


Konferensresan

del 1: Goteborg-Manali pd 44 timmar.

Man var helt utbréand frén borjan. Dock hade alla forberedelser avlupit vil, och
man kunde med ndgorlunda gott samvete kasta loss och 1damna all &ra och redlighet
bakom sig for en fullstandigt forryckt expedition till landet ingenstans, ndrmare
bestimt bergslandet Zanskar i de otillgdngligaste delarna av Himalaya bortom
Kashmir, som knappast var utsatt pd ndgon karta, fastdn det till och med var ett
ndgorlunda sjdlvstiandigt konungaddme.

Innan man kunde 6verldmna sig &t Aeroflots breda vingar maste man dock
genomgd en hdrd natt promenerandes till Centralstationen efter 02.00 for att dér ta
bussen till Képenhamn, en resa som tog fyra timmar utan mycket somn, d& denna
omdjliggjordes av pdtvungna obekvdma stdllningar. Det var dtminstone en god
ovning for resten av resan.

I det odndliga Kastrup gick man vilse som vanligt och rdkade ut fér en kopp
kaffe for 40 danska kronor, mitt livs dyraste kopp kaffe. Emellertid hade grannen
inte druckit upp sitt, varfor jag stal hans for att fa béttre valuta f6r pengarna. Det var
Café Karen Blixen med direktmalt kaffe fran Kenya, och visst var det gott, men dnda.

Det var den 26 juli, och det visade sig vara en ovanligt belastad bemarkelsedag
jag hade valt for min avresa. C.G.Jung fyllde denna dag 131 &r, George Bernard Shaw
tyllde 150, Robert Graves fyllde 111, Aldous Huxley fyllde 112, André Maurois fyllde
121, mdlaren Camille Corot fyllde 210, Blake Edwards fyllde 84, Stanley Kubrick
skulle ha fyllt 78, Salvador Allende hade fyllt 98 om CIA hade 14tit honom leva, och
Helen Mirren fyllde 60. Dessutom var det Evita Peréns dodsdag (den 54-e). Kort
sagt, dagen var spriangd av bemaérkelsedagar.

P4 Sjeremetjevo i Moskva vdntade det vanliga kaoset. Vi var ndgra svenskar i
ldnga koer som, precis nédr vi kom fram till disken, drabbades av 6det att expediten
smet utan att forklara sig. Vi blev tvungna att stélla oss sist igen i den ena kon efter
den andra. Hur vi dn gjorde blev vi dnd4 sist, fastdn vi kommit forst.

Overallt i terminalen 14g folk som vanligt i drivor, ldg utmed viggarna eller satt i
rader i trapporna. Som for att underlidtta situationen hade manga bankar och
stolrader for vintande passagerare tagits bort. I stidllet for att sitta ordentligt i stolar
ldg som resultat folk i vagen 6verallt.

Jag forsokte sld mig ner diskret i ett horn i en restaurant, dar det satt en dldre
respektabel dam och ldste. Hon var i samma situation sidkert 6ver 70 ar utan nagon
plats att sitta pa i hela flygplatsen. Hon hade for fyra timmar sedan tagit en kopp
kaffe och sdlunda kopt sin plats for dyra pengar (Moskva dr idag dyrast i vérlden)
men kinde sig allt ovdlkomnare ju langre hon satt kvar. Snart nog kom det fram en
kypare till mig och krévde en bestdllning. Jag hade varken rubel eller dollar och ville
inte véxla en hég pundsedel och fd en massa rubel tillbaka. Jag fick sitta kvar men
var klart missunnad min frackhet.

Hela Sjeremetjevo var fullt av redldst folk som letade ndgonstans att 4tminstone
fa sitta. Manga hade tydligt slaggat pa golvet i kanske dagar. S& vad kunde man d4
annat gora, som de flesta gjorde, dn att sla sig ner pd golvet ndgonstans eller i en
trappa och dér pa pin kiv dntligen ta resans forsta drink?

Det blev f6r manga, ty situationens urartning multiplicerade sig. I flygplanet blev
vi stdende, det var otroligt lite folk ombord, ibland rérde sig planet ryckvis for att,
som det verkade, rulla ldngre ut pa dkrarna, och till slut bara stod vi ddr medan folk
utanfor holl pa att cementera landningsbanan. Vi serverades en Coca-Cola-drink som
trost medan vi fick vinta i det odndliga. Antligen kom vi upp i skymningen flera
timmar forsenade. Naturligtvis fick vi aldrig veta varfor.



Personalen ombord hade en bendgenhet fér att missunna passagerarna
flygplanets toaletter. Nar jag skulle g& pa toaletten mitt i natten blev jag strangt
tillsagd att dterta min plats da det var turbulenser pd gang. Just dd maste tydligen
alla ga pé toaletten samtidigt, men alla visades lika bryskt tillbaka. En och annan
muskulds grovhuggare, som personalen inte vigade sig p4, ignorerade forbudet och
gjorde ifrdn sig. Man frdgar sig varfor folk inte far ga pa toaletten ndr det ar
turbulens, som dnda &r varje flygplans sdkraste plats. Néar flygplanet sedan hade
landat hade personalen 1ast alla toaletterna, men ménga maste da g& pd dem, si
personalen blev tvungna att 1dsa upp dem igen.

Dir forekom bland passagerarna en grupp estlindare och ett finskt par. De
forsokte tala med varandra, men det blev bara total sprakforbistring.

Slutligen landade flygplanet i tita monsunmolnbankar endast tvd timmar
forsenat. Dér var ett ungt vackert par som besokte Indien for forsta gangen och inte
visste vad de skulle gora. Jag forsokte ta hand om dem och rekommenderade Ladakh
pa behorigt avstdnd frdn monsunen, men nér jag aterviande till dem efter att ha
véxlat pengar var de borta. Andra hade tagit hand om dem.

Jag fick dock tva damer att ta hand om, en storvdxt flamboyant israelitiska med
blont har ner till stjarten och kldadd helt i vitt, och en liten spdd japanska, i allt den
férras motsats. Vi tog bussen in till staden tillsammans, min israeliska hoppade av
vid Bar Ganj, tydligen ansdg hon det mddan vart att stanna i Delhi, medan jag fick
eskortera min japanska till busstationen och dér finna en buss till Rishikesh at henne.
Det gick en varje halvtimme, s& det var inga som helst problem.

Jag hade sjdlv turen att genast fa en buss norrut. Nackdelen med detta blev att
jag blev utan frukost. 6.40 avgick bussen precis ndr man till n6ds kommit ombord,
och mélet var Kullu. Redan strax efter middag ldamnade vi Chandigarh bakom oss,
men sedan blev det besvérligt, inte minst pa grund av regnet. Redan Delhi hade mott
oss med vdldsamma regnskurar, och de aterkom hela dagen. Bussresan blev
langsammare och ldngsammare, trafiken var besvérlig, men vi passerade inte mer dn
tvd omkullkorda bussar i diket av vilka bara den ena 14g helt upp och ner. Det var
annu ljust nédr vi dntligen passerade Mandi (efter vidlbehovligt chaufforsbyte), men
sedan morknade det snabbt samtidigt som molnen i norr blev allt svartare. I Kullu
kunde jag trots den sena timmen genast byta till en buss till Manali, som ndddes
22.15 - i ihdllande Gsregn. Eter drygt 44 timmar non-stop var man alltsd hemma i
Manali igen efter tvd dygn av bara sittande och skumpande i turbulenser eller pa
standigt sjogangsaktiga landsortsvagar. Denna sista dag hade varit helt utan mat s&
ndr som pa ndgra sma koppar te.

Men man var hemma, och det var huvudsaken, och man kunde nu ta det lugnt
och organisera sig i tva dagar. Den stora fragan i detta §sregn var om Rohtangpasset
skulle vara dppet.

del 2 : Manali.

Det var pa ganska skakiga och skédlvande ben man steg upp i Manali efter non-
stop-resan pa 44 timmar frdn Goteborg men dock utvilad trots allt efter en god natts
somn utan drommar i resans forsta sang. Min gamle vérd var pd plats och tog lika
vanligt emot mig som vanligt och hade den goda nyheten att meddela, att
Rothangpasset var dppet. Det regnade visserligen varje dag men bara ndgorlunda
mattligt, och det forekom &dven solglimtar varje dag. Kort sagt, allt var i sin ordning.

Det var emellertid mycket man hade att bekdnna infér Johannes, och jag visste
att han inte skulle skona mig. Jag arbetade ju bland annat pa en pjds om honom. Vi
hade stamt mote denna dag uppe i Vashisht, ddr han lovat invdnta mig under
eftermiddagen. Lyckligtvis var oss vddret bevaget, solen tittade fram under just



dessa timmar, och miljon var den mest avslappnande tdankbara i njutningen av det
varma termbadet, ddr man kunde koka bort sig om man kande for det.

Jag berédttade om min blogg och att den faktiskt fungerade, att var gemensamma
véan John Bede hade gjort sig bemérkt dar, om mitt frekventerande av www.poeter.se
tillsammans med 8000 andra poeter pd svenska, och om Shakespearedebattens
tillfdlliga avslutning efter 10 ars nédstan oupphorligt debatterande. Endast det sista
var han helt inférstddd med redan, medan han dock inte kunde sldppa Bacon helt
och héllet.

Sedan blev det min tur att dra information frdn honom. Han hade som vanligt
bara daliga nyheter. Den enda ljusningen var demokratiseringen av Nepal, som sag
ut att kunna lyckas, men det skulle ta mdnga ar att hela sdren efter det niodriga
inbordeskriget. Vérst var nyheterna om Tibet.

“Dalai Lama har nédstan gett upp. Han blev sjuk ndr jarnvédgen till Lhasa
invigdes. Invasionen av nya kinesiska lycksokare till Tibet har redan bérjat. Biljetter
till taget séljs svart, och det dr bara de virsta kinesiska marodorerna som skickas till
Tibet. Sinkiang &r redan drankt av kineser, &ven turkestanerna har néstan gett upp,
medan demokraternas och frihetskdmparnas storsta hopp stér till de underjordiska
rorelserna i Kina, framst fackféreningsrorelsen och Falun Gong, de kristna och
buddhisterna samt den o6verskddliga massan av fortryckta bonder pa landet.”

“Det kan dnnu bli revolution,” invinde jag. ”12 miljoner kineser har 6vergivit
partiet. Det dr nédstan en femtedel.”

“"Men det gar for langsamt, och de makthavande gar for hart fram. De censurerar
Internet, de har fullbordat varldens storsta damm och virldens hogsta jarnvag, de
triumferar pd alla materiella omrdden, medan mullvadarna graver for langsamt. De
varsta skurkarna dr som vanligt de som hjélpt CCP, (Kinas Kommunistparti) framst
de makthavande republikanerna i Amerika frdn Nixon och Kissinger till den
groteska Bush junior, lika grotesk som Kim junior i Nordkorea.”

Jag kunde inte annat dn héilla med honom, men han var bitter 6ver situationen
och kunde inte fas pa gott humor, sé jag borjade tala om pjésen i stillet.

“Du ndmns aldrig vid ditt rdtta namn, och den &r endast 16st baserad pa ditt liv.”
Jag beridttade vad jag hittills fatt med i den och frdgade honom vad han inte ville
undvara. Antligen kom han i gng och berittade episoder ur sitt liv som jag aldrig
fatt hora tidigare.

Sa forflot ndgra timmar dér i det avslappnande och vilgérande badet i Vashisht
tills molnen bérjade moérkna, da vi fann det béast att dtervdanda till Manali innan
regnet brot ut — vi var bdda utan paraply. Som vanligt planerade vi flera andra
sammankomster pa olika platser under fortsidttningen av min resa. Han hade som
vanligt drenden till Kashmir, och efter Leh och Zanskar skulle jag ju aterbeséka bade
Manali och Dharamsala. Han ndmnde i foérbifarten att jag i Leh borde hélla upp
dgonen infor en eventuell internationell miljokonferens, som han hort att skulle dga
rum de forsta dagarna i augusti.

Det blev i stort sett samma program pa lérdagen, men regnet tilltog och vackte
min oro. Skulle jag klara mig 6ver Rothangpasset utan att sinkas av bortspolade
vagar? Jag satt hela tre timmar vid Internet och forsokte som det sista fa ett mail till
Silvia och Sergio, som jag inte visste ndgot om idag men som visste att jag tankte mig
till Zanskar; men foérbindelsen var for trég och avbrots hela tiden, medan det
regnade. Min vird forsikrade mig dock att det inte skulle vara ndgra problem. Det
aterstod att se.

(Silvia och Sergio var paret tillsammans med vilka jag funnit mig tvungen att ga
till fots 6ver Rothangpasset i hillregn for tva ar sedan nér viagen var bortspolad pé
alltfér manga stédllen. Forra dret var vi tillsammans i Spiti. Min pdatdnkta
Zanskarexpedition hade inte vickt deras entusiasm.)




del 3 : Soluppging vid Rohtang.

Det blev naturligtvis ingen somn alls den natten, fastan man gick och lade sig
redan klockan 10. Aven de bdda ryssarna frdn Arkangelsk pd mitt hotell drog sig
denna kvall tidigt tillbaka i stéllet for att halla hela hotellet vaket med sitt prat langt
in pa natten under oupphorligt kedjerékande. Det blev ungefar tva timmars somn
tills det inte blev ndgot mer, sd det var lika bra att satsa pd morgonens allra forsta
buss over det forfarliga Rohtangpasset klockan 4.

Till min grédnslosa ldttnad regnade det inte. Nér jag fann bussen var den redan
nastan fylld, men jag fick plats bredvid en ung far med en liten dotter sovande i knat.
S& borjade farden, den mest kritiska etappen under kanske hela resan, klivet ver
Rohtangpasset ("Lik-passet") 2000 meter rakt upp fran Manali och 1000 meter ner pa
andra sidan.

Att jag valt den allra tidigaste bussen visade sig lyckosamt. Darmed kom vi upp
pa passet i gryningen precis i soluppgdngen. Upplevelsen blev som av en frélsning.
Det var forsta giangen som jag fatt se solen klar sedan jag landat i Delhi.
Rohtangpasset dr en sa definitiv molndelare, att fastdn det regnat ndstan oupphorligt
i Manali mottes jag av strdlande sol pd andra sidan passet. Det var som ett
overtydligt tecken pa att hela resan var raddad.

Dérefter kunde man slappna av. Jag var ensam utlinning pa bussen,
passkontrollen i Kokhsar gick darfor rekordsnabbt, och redan klockan 10 nadde vi
Keylong i fullstindigt 6vervéldigande vackert solskensvdder. Kontrasten mot Manali
hade inte kunnat vara mera extrem.

Jag tréffade genast mina gamla védnner, bréderna som forestod "Tashi-Delek",
och fick resans vil billigaste sing for natten. Jag motte en engelsman som just
kommit ner frén Leh, dar det varit for stokigt med for mycket turister och stekande
sol, men han hade haft underbara dagar i Alchi. Han reste av erfarenhet alltid ensam,
da de tre génger han haft olika flickvinner med sig hade varit rena katastrofen varje
gang. Han rddde mig att aldrig ta ndgon med. Jag kunde berdtta detta for min
flickvan. Det kunde lyckas, men i de flesta fall hade han bitter erfarenhet av att det
bara maste gd at helvete.

Jag hann med ett litet besok i det 6vre klostret Shushol fére lunch men var efterit
sd trott (efter den somnldsa natten) att jag madste slockna i sdngen och lag dar
utslagen i tva timmar. Jag var helt otrdnad som bergsspringare pa éver 3500 meter
och hade mycket bly kvar i benen att vandra bort.

Som om detta inte var nog foretog jag mig pd eftermiddagen att bege mig ner i
dalen till andra sidan for att besoka det berdmda anrika Kardongklostret och
dessutom bege mig ndgon kilometer dérifrdn. Naturligtvis tappade jag bort mig
fullstandigt i buskarna och snarskogen av taggbuskar och taggiga trdd pa vdgen fran
byn till klostret, sa hela eftermiddagen blev bara en enda stor 6veranstrangning, och
jag kom tillbaka fullstindigt medtagen. Dock lyckades jag fixa min biljett till Leh,
men det blev ganska langt bak i bussen om dock vid ett eftertraktat fonster.

Som rumskamrat hade jag en liten japan, som berest Indien regelbundet pa
motorcykel sedan 20 ar. Han hade védnner i Malana och var mycket for att roka och
dricka. Till middagen hamnade tva israeler vid vart bord, och allt de talade om var
allt vad de rokte. I ett obevakat 6gonblick stjdlpte japanen ut sitt nyligen fyllda glas
med chang, varpd den karakteristiska stinkande syrliga doften av denna forsatliga
alkoholdryck spred sig rinnande ldngs golvet 6ver hela restaurangen. Japanen
bestéllde ett nytt glas.

Det gillde att vakna i tid foljande morgon till bussens avgéng klockan 5, och
klockan 4.40 maste man vara dér. Naturligtvis fungerade inte min ficklampa, och det



gick inte att ladda upp den dér, men en tibetan som skulle till Manali och sov i
samma sovsal som jag var mycket hjadlpsam. Han lovade vdcka mig i mycket god tid.

Det visade sig att han var en snarkare av Guds ndde. Jag har aldrig hort sa
gedigna timmerstockar dragas med ett sddant djup och en sddan bredd. Det var rena
sagverket och rena basunmotorsigen. Naturligtvis kunde ingen sova med ett sddant
sagverk i samma rum. Lyckligtvis hade jag éronproppar.

Men han hade tydligen foresatt sig som sin stora ambition att vicka mig i tid.
Han vickte mig redan klockan 3 (en och en halv timme f6r tidigt) och sedan pa nytt
varje kvart, orolig for att jag skulle missa min buss eller inte g& upp. Samtidigt
rumsterade ett gdng koreaner i rummet bredvid med gnisslande dorrar och
flammande ficklampor som tdndes och sldcktes och gick i ett. Ndgon somn blev det
inte den natten heller.

Denna cirkus hade dock den fordelen med sig att man kom i tid till bussen. Allt
annat var omgjligt. Den satte ivdg punktligt klockan 5, men jag hade oturen att f&
min fonsterplats stulen av en amper tibetanska som var helt omgjlig att ha att géra
med. Har hade man rest hela vigen fran Skandinavien for att f4 njuta av vackra vilda
landskap, och s far man sin fonsterplats stulen av en dum bondmora, som végrade
sldppa den ifran sig. Det blev ingen fotografering av under denna hisnande 6kenresa.

Men det méarkviardiga intraffade, att mitt ute i 6knen borjade det regna. Jag hade
aldrig varit med om maken. Virldens sterilaste 6kenslédttlandskap forvandlades till
en dypdl, och vi korde fast i den. Vi fick alla lamna bussen och hjilpas at med att dra
loss den ur dypolen. Lyckligtvis var majoriteten israeler och starka unga man, sa vi
klarade denna ovanliga okenkris. Jag konstaterade att 6knarna i Ladakh definitivt
haller pa att bli gronare for varje ar.

Tvd andra passagerare var fran Hamburg och i min alder. De hade strandat i ett
forsok att trekka genom Zanskar. Hojdsjukan hade blivit dem for svér, och nér den
ena drabbats av totalt magstopp var det bara att vdnda tillbaka. De var mycket
trevliga, och jag forsokte fa dem med mig till mitt hem i Leh, men de ville ga sina
egna vagar.

Mycket férsenad av ovader och langtradarkder vid de hoga passen kom vi fram
klockan 9 till Leh efter 16 timmars fard fran Keylong. Alla var helt slut, och for forsta
gangen ankom jag till Leh och Ladakh i regn. Dessutom dskade och blixtrade det. Jag
var tacksam for blixtarna, som upplyste vdgen for mig i morkret, men icke desto
mindre ramlade jag ner i ett kloakdike och slog upp ett knd och ett smalben.
Lyckligtvis klarade sig byxorna. Halv tio kom jag fram morbultad, sdrad, haltande
och med spriangande huvudvirk till mitt hem Lung Snon och blev i vanlig ordning
overvéldigande vil emottagen av mitt vardfolk med katasjal och allt. Alla
strapatserna hade 16nat sig, fastdn jag flera ganger tiankt, att det hir troligen skulle bli
min sista Ladakhresa. Sddana beslut kunde jag nu lugnt hédnskjuta till framtiden.

del 4 : Konferensen i Leh.

Trots de oerhorda strapatserna infor dterkomsten till Leh maste det erkédnnas att
jag hade en otrolig tur. Det vidrsta ovddret satte i gdng med oerhord kraft just
minuterna efter min lyckliga hemkomst till Lung Snon, och sedan 6sregnade det hela
natten. Hade jag villat bort mig i nattmorkret, blivit &nnu mer férsenad med bussen
eller inte genast stortat ivdg fran busstationen hade ovadret sinkat mig ytterligare.

Det var fullt halligdng pa Lung Snon. Mitt hemhérbérge hade varit fullt i hela
juli, och vem motte jag inte nu bland gédsterna om inte min gamle vén fran Haarlem i
Holland, Mahlerfantasten, som jag haft s manga givande musikaliska diskussioner
med hidr fér sex ar sedan! Han mindes fortfarande hur jag tre dagar i strdck
misslyckats med att finna vagen 6ver bergen till Phiyang...



Men det bésta var, att just i dessa dagar inleddes en konferens i Leh om den
globala véxthuseffekten pa initiativ av Helena Norberg-Hodge, som var hir nu. Ella,
frdn samma stad i Devon som hon, bodde pa Lung Snon och berittade allt for mig
om saken. Hon hade engagerat sig i detta och studerat problemet pa ndra hall i
Indien och kommit fram till, att det stora problemet var pengar. S& lange folk lit sig
tystas med pengar kunde politikerna ostort fortsitta lata all varldens miljoforstoring
skena ivdg. Amerika kunde strunta i problemet for att det hade pengar. Bonder lat
sig kopas bort fran sitt land, som sedan kunde driankas i dammprojekt. Ingen kunde
sdga nej till pengar. Tehridammen, som vid en jordbdvning kunde dridnka hela
Rishikesh, 14g nu klar men innebar mest bara grdl mellan centrala och federala
myndigheter om kontrollen av vattnet.

Min huvudvirk fran igar var redan sparlost borta (kanske mest tack vare de
mangder te jag hejdlost kunnat inmundiga omedelbart vid min ankomst,) sd jag
kunde genast borja planera f6r min Zanskarutfird. Allt var fritt fram for mig i
Ladakh.

Helena Norberg-Hodge kom till Ladakh forsta gdngen 1974 och fangslades
genast av dess urdldriga och forstandiga ekologiska ekonomi, som framfor allt gick
ut pd att samsas om, fordela och ritt anvianda vattnet i detta bergsokenland. Hon
insdg att viarlden med sin globala milj6férstoring skulle ha mycket att lira av
Ladakhs hogt utvecklade ekologiska fornuft och engagerade sig djupt i detta som ett
led i den grona revolutionen. For sina epokgorande insatser fick hon det alternativa
nobelpriset 1979 och har fortsatt verka i Ladakh sedan dess.

I denna virldskonferens deltog grasrotsarbetare fran hela virlden och till och
med fradn 6n Réunion ute i Indiska Oceanen. Européerna dominerade, men dven
Sydamerika var vél representerat liksom Canada, Kalifornien, Australien, Japan och
framfor allt naturligtvis de indiska landerna. Endast muslimer och ryssar lyste med
sin franvaro. Andan var den bésta tinkbara, som om alla dessa deltagare fran hela
varlden enkom samlats hér for att gemensamt rddda varlden. Ndgon annan fiende
hade de inte utom dumheten, som da framfor allt besjdlade kortsynt politik och
kapitalism.

Jag trdffade Helena sjdlv hdr for forsta gangen for sex dr sedan, och hon hade
knappast fordndrats alls under dessa ar. Hennes man var fortfarande lika sjuk, nagot
dldre hade hon blivit, men det djupa kloka engagemanget for bittre ekologiskt
tankande for hela mansklighetens del var alltjamt lika intensivt med en jarnvilja
under som genomfdrdes konsekvent genom klok och vénlig diplomati.

Hon ledde hela konferensen med sitt mjuka oemotstandliga sétt och sdg noga till
att alla talare fick sjunga ut ordentligt, och dven alla observatdrer och gaster fick
framtrdada och presentera sig om de ville. Jag smog mig till en liten samvaro med
henne, och hon talade gérna flytande svenska fortfarande. Vi var konferensens enda
svenskar.

Det blev en mycket fullbokad dag med mycket spring mellan olika busskontor
och reseagenturer for att fa veta ndgot om bussresan till Zanskar, men ingen visste
ndgonting utom att det inte fanns ndgon buss dit idag. En kunnig reseagent visste att
berétta att det gick bussar dit bara var tredje dag, sa det kanske gick en pa fredag -
om tre dagar. En annan rddde mig att ta den reguljdra bussen till Kargil och dar
f6ljande morgon chansa pa en buss till Padum (14 timmar pa 250 kilometer). Det var
det vettigaste rddet jag kunde fa av ndgon.

Summan av konferensens forsta dag var helt enkelt nédviandigheten av
information. Folk maste informeras om att de inte behover vara beroende av
konsumtionssamhillet, att de inte méaste kdpa plastforpackningar, Coca-Cola, Pepsi
och hamburgare, att de inte maste goda sig med skrapmat och att de inte maste lata
sig hjarntvittas av konsumtionssamhallets massmediala skraputbud med reklam.
Det kalla kriget och Warszawapakten avslutades genom information 6ver granserna,



och det &r allt vad som behovs. Man kan gora motstdnd mot hjarntvitts- och
konsumtionssamhaéllet och bor gora det for sin egen hélsas skull, man kan avsta fran
de giftiga storstidernas miljoforstoring, ddr méanniskorna férvandlas till vrak och
slds ut till socialfall, man kan &tervdnda till naturen och sld vakt om den
livsnédvdndiga kontakten med sina grdsrotter. Madnniskans vidxande sociala
existentiella problem &r hennes tilltagande rotloshet och identitetsloshet. Man kan
lara sig sjdlv vad man behover veta och méste inte lita till korrupta och forstérda,
manipulerade och politiskt enkelriktade lardomsanstalter. Man kan vara fri. Det finns
en sdrskild hogskola inrdttad i Indien som bara undervisar i dmnet frihet. Tydligen ar
detta ndgot som sarskilt den hjarntvittade méanskligheten i storstiderna genom
konsumtions-sambhillets skvalflod av prylar, som de storknar i, haller pa att glomma
bort.

del 5: Katastrof!

Det regnade alldeles forfarligt i Leh. Detta var andra natten i rad som regnet bara
Oste ner till ingen nytta, ty det var for sent pd sdsongen for att regn skulle gora gott at
jordbruket. Det déliga vaddret plus den intressanta konferensen bidrog till mitt beslut
att uppskjuta min avresa fran Leh med en dag.

Till kvéllen ankom ett engelskt par fran en vadligare trek. Sista natten uppe i
bergen hade de 6verraskats av stortregnet, och da téltet lackte hade de nédgats
spanna upp sina paraplyer inomhus. S& hade de tillbringat natten i genomsura
sovsdckar dnda tills regnet upphorde klockan 7 pd morgonen.

Vi stod inf6r ett vaderproblem. I Changspa, den fashionabla delen av Leh dér de
rikaste och alla israelerna holl till, fick hotellen evakueras efter att ha blivit driankta,
och dyra salongsmattor hangdes utanfor pé tork. Min andra konferensdag préaglades
(utom av konferensen) av ohyggliga bussturer upp och ner p4 jakt efter information.
Det skulle fara en buss till Zanskar, jag fick till och med namnet pa chaufféren, vi
jagade bussen och chaufforen hela dagen tills vi till slut fick veta att bussen var pa
lagning, men en annan buss skulle gd, jag kunde fa plats klockan 5 pa morgonen,
men sakkunniga hdvdade att vigen Kargil-Zanskar hade spolats bort, dven en
Zanskarvdn radde mig att vdnta ndgra dagar, och jag ville inte missa sista
konferensdagen. Fem timmar av dagen gick &t till vandringar mellan olika
busstationer och reseagenturer medan jag bara fick ndgra timmar 6ver for
konferensen och ingen tid alls for ndgot annat.

Mot eftermiddagen tornade blygrda skyar upp sig dver bergen badde mot Oster
och norr och lovade mera hotfullt vider dn ndgonsin. Prognosen fér min
Zanskarexpedition kunde inte bli simre.

Mellan varven kunde jag delta i konferensen och skaffa nya védnner. Vi var fyra
italienare, den ledande italienske talaren lystrade till ett s grant namn som Roberto
Imperiali, men bést kom jag 6verens med Ella, som f6rst inbjudit mig, och som om
ndgon var expert pa viaxthuseffekten. Dessutom hade hon litterdra intressen och var
angendm utom att hon stod Helena néra, d& hon bodde i samma by. En slovakiska
visade stort intresse for mig, varpd jag beredvilligt gav henne bade min e-post-
adress, hemsida och blogg. Denna samling av unga, aktiva, intelligenta och
initiativrika skapare av framtiden var gefundenes fressen f6r en kontaktsokare - har
kunde han litt f& nya intressanta vanner 6ver hela virlden och bara av den bésta
sorten.

Hemma pd mitt hotell kunde man njuta av doktor Lucy fran London, som var pa
semester med sin son. Hon var utomordentligt underhéllande och hade tusen
historier att berétta och tréttnade aldrig. Hon ville gdrna ta mig med pa en utflykt till



Tso Moriri, en attadagars trekkingtur pa hog niva till en av Tibets fyra heliga sjoar,
men jag hade inte gett upp Zanskar dnnu.

Men katastrofen forvdrrades. Annu en hel natt regnade det och fortsatte den
foljande dagen, medan det spred sig som en epidemi 6ver hela Ladakh problemet
med ldackande tak. Ladakhierna har byggt sina hus for att motstd kenklimat, inte
ihallande regn, som aldrig forekommit tidigare. Vdrst utsatta var sddana byar som
byggts invid floden och vid strommar, som helt hotade utpldnas. Samtidigt
forstordes vdgarna....

Konferensens sista dag bjod pa kanske dess intressantaste diskussioner, nér
leden glesnade mot eftermiddagen och endast graddan blev kvar. Samtalen férdes pa
engelska, ladakhiska och hindi, men vem som helst fick delta. De intressantaste
samtalen handlade om barnuppfostran, skolan och jordbruksmissbruk. En talare fran
Detroit berdttade om sina egna erfarenheter som moder nir hon forlorat sitt forsta
barn. Som moder maste hon férlossas pa sjukhus, och dd barnet var sjukt vid
fodelsen lades det i kuvos och fick ingen kontakt med modern. Darf6ér dog det. Annu
idag dr modern sédker p4, att om barnet bara lagts i hennes armar i stéllet f6r i kuvos
kunde det ha klarat sig. Ménga BB-kliniker virlden 6ver begar det katastrofala
misstaget att berdva spddbarnen den omedelbara, livsviktiga direkta
moderskontakten i just det dgonblick nér just detta dr vad barnet mest behover.

En New York-bo berdttade om undervisningsvasendet i New York. 50% av alla
New Yorkare gar aldrig ut skolan, och detta dr delvis skolans fel, som é&r
manipulerad till att ldta 50% av eleverna aldrig ga ut den, da staden behover dessa
50% till att senare skota alla stadens skrdpjobb. 50% av alla skolelever i en av
vérldens rikaste stader New York ér alltsd i forvdag domda till att aldrig fa bli
nagonting. Skolan dr programmerad till att skrota 50% av eleverna.

En indier belyste det faktum att alla varldens svéltkatastrofer aldrig har berott pa
brist pd mat. Mat har alltid funnits, men vad som utlost svéltkatastrofer har alltid
varit stopp i leveranserna. Han berdttade om en svéltkatastrof, som utlosts av att
tonvis med mat lamnats stdende att ruttna i magasin, varefter dessa miljoner ton
spannmdl mast dumpas i havet som rutten medan en lokal svéltkatastrof blev ett
faktum. Det finns alltid mat, men ibland hindras den fran att bli konsumerad.

Samantha frd&n Venezia-Giulia berittade, att viarldens tre onda faktorer var
pengar, politik och droger och att allt ont kom dérifran. Det 1ag ndgot i det.

Ella frdn Devon blev min bésta van pd grund av sina litterdra intressen och stora
kunnighet i sjdlva kdrnfragan viaxthuseffekten. Hon skulle efter konferensen bege sig
till klostret i Likir tillsammans med manga andra konferensdeltagare, och jag beslot
att radikalt dndra hela mitt program och sla folje med dem. Végen fran Kargil till
Zanskar var definitivt stingd, och hellre &n att forlora fler dagar i Leh valde jag en
langsammare vig vasterut i hopp om att vigarna under tiden skulle hinna repareras
och regnet upphora. Det sdg virre ut 4n nagonsin, och allt tydde pd dnnu en hel natt
med bara férodande slagregn.

Det hade géatt en buss fem pd morgonen mot Zanskar, men fragan dr om den
kom langre &n till Kargil. Jag hade avstatt fran den frivilligt just darfor, och klockan
fem hade det hillregnat.

Men den intressantaste madnniskan jag trdffade under dagen var en helt annan
typ, ndgot sa ovanligt som en ensam amerikan - amerikaner reser sillan utomlands,
och bara 8% av alla amerikaner har dérfor ens ndgot pass - amerikanska UD lar rdda
amerikaner som reser utomlands att utge sig for att vara kanadensare, for att inte bli
mobbade - denne amerikan var professor vid universitetet i Berkeley, California, och
det var andra gdngen vi méttes som vi stannade och pratade med varandra. Han var
en mycket hjartlig médnniska, kallade sig sjdlv en hippie, var i min dlder men
professor i musik - han spelade violin, fl6jt och en rad andra instrument - men var
samtidigt psykiater. Han hade samma svaghet f6r Himalaya som jag, hade kommit



till Ladakh forsta gangen 1992 och regelbundet besokt Himalaya sedan 1990, s han
hade ett forsprang. Vi utbytte elpostadresser och lovade varandra att dta middag
tillsammans nédsta gang vi traffades.

Kvallsvarden blev lika trivsam som foérut med doktor Lucy underhdllande och
spirituell i forsta rummet som vanligt, men senare kom ocksa4 ett italienskt par fran
Bolzano, sa man fick det stora nojet att fd tala &nnu mera italienska.

Trots alla regnkatastroferna med sonderbrutna vigar Over hela Ladakh,
bortspolade hus och ofattbara skador av regnet slutade alltsd denna resans hittills
varsta katastrofdag i dur.

Den bésta tdankbara nyhet intrdffade foljande morgon att det inte ldngre regnade.

del 6 : Likir efter konferensen.

Jag foljde med aterstoden av Lehkonferensen pa en utflykt till Likir, dar jag
dmnade stanna kvar 6ver natten medan de vriga skulle dtervinda till Leh. Vi gjorde
klostret ordentligt och hade sedan en utomordentlig lunch i ett lokalt bondhus dar vi
kldmde in oss 42 personer i ett kok och fick njuta av en underbar omgang Skew, min
forsta i Ladakh denna géang. Efter en tvd timmars middag med en massa tal pa
ladakhiska brét vi upp, och jag sade farvél till mina sista italienska vdnner Samantha
och Roberto. Tyvirr hade Ella av okdnd anledning inte kommit med, fastdn hon igar
varit instélld pa det.

Klockan sex kom jag s fram till Norbus gamla vdrdshus, som var helt tomt,
ehuru de 6ppna dorrarna och spridda barnleksaker tydde pd nagot liv. Det var bara
att ge sig till tdls, vilket snart gav sin beldning: efter en timme intrddde vérldens
vackraste bondkvinna med sin lille son, konstniaren Norbus beromda vackra hustru,
som jag nu redan fyra ganger tidigare varit gédst hos. Norbu sjidlv hade jag bara rakat
en gang, men vi var mycket goda vianner, och nu skulle jag f& rdka honom igen. Han
var for 6gonblicket ute och lagade trasiga elledningar.

Regnstormen hade véllat oerhorda skador 6ver hela Ladakh. Pa tre dagar hade
det fallit lika mycket regn som det normalt ska falla under fem &r. Aven vagen fran
Leh till Likir hade bitvis varit 6verspolad och sonderbruten men inte i vérre skick dn
att var terrdngbuss kunde ta sig over skadorna och genom forsarna. Men dessa
enorma och ursinniga vattenméngder lovade att min trek skulle bli svar.

Jag bjods omedelbart pd obegransade och 6vervildigande goda médngder te och
var helt som hemma - {or varje ar jag aterkom blev aterseendet kérare. Jag var enda
gdsten, vilket passade bra, ty alla sovrummen utom ett var vattenforstérda. Sangarna
stod pa tork pa kant, och madrasserna beh6vde ménader for att torka.

Denna stilla pastorala tillvaro ldngt ute pa landet bland enkla genuina méanniskor,
som levde sd ndra jorden man kan komma, var just vad jag behdvde for att kunna
samla mina intryck av den 6vervéldigande konferensen med alla dess impulser och
for varlden livsviktiga argument. Senare pa kvéllen kom Norbu hem, och vi
konstaterade att det var femte géngen jag géstade deras hus, och under de sex &ren
sedan mitt forsta besék hade bada deras barn kommit till vdrlden. Vi hade en
utomordentligt intim och ljuv samvaro i stearinljus medan vi intog de lackraste
momos jag hittills undfatt i Ladakh. Det var sddana hir 6gonblick man sedan kunde
leva hogt pa hela aret. Det var den perfekta familjeidyllen i det perfekta paradiset,
och det var bara vadret som kunde bli battre. Det borjade regna igen under kvillen.

Norbu arbetar som sagt som konstndr, och det dr framfor allt klostren som gor att
konstndrer har kan leva pa sitt arbete. Hela Likirdalen domineras av klostret,
Ladakhs nést storsta, men det &r snarare den perfekta jordnirheten dn klostret som
gor Likirdalen sa vialm&ende. Hér finns Ladakhs enda &terstdende krukmakarkultur,
man &dr har helt sjdlvforsorjande genom solenergi och vattenenergi som driver alla



kvarnar, och hela dalen andas den perfektaste harmoni. Hela varlden har mycket att
lara av dessa enkla, jordnédra, vackra manniskors sitt att leva, och det var just det
som Lehkonferensen handlade om.

del 7: Okenmarathon i solregn

Det kanske markligaste med mitt nuvarande Ladakhbesok var att jag aldrig hade
matt sd bra i Ladakh tidigare. Resan fran Manali 6ver de tre passen pa 4800, 5000 och
5300 meter lings steniga vidgar i 16 timmar hade medfort den obligatoriska
huvudvirken, som emellertid varit totalt bortbldst den férsta morgonen i Leh. Ej
heller aptiten hade strejkat, som vissa tidigare ar, utan kunde inte bli béttre.

Det var saledes i bésta form jag lamnade min vackra bondkvinna i Likir och hennes
spdde son fore klockan 4tta pd morgonen med siktet stdllt pd& Themisgam 40
kilometer ldngre bort bortom diverse svdra pass och Oknar. Avstdndet var ett
reguljart Maraton men hela tiden mellan 3500 och 4000 meters hojd med dven forsar
att forcera, vilket var det svéaraste.

De tva forsta passen var ingenting. Min vird pd Norbu i Yangthang, dir jag
stannade for te pd halva vigen, informerade mig att broarna var hela. Det var de inte
alls. Jag forlorade en timme pa olika strandade foretag att ta mig Over den strida
Wuleh Tokpo och méste till slut vandra den mycket trakigare bilviagen 6ver mycket
langre norrut. Sedan borjade det regna ordentligt.

Det kdndes fanigt att gd med ett uppspént trasigt paraply mitt i den sterila
bergsdknen som skydd for ett fullstdndigt absurt solregn, som aldrig avtog utom for
att borja pd nytt, men jag hade inget val. Vadret var dramatiskt och skrammande,
turvis hotfullt med blyblasvarta moln utan att det regnade och absurda solregn som
aldrig upphorde.

Jag nddde fram till foten av det sista passet halv 3 pa eftermiddagen efter att ha
suttit av en timme pa teraster i Yangthang och Hemis Shukpachen och férlorat en
timme pa bortspolade broar. Jag hade faktiskt forsokt ta mig 6ver en av forsarna pa
en tradstam som lagts 6ver med att grénsla den och hasa mig fram, men forsen hade
varit for ursinnig och gripit tag om mina ben och hotat snurra mig runt och ner i
fallet. I Hemis Shukpachen viantade en kvinna vid grinden pd forbipasserande
torfriskningskandidater, alltsa turister. Det visade sig vara samma vackra kvinna
som raggat mig till sitt hus for fem ar sen, ndr jag forsta gangen gjorde denna
vandring, ty jag kdnde genast igen koket nédr jag kom in i det. Hon bjod pa ett
fantastiskt starkt te som jag ar sdker pa att méaste ha varit kaffe, och det var sa gott
och berusande med sin styrka att jag maste ta ett andra glas.

En annan svarighet var att passen var leriga pa grund av regnen, sa det var valdigt
l4tt att halka dar uppe for att sedan hasa ner ndgra hundra meter i leran, i synnerhet
om passet var brant.

Kvart fore fem nadde jag fram till min gamla virdfamilj i Themisgam. Bara det
sista passet och nedstigningen dérifrdn hade alltsa tagit mer &n tvd timmar av
Maratonloppets sju. Dd borjade det kdnnas i skuldrorna, min ryggsdck var som
vanligt for tung, och dven benen borjade dntligen klaga, men forvanansvirt nog led
jag inte av ndgon skoskav alls. For forsta gdngen nagonsin hade jag kommit 6ver ett
par praktiska sandaler som skonade mig fran den pldgan. Jag hade kopt dem
begagnade for 40 kronor, och mérket var Puma.

Ett antal andra géster hade tagit sin tillflykt till mitt virdfolks hem som regnat in
och bort pa campingen. Ladakh var fullt av trekkare och campare som fatt sin
semester bortregnad och forstord, for att inte tala om Ladakhs hela befolkning.

Men mitt vardfolk tog lika hjartligt hand om mig som négonsin. Jag fick genast
obegransade médngder te och fick sjdlv bestimma middagen. Det skulle bli
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vilbehovligt att f4 vila ut och pd en sa idealisk ort som denna védnta ut det
férbannade regnandet.

del 8 : Sammanbrott i Temisgam

Det begav sig inte béttre, dn att min forsta underbara middag i Temisgam, som
jag fatt bestdlla sjdlv, den bésta pa hela resan hittills, spydde jag upp efter tre timmar
i tre kraftiga omgangar och paroxysmer - jag vande bokstavligen ut och in pd mig
sjalv, helt ofrivilligt, och kramperna var fruktansvirt plagsamma. Dér rok den finaste
middagen i Ladakh ner i dasset. Det var rena naturkatastrofen. Man kan sedan i det
odndliga diskutera vad detta kan ha berott pa.

Overanstrangning? Den oerhérda nervspanningen infor varldskonferensen, som
jag inte for mitt liv velat missa? Min fortvivlan infér det oupphorliga regnandet och
lagtrycket, som alltid paverkat mig negativt? Maratondkenvandringen i hopplost
regn utan mat och i fértvivlad kamp mot forsarna utan broar? Troligen allt detta och
lite till.

Den fatala konsekvensen var att jag blev helt utslagen och inte orkade med
nagonting. Inte en enda armh&vning kunde jag prestera. Jag maste ha rasat 10% av
min vikt pa en gdng. Det enda att gora var att vila.

Dock lyckades jag med ndgra missioner under dagen. Tva ganger hade jag
misslyckats med att fotografera ett alldeles sadrskilt dramatiskt parti av Indus tre
kilometer 6ster om Nurla. Forsta gangen hade filmen tagit slut, andra géngen hade
den hakat upp sig och jag hade forlorat 16 ovirderliga bilder (bland annat fyra jakar
vid Bong Bong La), men nu lyckades jag dntligen (vagar jag hoppas), ehuru 18-
kilometersvandringen ner och upp mellan Temisgam, Nurla och Indus néstan
sprangde mina sista krafter. P eftermiddagen (efter en timmes vila efter lunchen, en
enkel risotto som jag fick behélla,) besokte jag mina vanner i Tea, mitt Leh-vardfolks
slaktingar, som hjartligt tog emot mig. Dock orkade jag inte stanna déar liange, hela
utflykten tog bara 150 minuter i ansprak, varefter jag maste ga till sangs och vila
hemma igen. Jag var helt kraftlos, orkade ingenting och ville bara ligga.

Jag hade mig veterligen aldrig krékts i Indien férut. De oerhérda paroxysmerna,
varvid muskler anstrdngdes som aldrig annars togs i bruk, féranledde en sddan
fruktansviard muskelvirk efterdt i hogra magtrakten att det néstan var outhérdligt.
Jag hade aldrig varit med om maken, och jag hade inget val: denna kris maste
foranleda en extra dags vila och uppehall i Temisgam.

Som kontrast dr det kanske hér p4 sin plats att dntligen infoga mitt brev till mina
vanner i konferensen. Det skrevs naturligtvis pa engelska, men hdr ar en
oversattning.

”Likir, 4.8.2006, poeten Shelleys och Raoul Wallenbergs fodelsedag.
Kéra véanner,

Naér jag kom till Leh just i tid till konferensen hade jag ingen aning om den. Det
var Ella Saltmarshe som informerade mig om den nér vi hade frukost tillsammans i
Lung Snon, den Grona Dalens gasthus, Dolma Tserings stdlle, en timme innan
konferensen startade. D4 jag hade vildigt mycket att gora under min forsta dag i Leh
och Ladakh kunde jag inte nirvara vid féredragen sa mycket som jag ville, men jag
tror att jag lyckades f4 ihop en ganska bra summering av det hela redan efter den
forsta dagen, vilken ni kan ldsa pa min blogg.”

(Hér skrev jag min summering av konferensens forsta dag, som publicerades i
‘Fritdnkaren” nr 153 i januari detta ar i del 4 av "Konferensresan’, artikelns sista
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stycke.)

¢ ”5& man kan kalla konferensen en grédsrotskonferens, med framstdende
grasrotspionjdrer fran hela vdrlden som deltagare i diskussioner om hur man kan
radda vérlden.

Liksom jag sjélv var Ella bara en gést och observator, men jag tror att hennes syn
pa saken kanske borde ha skdnkts mera uppmarksamhet &n vad som var fallet, da
hennes forskningsomréde &r det storsta miljoproblemet av alla: vixthuseffekten.

Jag &r sjdlv enbart en kulturarbetare, i hela mitt liv har jag aldrig arbetat med
jordbruk, sa jag &r helt en outsider i den Gréna Revolutionen, vilket kanske dr varfor
jag kan forstd och sympatisera med den sd innerligt. Vad som &n sades under
konferensens tre dagar hade jag inga invandningar, medan jag i stdllet imponerades
av hur alla dessa méanniskor frdn hela varlden, med var och en sina egna speciella
insikter och erfarenheter av hur viktigt grésrotsarbetet &r, hade samlats tillsammans
for att utbyta kunskap och erfarenhet av hur man bor g till viga med
mansklighetens storsta problem.

Som jag sade i det lilla seminarium som jag inbjods att delta i, sd dr jag mest
engagerad i problematiken kring kulturens degenerering och vulgarisering, ndrmare
bestamt hjarntvéttskulturens (genom framst TV och andra massmedia) skadliga
effekter pd den verkliga kulturen, vilken dr sa viktig for méanskligheten, alltsd (f6r
min egen del) traditionell och klassisk litteratur och musik, sarskilt inom musiken i
kontrast mot rockkulturens accentuering av droger, hogtalarskval och -manipulation
med "hard metal’-slagverksdominans, samt tonal musik i kontrast mot atonal musik,
som inte lingre dr musik. Parallella foreteelser dr sex och vdld som dominerande
element inom filmen, medan unga méanniskor aldrig far tillfdlle att se Charlie
Chaplin, Vittorio de Sica, de brittiska Gainsboroughfilmerna fran 40-talet, Fred
Astaire & Ginger Rodgers och andra klassiker i svartvitt. Aven modern litteratur
inom dramatiken (som Beckett), romanen (som ”Ulysses”) och poesin (som Ezra
Pound) som inte ens &r begriplig finner jag helt meningslos i kontrast mot klassiker
som Dickens, Dostojevskij, Victor Hugo, Ibsen, H.C.Andersen och de stora
realisterna, for att ndimna nagra exempel. Kort sagt, inom kulturen finns det vildigt
mycket gammal kunskap och fiardighet som begravts levande av 1900-talets
teknokrati men som fortjdnar att & teruppsta.

Négot liknande detta skulle ha varit mitt argument som bidrag till denna viktiga
grasrotskonferens, som foérhoppningsvis kommer att leda till kanske en
kedjereaktion av uppfdljare i framtiden.”

del 9 : En kall dusch i Lamayuru.

Vilken befrielse att dntligen en morgon vakna upp i Ladakh utan att det regnade!
De trekkande fransmannen, som tagit skydd hos min familj frdn den 6versvimmade
campingplatsen, satt till och med ute i solen och drack sitt te. Fastdn mina krafter
atervant och jag till och med kunde géra armhédvningar igen var jag glad att jag valt
att stanna en vilodag extra, som kunde utnyttjas till promenader och fotografering.
Solen kom till och med fram pa riktigt under dagen, s att man kunde frossa i den
rika Temisgamsdalens gronskande rikedom.

Under dagen kom en annan fransk vandrerska fran Likir in pd mitt gdsthus. Hon
deltog i middagen, vilket ocksd en italienska fran campingen gjorde, sd vi hade en
mycket angendm tresprdkig samvaro under kvéllen.

Emilie fran Paris var 25 &r gammal och forsta gangen i Indien. P4 sin flykt frén
monsunen i Indien hade hon kommit upp liangs Manalivdgen just nidr de virsta
regnen foll. Bara ndgra mil frdn Leh hade forsarna brutit igenom vigen, det var
kolmorkt klockan 10 pd kvéllen, och jeepen kunde inte fortsdtta. De madste Gvernatta i
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ett tilt som liackte och som dessutom var belamrat med stinkande bensinfat, medan
det dsregnade hela natten. Efter ndgra timmar vaknade hon upp alldeles groggy av
bensindngorna och maste g& utanfor tiltet, dar hon foredrog att sitta de dterstdende
sex timmarna av natten i 0sregnet.

Men det var ingenting mot vad hon hade varit med om i Thailand nér tsunamin
kom. Hon hade flugit ner den 25.12.2004 och bott i en bungalow vid stranden, nir
hennes véanner plotsligt skrek: “Fly! Fly!” och hon méste fly halvnaken direkt ur
sangen upp i skogen dér den andra tsunamivdgen dnda hunnit upp dem, sa att de
madste kdmpa for livet eller drdnkas. Efterdt vimlade skogen av drédnkta lik, mest
minderdriga barn. Hon stannade kvar i sex manader for att delta i det omfattande
efterarbetet framfor allt med letandet av forsvunna personer och identifikation av
oigenkédnnliga lik. Liksom alla jag kdnt som upplevde tsunamin satte traumat in forst
efterat, och dven sex ménader efter katastrofen var det omgjligt for Emilie att dtergd
till sitt jobb som modefotograf.

Zarah frdn Florens var drejare, varfor jag kunde rekommendera &t henne
krukmakarkulturen i Likir. Aven hon var forsta gangen i Indien men hade goda
vanner i Manali. Emilie hade inte trivts i Manali pd grund av massorna av
missbrukande israeler dér. Detta fenomen dr mycket beklimmande. P4 bussresan
fran Manali hade det framf6ér mig suttit tvd helt unga israeler, tydligen
homosexuella, vilkas enda samtalsimne under hela resan hade varit olika typer av
hasch och andra droger. Jag och Emilie och Zarah var helt 6verens om att, ehuru
israeler som reste i grupp vanligen gjorde sig odrdgliga, sd horde de ensamma
israeliska resendrerna till de bdsta i vdarlden. S4 dr det for resten med alla turister: de
ensamma kan resa och skéta sig, medan gruppsillskapen bara gor sig avskyvarda.

En av dessa ensamma israeler hade deltagit i Lehkonferensen. Under den
pagadende Libanonkrisen hade det under en dag avfyrats 200 raketer fran Libanon
mot Israel, men bara en israel hade omkommit i detta raketregn, och det rdkade vara
min vins béste van. Han efterlimnade en hustru och spad dotter. Naturligtvis hade
de inget med kriget att gora.

Den allménna uppfattningen tycks vara att Israel 6verreagerade infér Hizbollahs
kidnappning av tvd griansvakter. Att starta krig for det var att kéra 6ver alla
diplomatiska mojligheter och délig politik, helt i enlighet med den korkade rddande
Bush-andan i Washington. Genom kriget skulle Hizbollah bara f4 mera vatten pa sin
kvarn genom alla oskyldiga libanesiska martyrer, varpa fler skulle ansluta sig till
Hizbollah &n nagonsin. Kort sagt, det 16nar sig aldrig att accelerera en valdsspiral.
Jag véantar d&nnu pa belysning av den andra (israeliska) sidan av saken.

Det blev en hemsk natt, ty ldgtrycket dterkom med mera regn. Emilie och jag
hade var sista frukost tillsammans hos Gopas i Temisgam i vantan pa Zarah, som
inte dok upp, sd det var bara for oss tva att sedan traska ivdg i regnet. Vi gick ifatt
Zarah p& halva vigen ner. Hon hade valt att hoppa 6ver frukosten.

Aven Zarah hade haft sin erfarenhet av det omindsa Tar La. Hon hade kommit
frén Lamayuru och tinkt ta Tar La fran Wanla, men nédr hon kom med sin guide till
foten av Tar La (ett brant pass pa 5200 meter) hordes det ett 6vervildigande dan
ovanifran. Det var ett ras. Guiden avrddde fran att ens forsoka kldttra 6ver Tar La
med mojliga farska ras pd vidgen i det kritiska vddret. Jag mindes mina bdda
italienska vanner fran forra dret som faktiskt tagit sig over Tar La, ddr uppe forvintat
sig den hdpnadsvickande utsikten och bara funnit moln och dimma, varefter de
kommit ner pa andra sidan i vdrldens eldndigaste tillstdnd. Zarah med sin guide
hade mast folja den konventionella jeepvégen tillbaka fran Wanla.

Vi skildes sedan i Nurla vid landsvédgen med Indus brusande vilt nedanfér oss.
Zarah tankte sig till Likir for att studera krukmakarhantverket ddr medan Emilie och
jag skulle till Lamayuru. Problemet var vdgen och vadret. Frdgan var om végen alls
var hel frén Leh och om det alls skulle komma négon buss eller inte. Det skulle snart
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visa sig att vara vérsta farhdgor skulle besannas. Vi chansade p4 forsta bésta truck,
den stannade vinligt nog och tog upp oss, det var tvd unga Kashmiris som skulle till
Srinagar, och chaufféren var mycket pratsam om man dock bara forstod en brakdel
av hans rotvilska. Vid Khaltse informerade han sig frdn polisen om végens tillstand.
Annu en bro hade spriangts av vattenmassorna, och végen till Leh skulle vara stingd
i minst tvd dagar. Vi hoppades att Zarah atminstone skulle kunna komma fram till
Likir.

Men vi kom lyckligt fram till Lamayuru, och det var bara vaddret som inte var
gott — jag hade aldrig tidigare fardats upp till Lamayuru i regn. Mina gamla vanner,
mitt vardpar i hotell Dragon, var bdda hemma, men tyvirr hade alla rummen
beslagtagits av en sddan dér odrédglig mastodontgrupp. Vi fick dock plats i koket, och
det hade vi ingenting emot. S& kom sanningens dgonblick: den dntliga duschen.

Jag hade inte kunnat tvétta mig sedan Leh for fyra dagar sedan. Familjen hade
haft ett tvittrum men inget rinnande vatten. Den dntliga duschen i Lamayuru hade
alltid varit lika efterldngtad.

Emellertid var detta drs duschupplevelse i Lamayuru helt i samklang med de
ruggiga omstandigheterna, det kalla regniga vadret och den totala bristen pa
varmande solsken. Vattnet var saledes iskallt och mégjligen under 10 grader. Att tvala
in sig och tvaga sig i detta isvatten direkt fran glacidrerna var siledes en tortyr, som
man dnda gdrna utstod, da det trots allt kéndes friskt efterdt och man var ren. Att
man sedan (med mitt kroniska ldga blodtryck) forblev frusen i timmar efterdt fick
man helt enkelt, som allt annat rétt och kallt elénde pa denna resa, 6verleva.

del 10: Vindpunkten

Kallduschen blev bara bérjan. Snart 6ste det ner i Lamayuru med hela naturens
samlade ursinne och vansinne, sd att den forra och enda gangen jag upplevde regn
hér i Lamayuru for sex ar sedan, dd ocksd Manalivdgen forstordes for tva veckor,
framstod som bara 10% med arets dagligen standigt dterkommande syndaflod. Det
kom inga bussar frdn Leh mera, ty bron ndrmast Leh vésterut hade rasat. Trafiken
kanske skulle komma i gdng i morgon, kanske i 6vermorgon.

Det var tydligen lilla unga Emilies 6de att raka ut f6r syndafloder vart hon dn
reste. Hon hade simmat i tsunamin i Thailand 26 december 2004, och sedan hon kom
for forsta gangen hit till Indien den 23 juli hade hon bara upplevt skyfall varenda dag
och blivit sittande i ett sddant en natt. Hon fick panik i Lamayuru, triffade ndgra
medfransmdn som skulle fly till Alchi, fick gratis plats i deras jeep och stack. Jag
tvivlade pa att det skulle regna mindre i Alchi.

Hennes erfarenhet av tsunamin i Thailand med en efterféljande sex méanaders
vistelse dar for dteruppbyggnads- och hjdlparbete hade dock haft samma konsekvens
for henne som for 6verlevande krigsoffer fran andra varldskriget — en desto starkare
vilja att leva. S& upplevde jag dven Ladakh efter alla dessa 6versvimningskatastrofer
overallt, som en krigszon, som krdvde desto rejdlare dteruppbyggnad.

Det var en stor grupp italienare som ockuperat hela hotellet, s§ att jag fick sova i
koket. De var hur trevliga som helst, ndstan allesammans fran alpsluttningarna typ
Vicenza och Bellinzona, de var paldsta och lyssnade till utdragna foredrag fran sin
gruppledare, men jag gick inte in i deras grupp. De var ju &ndd bara turister.

Tva australiensare lyckades ta sig fran Leh pa motorcyklar. De berittade, att
ateruppbyggnaden av bron nidrmast Leh nu hade kommit sd ldngt att tva
betongbalkar lagts over strommen. Over dessa balkar hade de klarat sina
motorcyklar. De berittade vidare, att hela Leh fortfarande var katastrofomrade, den
ena bron efter den andra hade farit ivdg, det fanns vil inga kvar nu, medan
ladakhierna bara tittade pa och antog att det skulle sluta regna ndgon géng.
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Huvudgatan i Lamayuru, den stora breda backen som gar upp frdn nya
landsvdgen vid mitt hotell 'Dragon’ till gamla landsvédgen och klostret, var en enda
tjock sorja av lera och mudder. Dér forrattade lokalbefolkningen sina viktigaste
affdrer, ddr tvittade de vid brunnen, dér lekte barnen i gyttjan, medan alla som
maste passera denna Lamayurus paradgata halkade och 16pte stor risk att slinta ner i
en tjock brun pol. Denna backe och huvudgata var illa sargad och héirjad av otaliga
ras och jordskred. Det var en paradgata som man frdn bérjan gett upp hoppet om att
kunna underhalla eller ens fa att likna ndgonting.

And& var Lamayuru mera imponerande dn ndgonsin. Har férekom en otrolig
blandning av internationella element frdn hela vérlden, som av ndgon anledning
samlades och forenades just i Lamayuru bortom ingenstans. En vildig fransk grupp
tog just till flykten ndr vi kom, den dnnu vidlyftigare italienska gruppen dominerade
hela hotellet och hela orten hela dagen, efter regnen ankom en grupp pa ett dussin
ryska cyklister, vilkas cyklar prydligt stod parkerade i en odverskadlig samling
utanfor klostret, medan jag till sdllskap till middagen p& Shangri La fick en
Hongkonges, som liksom jag tankte sig till Padum, (jag hade inte gett upp detta
dnnu,) och en fantastisk sportsman fran Melbourne, Australien, som gjort
Vitternrundan och ville géra Wasaloppet.

Han hade under det senaste halvaret pa sin motorcykel kort fran Schweiz 6ver
Turkiet och Iran till Pakistan och Indien. Iran var hans favorit. Liksom sd ménga
andra hade han dir funnit de intressantaste, mest bildade och mest kunniga
ménniskorna, som garna diskuterat vad som helst med honom och vanligen varit
mycket kritiska mot sin egen regim. Han sade, att i det iranska parlamentet satt det
béde en kristen och en jude och att ingen i Iran ville ha krig utom regimen. Aven
Pakistan hade han funnit ytterst angendmt, han hade kort direkt fran Iran in i
Pakistan 6ver Oknen (en av de virsta i viarlden) och dar funnit (efter diverse
sandstormar) moln och regn i Quetta, dir det kanske aldrig i historien hade regnat
forut.

Efter Pakistan hade Indien blivit som en chock f6ér honom, och han hade férlorat
tre veckor i Delhi innan han dntligen kommit ivdg norrut och omedelbart kort in i
Nepal. Det var hans bédsta nyhet. Inb6rdeskriget hade helt kommit av sig och
antligen slutat, alla spanningar hade upphort, gransvakterna och poliserna var helt
avslappnade, och 6verallt hade han métt vianlighet och entusiasm infér den nya
efterkrigstiden, men sorgligt mycket hade raserats och maste byggas upp igen fran
noll. Fran Lamayuru planerade han fortsitta till Kashmir. Han hade hela tiden klarat
sig fére monsunen, tills han blivit drankt i Leh.

For morgondagen planerade vi att tillsammans gd till Wanla — om det inte
regnade.

Aftonen slots i det bdsta tankbara sallskap med de tretton italienarna, som bjod
pa rom, whisky, frukt och te. Fér en gangs skull var man i riktigt glatt séllskap igen,
vilket behévdes. Aven de hade regnat in fran alla sina &ndrade program och
skrinlagda planer, men deras guide meddelade att prognosen tydde pa battre vader.
Detta om nagot behovdes. Glada och druckna gick vi alla till séngs med trots allt gott
hopp infér morgondagen.

Efter detta uppenbarade sig plotsligt fullmanen och upplyste en stjarnklar
himmel. Det var forsta gangen.

del 11: Kort gdstspel i Alchi.
Aven italienarna hade hoppats pé att f& kunna bege sig till Padam i Zanskar men

hade fatt ldgga om sina planer fullstindigt. De var tretton stycken, allesammans fran
norra [talien, den trevligaste frdn Bellinzona, medan endast ett par var fran Florens,
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som var sjukast av dem alla. De flesta var ovana vid hoéga hojder, och olika
hojdsjukdomar och magsjukdomar hade gatt omkring bland dem som l6pande
epidemier, sd att de vid sitt sista frukostbord fore sitt uppbrott frdn Lamayuru mest
bara bytte mediciner med varandra. Anda var de vid gott humdr, hjéartliga och
trevliga, som italienare i allménhet &r. En av dem sade, nir hon erbjods bilskjuts till
Themisgam, att “om jag ska do vill jag do stdende,” (florentinskan.)

Sjélv gick jag pa min dagstur med Daniel frdn Australien till Wanla. Vadret var
idealiskt. Det forekom moln, sd att solen inte gassade ihjdl oss under
okenvandringen. Det tog 130 minuter dit (ner till 3200 meters niva) och 136 minuter
tillbaka (till 3450 meters nivd) med Prinkitipasset pa vdgen pa 3700 meter. Med
klosterbesok och vilopaus i Wanla tog hela utflykten knappt sex timmar. Vi hade
tillryggalagt cirka 35 km pa vad som borde ha tagit ett minimum av sju timmar
(enligt boken) som for oss tagit 4_. Daniel hade schweiziska foérdldrar, hade varit
mycket i Schweiz, talade tyska bra och hade en bror i Stockholm, varfér bada hans
fordldrar lart sig svenska. Endast han sjdlv kunde inte svenska, fastin han gjort
Vitternrundan och varit mycket i Sverige. Han var liten och pigg, mycket glad av
sig, en stor skdmtare, fenomenal pa att hoppa, och vi holl i princip perfekt jamna steg
med varandra. Jag hade inte kunnat {4 en bittre utflyktskamrat.

Vi fortsatte tala om hans resor i Orienten. Han hade i Iran fitt en inbjudan till
Irak men artigt tackat nej. I de trakterna utgav han sig hellre for schweizare dn for
australiensare, da Australien skickat trupper att hjdlpa upp Bush i Irak. Han menade
om Irak, att Amerika borde ha dragit sig ut dérifran for lange sen och att de nu inte
langre kunde gora det. Om de gjorde det skulle det bli inbordeskrig, och om de inte
gjorde det skulle det dnda bli inbordeskrig. Laget kunde inte bli vdrre, och dnda blev
det vérre hela tiden.

Senare pa eftermiddagen tog jag en liten tur ner till "Moon Place Café” tva
kilometer fran Lamayuru med storslagen utsikt 6ver “havslandskapet” av
sandstensformationer som sdg ut som ett gigantiskt béljande forsande hav fastdn det
bara var sten. Mitt vardpar var dér. Det visade sig, att det var de som hade byggt det,
vildigt f4 hade tills vidare frekventerat detta helt nya stdlle som dnnu saknade
mycket, mest gronska och blommor, varfor det gjorde ett ganska sterilt intryck. Det
skulle bli battre till nadsta &r. Det lilla gardshuset vid deras hotell, som jag en géng
sovit i, hade de plockat s6nder bit for bit och dteruppbyggt hér.

De hade en del nyheter att berdtta. Védgen till Leh var nu 6ppen, men végen till
Padam skulle forbli stangd i ytterligare 5-6 dagar. Det avgjorde mitt 6de. Det var
bara att smaningom bege sig tillbaka till Leh (via Alchi for tvd dagar) och déar
fortsitta folja med utvecklingen.

Nér jag dterviande upp till klostret till kvdllen hade det kommit en ny jattelik
italiensk trupp pd besok. De var ordkneliga.

Jag hade en sista middag med Daniel innan det var dags att knyta sig i eget rum
med egen sang. P4 morgonen hade jag turen att fa f6lja med tvd unga franska par i
sin jeep till Alchi i stéllet for att f4 vanta pa bussen. Vi kom fram redan halv 11.
Fransménnen skulle bara se sig om i Alchi for att sedan samma dag bestka Likir och
fortsdtta till Leh. For deras del var det alltsd bara ett ytligt besok, men de var mycket
trevliga och positiva. Paren hette Yann och Emilie samt Astrid och Didier och var alla
tyra frdn Marseilles.

Jag tog in pa& Choskor som vanligt, bdda parterna av mitt virdpar var hemma
och kidnde igen mig genast, men mitt gamla billiga rum (f6r 150 f6rra dret) var borta
och skulle bli kok. I stéllet erbjods jag ett liknande f6r 250 som jag lyckades fa ner till
200. Det gick an for en natt.

Alchi 6verraskade mig med att ha ett fungerande cybercafé. Sa turistiskt hade
det blivit. Centralplatsen var ett enda konglomerat av jeepar. Jag prévade cybercaféet
och hade precis blivit firdig med ett ldngt brev efter tjugo minuter nér
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uppkopplingen bréts och datorn mdste startas om. Mitt langa utforliga brev var
forlorat i cyberspace. Det hade precis hunnit bli fardigt for att sindas. Jag gav datorn
en andra chans men kontakten bréts igen, och da gav jag upp och védgrade betala for
de sista forlorade 25 minuternas forlorade arbete.

Ocksd véddret blev sdmre igen, och under eftermiddagen kom det en liten
regnskur. Vadret var inte alls att lita pa dnnu. Allt detta bidrog till mitt beslut att
atervanda till Leh redan i morgon.

del 12: Tillbaka i Leh — en eftermiddag med dverste Wangdus.

Som sillskap pd bussen frdn Alchi, som var spriangfirdig av ett sjuttiotal
passagerare av vilka de flesta fick std i gdngen, som vidare bara hade 32 sittplatser,
fick jag en spirituell spansk-engelska, som hade ett eget galleri i Barcelona och nu
reste i Indien for forsta gangen . Nér vi kom fram till Leh f6ljde hon med mig till min
familj, ddr hon genast fann sig vl till ratta. For en gangs skull hade min presentation
av 'Lung Snon’ ('Den grona dalen’) for en medresendr slagit val ut. Vi skildes sedan
pa olika &renden men kom 6verens om att métas till middagen.

Jag fick dntligen komma ut pa Internet igen och fortsatte efter ld&nga brev och
deras avsdndning upp 6ver Leh till min gamle van verste Wangdus déar han skotte
sitt retrdttcenter och sin egendom vid dalens bortersta &nda. P4 vdagen kunde jag se
vilka skador regnen hade vallat. En bro i centrala Leh hade gjorts obrukbar av
strommarna, varfér man byggt upp en ny bro ovanpa den en halvmeter hogre.
Viégen upp mot dalen var delvis helt bortspolad, och en avtagsvdg mot byn Sankara
hade forsvunnit helt i strommarna. P& vigen in hade vi konstaterat hur den viktiga
bron mellan Leh och Phiyang strax nedanfor avtagsvégen till Phiyang hade forts bort
med jarnbalkar och allt som hade spritts omkring i terrdngen som tandstickor medan
nu en ny bro byggts i dess stille.

Overste Wangdus var hemma och tog hjartligt emot mig som vanligt med en
traditionellt berusande kopp kaffe. Han hade givetvis undrat om jag alls kommit till
Ladakh i &r och i s& fall varfor jag inte besokt honom. Jag berdttade om konferensen,
och han var mycket intresserad och imponerad, tog i detalj del av
konferensprogrammet och kidnde flera av de ledande deltagande indierna. S bérjade
han kommentera konferensen.

” Allt detta &r mycket bra, sdkert har det hallits lysande tal i tre dagar, men allt
detta dr helt vardelost om det inte far praktiska konsekvenser. Grasrotter i all dra,
men om de bara pratar och inte handlar kommer ingen att bry sig om dem. En gron
revolution méste ha en konkret grund av pavisade praktiska resultat for att alls
kunna rikna med ndgon uppmairksamhet.” Och han berittade om en japansk
ledande professor i agrikultur som kommit med sa radikala och oacceptabla
forskningsresultat som samtidigt varit s oavvisliga att han fatt lamna tjansten. I
stdllet hade han foresatt sig att i praktiken visa att hans jordbruksidéer fungerat och
darfor startat sitt eget jordbruksinstitut, dar han genom praktiska resultat kunnat
sméningom visa att han haft ritt hela tiden. Han hade skrivit en bok som hette "One
Straw Revolution”. Han var nu erkdnd i hela vdrlden och gammal, tyvarr kom
Wangdus inte ihdg hans namn, men jag beslot att forska reda pa det. (Hans namn dr
Masanobu Fukuoka.)

Han berdttade ocksd om sin systers deltagande i en konferens, som som tema
haft ladakhiernas oro for att muslimerna skulle bli i majoritet i Ladakh i framtiden.
Hans syster var ldkare och kdnd for sitt propagerande for barnbegransning med
hogst tva barn i varje familj. Hon hade fatt fragan: “Vill du da att muslimerna skall
gora oss till minoritet i vart eget land?”
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Hon hade d& svarat genom ett anférande i tre punkter. 1) Tva barn i en familj &r
det optimala for en familjs valfard, for moderns hélsa, f6r faderns forsorjningsansvar
och for barnens lugna uppvéxt, uppfostran och utbildning.

2) Som ldkare dr det min plikt att befatta mig med bara mina patienters valfard,
oberoende om de dr buddhister eller muslimer.

3) Kommer ndgon av er hidr ndgonsin att skaffa er mer dn tre barn? Nej, men
dandd kraver ni av ert ladakhiska folk att de skall foda manga barn for folkets
framtids skull medan ni sjdlva vill slippa gora det. Ni vill att andra familjer skall f6da
gatsopare, skoputsare, springschasar och busschaufférer och inte era egna. Ni vill
bestimma hur andra familjer skall géra men inte sjdlva lyda era egna direktiv. Ar
detta rimligt? Nej. S& 14t mig d& fa fortsdtta framhélla det vettiga i
barnbegransningsprogram, och hacka inte ner p4 mig for det.

Detta apropa hur jag berittade fé6r honom, hur New Yorks skolsystem var sa
programmerat, att 50% av alla elever mdaste misslyckas med sin skolgang for att
kunna bli grovarbetare och slavar &t den del av befolkningen som tilldts ndgon hogre
utbildning och som gavs chansen att fullborda sin skolgang.

Vi pratade i timmar i godan ro och diskuterade dven mina Zanskarproblem. Han
avradde mig fran att forsoka mera, dd en vecka kvar i Ladakh var for litet for
Zanskar. I stéllet rekommenderade han en mindre utflykt exempelvis till Pangong
Tso vid den tibetanska gransen.

Jag gick foljaktligen till min gamle reseagent i Leh och diskuterade saken med
honom. Han menade att Manalivdgen nu var 6ppen och fungerade trots de senaste
tvd dagarnas regn, att Pangong Tso var tillgdngligt men att Tso Moriri inte var det.
Om vigen till Padam visste han inte ndrmare besked, men en kollega berdttade dar
att den kunde vara i ordning nu. Alltsd gick jag ner till busstationen.

De bekriftade dér att vagen till Padam var 6ppen och rekommenderade mig att
ta bussen till Kargil och dir chansa pd en buss till Padam, som jag tankt gora fran
borjan. Det var ett risktagande som kunde kosta mig en férlorad dag i Kargil, men
kanske det var vért att forsoka. Detta innebar att jag skulle ha satsat pa Kargil fran
Lamayuru dd mitt vardfolks upplysning ddr om att vigen krdavde 5-6 dagar till for
att bli klar tydligen var fel.

Och vem métte jag inte hos min gamle reseagent om inte Yogi Miiller fran
Kumaon? Jag kdnde igen honom pé den entoniga burkiga rosten, men han kidnde
inte igen mig och blev férvénad 6ver att ndgon har kunde kdnna honom. Han hade
inget minne av mig alls, och 4nda hade vi sammanstrélat ett antal ganger i Kumaon,
dédr han tog ut turister pa cykelutflykter. Han var besvérlig som kund hos min
reseagent och tjafsade i det odndliga om tiotals rupier. Jag var glad att jag aldrig foljt
med honom i Kumaon pa nagon cykelutflykt.

Jag sammantriffade d&ven med Zarah fran Florens, som jag haft séllskap med fran
Temisgam. Hon hade tyvérr aldrig kommit till Likir och skulle nu borja bege sig
tillbaka mot Manali.

Var aftonvard blev underbar som vanligt hos Tserings med fantastisk middag,
och Rebeca frén Barcelona stormtrivdes. Ett dldre israeliskt par deltog ocksd samt tva
dldre franska damer. Doktor Lucy skulle smdningom komma tillbaka med sin son,
och jag maste dividera och avgora om jag fortfarande kunde fara till Zanskar eller
inte. Atminstone ville jag dnnu stanna i Leh hela morgondagen.

del 13: Pangong Tso
Rebeca frdn Barcelona var entusiastisk 6ver Leh och sprang omkring i hela

staden upp till fredsstupan och nj6t av solnedgéngen dér och var sarskilt glad 6ver
det familjehem jag hade fort henne till med den goda maten. Ett israeliskt par bodde
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ocksa pd Lung Snon men var mera sdvliga och ville ha allting fardigt organiserat for
sig. De och Rebeca gjorde en lyckad dagsutflykt till Hemis, Stakna och Thiksey och
kom lyckliga hem igen.

Jag fortsatte mina hoppldsa forskningar i buss- och végsituationen. Igar hade
vagen fran Kargil till Padum varit Sppen, men idag hade den blockerats igen av nya
regn och ras. S hade det varit hela tiden. Sa fort solen skymtat hade alla uppfyllts av
nytt hopp och stortat ut pa utfiarder och vandringar, s hade regnet slagit hart till
igen, och dir satt de alla inregnade i sina ldckande télt och instingda i sina bergsbyar
varifrdn védgarna spolats bort. Man kunde lika litet lita pa véadret i Ladakh som i
England eller Norge.

Situationen var knappast bdttre f6r mitt konferensséllskap. Kvinnoalliansens hus
(dédr konferensen &gt rum) hade vattenskadats, och nastan hela biblioteket hade
forstorts. Sekreteraren var sjuk, men jag fick i alla fall prata med honom, medan
Helena inte ens var antrédffbar. Konferensfolket viantade fortfarande pa konferensens
adresslista och summering.

Jag hade ingenting annat att gora &n att ge upp det olyckliga Zanskarprojektet
och héanskjuta det till ett annat dr. Padumvéigen hade {orstorts en gang for mycket. I
stdllet rddfragade jag min vdn pd Lunaresor om alternativa mojligheter. Végen till
den heliga sjon Tso Moriri, vart doktor Lucy hade tankt sig med sin son, var stingd,
men végen till Pangong Tso var dppen. Denna ldg hogre upp pa 4300 meters niva
och strickte sig 15 mil in i Tibet. Den var en av dessa tibetanska saltsjar utan utlopp,
varfor dess vatten skimrade i alla regnbagens farger at det blagrona hallet, och den
var Ladakhs hogsta och storsta sjo. Jag slog till genast.

Det skulle avga en jeep i morgon bitti klockan 8.30, och min hjilpare fixade alla
mina nddvindiga tillstdnd genast. Forsiktigt frdgade jag vilka de andra
gruppdeltagarna var. En hollindska var osdker, d& hon hade problem med sin
flygbiljett fran Leh, men de andra fyra var italienare. Det passade mig utmarkt.

Nar vi kom ivég foljande morgon visade sig dessa italienare inte vara fyra utan
fem och allesammans fran Florens och allesammans unga, trevliga och vackra. Det
kunde inte bli béttre.

Végen upp till passet f6rbi Koru, det underbara klostret Chenrey som jag inte
atersett pd sex ar och Shakti var ganska trakig och ointressant, men bortom passet pa
5000 meter blev det intressantare. Vi fardades ldnge genom en vacker vattenrik dal,
ddr murmeldjuren stormtrivdes, vi sdg hela familjer frdn jeepen, och som var s
lagsluttande att vattnet sag ut att rinna i fel riktning, uppfor i stéllet for nedfor. Det
lar ha berott pd en optisk illusion, men de andra i sédllskapet upplevde samma sak —
vattnet rann i fel riktning och rann emot oss nér vi fardades utfor.

Védret var oroligt men behdrskade sig, vi fick endast fa regndroppar under
farden, och vid femtiden nddde vi dntligen fram till den stora sjon, dér det blaste lika
friskt som vid en havsvik. Sjon gav ndrmast detta intryck, det lag salt i luften,
sjovattnet var minst lika salt som i Ostersjén och alldeles klarblatt, medan atskilliga
6500-meterstoppar hojde sig runtom sjon i alla riktningar. Det var dérfor ett granslost
romantiskt landskap, till vars karaktdr de dramatiska stormmolnen och solljuset
bidrog avsevirt, som ungefir i tavlan av en norsk fjord av Marcus Larsson. Samtidigt
paminde sjon till omgivningarna om den heliga sjon Manasarovar i Tibet med de
roda bergen runt omkring. Landskapet kunde inte bli vackrare.

Italienarna blev som galna 6ver detta och insisterade pd att fa fortsidtta ndgra
kilometer till utmed sjon. Det skulle finnas en by liangre bort. Var chauffor
protesterade. Han var rddd for vattenproblemen, mot kvillen skulle
smaltvattenforsarna svilla och forsvdra vdgen, varfor vi maste bege oss tillbaka
innan det var for sent, vilket italienarna (alla utom en for forsta gangen i Indien)
vdgrade acceptera. Slutligen ndddes den kompromisslosningen att vi skulle
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atervanda till sjon morgonen dérpa fran vart nattlager mellan Muglup och Tagtse tre
mil frén sjon.

Det hade trots allt varit en vacker kvéll, och vi var glada 6ver den. Vi hade en
trevlig middag tillsammans pa tiltlagret "Taktok Wonderland”, exemplariskt val skott
av en ung entusiast som skétte allt. I lagret 6vernattade ocksa ett dldre israelitiskt par
och en hindufamilj, men vi italienare férde mest vasen. For en gangs skull hade man
perfekt belysning pa kvillen, men plotsligt slocknade den, och sen var det kort. Det
var bara att gd och ldgga sig i taltsingen under ett praktigt tdcke, och jag har faktiskt
aldrig sovit sa gott i Ladakh.

Marco hade entusiastiskt pladerat for att vi skulle dtervianda till sjon halv sex i
tid for soluppgdngen, men morgonen gav dystert besked i form av bara tunga grda
moln. Det skulle ta timmar for solen att bryta igenom. S4 vi tog det lugnt med
frukosten, och nér vi kom fram till sjon duggregnade det. Ungdomarna gav sig dnda
entusiastiskt ut pd en promenad ldngs stranden, medan jag tog skydd i tesjappet med
en kopp te. Ganska snart kom damerna tillbaka. De hade fatt nog av regnet. Endast
Marco och Giovanni hade fortsatt.

Efter mitt virmande te gav jag mig ut efter dem, och vi kom ganska langt, men
stranden blev bara 6dsligare hela tiden, och ingen solglimt upplyste den trostlosa
situationen.

Anda var Pangong Tso dven i daligt viader en upplevelse. Det var helt
sensationellt att pa 4300 meters hojd plotsligt komma ner till ett hav med vagornas
brus mot stranden i ett fullstindigt overkligt vackert trollandskap med 6500 meter
hoéga berg som reste sig ndstan direkt ur sjon, medan saltet i luften och det faktum att
sjon saknade utlopp forstarkte intrycket av en havsvik som hade kunnat ligga
nagonstans i nord-Norge. Ungefédr sd har hade sdkerligen Tolkien forestillt sig
avskedsviken i ringbdckernas slutkapitel, nidr Gandalf med Frodo, Bilbo och
Galadriel lamnar den gamla vérlden for att forsvinna bortom havet. Samma
overkliga intryck hade jag fatt av den vidstrdckta sjon Nam Tso i Tibet 1993, som i
smaktande solsken hade givit rena sdderhavsprageln medan endast Paskons jattar
hade saknats for att fullkomna bilden.

Men det var inget att gora at det ddliga vadret. Det var bara att fara tillbaka.

del 14: De sista dagarna i Leh och avskedet.

Vemodet bredde sin sldja 6ver mina sista tre dagar i Leh. Jag besokte troget
"Women'’s Alliance” och de sista terstoderna av konferensens deltagare, vilka inte var
fler &n fem-sex stycken, de flesta sjuka. Helena var sjdlv sjuk men upptrddde dnda
och holl f6reldsningar i samband med visningen av hennes film ”Ancient Futures” nar
hon orkade. Jag ville inte pressa mig in pd henne under hennes anstrangningar och
bracklighet utan holl mig respektfullt pa avstdnd medan hon forelédste. S& fort hon
kunde for publikens skull drog hon sig tillbaka.

Aven Alex Jensen, hennes amerikanska hogra hand, var illa ddran, sdg mycket
bricklig ut och hade svart nedsatt immunférsvar. Anda holl han stillningarna med
den &dran och skétte om besdkare och publik lika noggrant som Helena hade gjort.

Daremot gjorde jag ett andra besok hos min vin 6verste Wangdus hogst upp i
dalen, som var vid gott mod och béasta hilsa, fastdn han tvingats instélla alla
térbokade gaster till £6ljd av de bortspolade vdgarna. Han bjod pa te med momos, vi
diskuterade vilkendera av sjéarna Pangong Tso och Tso Moriri som lag hogst da
kartorna var av olika meningar, han menade att Pangong maéste ligga hogre da
bergen dar omkring var s mycket hogre, och jag var bojd for att hdlla med honom.
Bada sjoarna lag ndgonstans mellan 4000 och 4500 meter.
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Till slut talade vi om musik. Han beklagade Ladakhs utomordentliga
musikaliska fattigdom, att just musik var det som saknades i Ladakh, att dess sa
kallade folkmusik mest bara var entonigt gnédll som inte ens kunde skrivas ner i
noter, och att det inte fanns ett enda piano i hela Leh. Mgjligen kunde det finnas ett
orgelharmonium i den moraviska kyrkan.

Vidret var underbart, for forsta gdngen under min vistelse hér i drygt tva veckor
hade vi haft solsken pd morgonen och inget regn under dagen, och om dock moln
inte hade saknats hade man kunnat njuta av sol och varme hela dagen. Nu var det
lampligt att sdtta i gdng med trekkingutflykter, nu nér alla borjade resa hem och
gatumyllret borjade glesna och vissa affirer redan bdrjade stdnga efter
turistsdsongen.

Hade jag kunnat fara till Zanskar trots allt? Svaret &r ja, men da hade jag gatt
miste om Pangong Tso, och resans sista del hade blivit anstrangd, da jag troligtvis
fatt avstd fran Dharamsala. Hade det varit vért det? Det far jag inte veta forrdn jag
nagon gang kanske dntligen kommer till Zanskar. Men naturligtvis kdndes det bittert
ordttvist att vadret nu klarnade och normaliserades nir jag maste vanda tillbaka.
Overste Wangdus rddde mig att nista &r komma efter forsta hilften av augusti,
vilket var det fornuftigaste rad han kunde komma med.

Tyvérr bjod den sista dagen pa ett bittert avsked. Magen revolterade. Jag ar radd
att det var dverste Wangdus goda momos som utldste krisen med ndgon stark
fraimmande krydda som mitt system beslét sig for att reagera emot. Jag at ingenting
annat olampligt eller onormalt, sa det kan knappast ha varit ndgot annat. Det borjade
redan pd morgonen men accelererade under dagen.

Doktor Lucy rddde mig att inte dta ndgot alls till middagen utom soppan. Jag at
dndd nagot men sd litet som mgjligt. Vi hade en underbar avskedssittning
tillsammans, det var jag, Lucy med hennes son, min gamla vén fran tidigare ar Myra
frén Holland med hennes syster (musiker) och svager samt Dani, ung sjukskéterska
fran Osterrike men bosatt i Ziirich. Det var en underbar liten avskedsfest i intim
samvaro, och en bittre avslutning kunde min Lehvistelse inte fa.

Dani utrustade mig med extra toapapper och tva pastiller Imodium, vilket jag
var mycket tacksam for. Dessutom ldnade hon mig sin viackarklocka, sa att jag inte
kunde missa bussen, som skulle avga 5 — kvart 6ver 4 hade jag tankt stiga upp.

Kvart fore fyra kom det sista och slutliga och virsta diarréanfallet. Det var rena
explosionen, och jag kunde ingenting gora. Ndstan hela rummet blev alldeles
nersolat. Olyckligare kunde inte en resa inledas.

Jag lyckades torka upp det vérsta efter mig och vandrade sedan pa skdlvande
ben till busstationen. Gamle Norbu, min vird, var uppe for att se till att &ven doktor
Lucy med son kom lyckligt ivég till sitt flyg. Jag forsokte forklara den sorgliga
olyckan f6r honom, och han var mycket forstaende.

Naturligtvis vagade jag inte dta ndgot pd hela dagen. Jag tog genast ett av Danis
piller med litet vatten, det blev hela frukosten, och till lunchen i Pang klockan 11
vagade jag riskera en forsiktig kopp te, till vilken jag tog det andra pillret. Det var
forsta gdngen nagonsin jag medicinerade i Indien.

I Sarchu pa eftermiddagen klockan 2 vigade jag riskera en andra liten kopp te,
men magen tycktes hélla sig. Det blev inga toalettbesok pé hela dagen, inte ens for
det lilla.

Dessutom hade vi tur med véadret. Solen strdlade hela dagen, vi holl tidtabellen
utan forseningar, och nér vi rullade ner fran det sista kritiska passet Baralacha La pa
4900 meter stralade hela Ladakh i det genergsaste varmaste solsken. For en gangs
skull skulle man f4 komma fram till Keylong i dagsljus — det var forsta gdngen. Det
kunde inte bli béttre, och kameran applicerades flitigt genom det trdnga bussfonstret.
Det var detta man hade véntat pa och langtat efter 18 dagar i Ladakh.
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De 6vriga busspassagerarna var ménga av dem patienter och mycket sjukare &n
jag. En tysk holl sig for huvudet hela resan och verkade fullkomligt vack. Néar vi kom
ner under 4500 fragade jag honom om huvudvirken blev bittre. Det var inte
huvudet, sade han, det var magen.

En annan holl krampaktigt en duk for kinden hela vdgen. Tydligen led hon av
akut tandvérk. En annan fick andningsbesvér och maste ldgga sig pa golvet med
syrgastub. Och sd vidare. Dédr var en stor polsk grupp pa sex personer och en lika
stor grupp israeler, men friskast var en holldndsk familj med tvd sma flickor. De
hade rest omkring i norra Indien i fem manader och hade nu bara en manad kvar.
Smaéflickorna var fenomenala, pigga och glada och konversanta hela vigen, skuttade
omkring bland klipporna vid varje paus och verkade trivas béttre &n nadgon annan.
S& var dir en vacker ung skotska frdn Edinburgh som tillbringat 5 ménader i
Dharamsala och en manad i Ladakh. Naturligtvis var det till denna familj och denna
skotska jag tydde mig.

I Keylong tog vi in pa 'Tashi Delek” som vanligt, och jag bestdllde min sedvanliga
thenthuk och kunde &dta den med god aptit. Ingenting fattades mig lédngre, sd det var
bara att fortsatta.

del 15: Svenska kolonin i Manali.

Nar man fardades 6ver Rohtangpasset lamnade man definitivt solens rike
bakom sig, vilket avldstes av de blytunga grd dimmorna i monsunens rike 2000
meter langre ner. Det regnade inte i Manali, men solen var definitivt i kronisk exil.

Jag skildes hjartligt fran den hollindska familjen och Hailey, den vackra
skotskan, som @mnade fortsitta genast till Dharamsala, dér vi formodligen skulle
motas igen.

I Manali skulle jag trdffa Stefan, som jag inte visste ndgonting om. Vi hade
gemensamma védnner i Goteborg, som hade rekommenderat mig att kontakta
honom, vilket jag hade férsokt gora redan vid ankomsten, d& han tyvérr befunnit sig
i Delhi, men nu klaffade det. Under s6ndagen tréffades vi, och han tog mig med sig
upp till sitt hus.

Stefan visade sig vara en utomordentligt positiv dverraskning, en upplyst
levnadskonstndr med hjdrtat pa rétta stillet, som bott i Indien i 14 &r men nu borjade
kdnna for en forandring och for att tervdnda till Sverige, dar hans fordldrar var
jordbrukare vid Falkoping. Sjdlv var han silversmed och hade eget hus med verkstad
ovanfor Manali en bit soder om Vashisht pa de §stra sluttningarna ovanfor floden
med en ndstan lika vardig utsikt 6ver dalen mot Manali och gamla Manali som
familjen Roerich hade haft frdn Naggar. Dar férekom en hel svensk koloni, med en
annan ungersk silversmed som talade svenska och Hékan fran Stockholm, som mest
bara levde for dagen och sitt fria liv i Indien. Han hade arbetat ibland som kock,
senast for antroposoferna i Stockholm, men bara tillrdackligt lange for att f4 ihop
tillrdckligt med pengar for att kunna leva gott i Indien. Han hade levat pd detta sétt
med storsta delen av sitt liv i Indien under de senaste 20 dren och skulle nu snart
tylla 50.

Stefans historia var en helt annan. Redan som barn hade han kallat sig “Pema”,
och forst ndr han vid vuxen &lder for forsta gdngen kommit till Indien hade han
erfarit, att "Pema’ var ett reguljart tibetanskt namn. I Nepal hade han genast ként
igen sig Overallt och sdrskilt i trakterna mot Mustang. Kort sagt, han hérde hemma
hér och hade mer eller mindre alltid hort hemma har. Nu &mnade han fara hem till
Sverige for att fa i gang affirerna och kanske kunna utnyttja sina mangariga
kontakter har till att gora en insats for Sverige bade kulturellt och affirsméssigt med
att kanske berika Sverige med indisk smyckekonst och textilier, farger och fantasi,
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finhantverk och idéer. Vi fann varandra totalt och var 6verens om allt vilket borgade
for fortsatt utveckling av kontakten. Han kédnde ett flertal svenskar i Indien, Tony,
som jag trdffat senast i Leh, kdnde han mycket vdl medan han aldrig hort talas om
Johannes, vars omrade ju dock var helt specialiserat pa religion och farlig politik.
Han visste heller ingenting om konferensen i Leh, som jag tacksamt kunde informera
honom om.

Vi hade fyra timmar tillsammans under standigt béttre samvaro medan Hdkan
bjod pé kaffe och egen chokladtarta, s att det var precis som att sitta pa ett kondis i
Majorna. Stefan f6ljde mig sedan ner till staden igen i regnet ldngs leriga stigar som
det minsann géllde att inte betrdda i berusat skick.

Naturligtvis blev det hidr i Manali med omnejd dir cannabisen vixer vild
Overallt och dr av basta kvalitet (och av desto béttre ju hogre upp man kommer) tal
om den for vasterlanningar hdr dominerande cannabiskulten. Lokalt hade den vuxit
sig sd stark, till exempel omkring Manikaran och Malana, att lokalbefolkningen
gjorde sig formogenheter pd det och hade sjélva haft rad att installera elektricitet, TV,
datorer, Internet och paraboler i sin avldgsna by dit det inte gick ndgon vég.
Naturligtvis hade polismyndigheterna blivit avundsjuka pa ett sddant lokalt
valstdnd, gjort razzia och brant hela deras skord. Det var bara det, att det var det
enda de odlade och levde pa.

Hakan, som sjdlv roker regelbundet, férklarade f6r mig, att vésterlanningarnas
pilgrimsfarder hit pa jakt efter berusningsmedel inte enbart var sjdlvdestruktivt och
av ondo. Han menade att bakom denna jakt ldg det en sdkan efter utveckling,
andlighet och sjélslig expansion, och att ménga av dessa rokare sméningom kom pé
alldeles av sig sjélva att det var lattare att dgna sig at denna andliga s6kan och &ven
att finna sin andlighet utan berusningsmedel. Hdkan hade dock tydligen inte gjort
det annu.

Som vanligt fullkomligt stormtrivdes jag i Manali trots regnet, (hela séndagen
regnade bort,) men jag hade en anstalt kvar p4 min resa och kanske den viktigaste
och dtminstone den mest obligatoriska, ndmligen tibetanernas Dharamsala, dar
Johannes vidntade mig. Jag uppskot avresan dit till mandag morgon, den strapatsrika
bussresan pa 10 timmar 6ver Kullu, Mandi och Baijnath bjod pé inget lunchuppehall,
och under hela senare delen av resan kunde man inte ens fa te dédr bussen stannade.
Dock kom vi fram till Dharamsala i dagsljus, och fore 4tta var jag installerad i ett
enkelt rum for 100 rupier i Green Hotel och var fullkomligt hemma, om dock magen
vralade av hunger. Saken dtgdrdades omgdende med en perfekt tibetansk Thenthuk
pa anrika Tsonghka. Jag hade tvd dagar pd mig i Dharamsala att avsluta min resa.

del 16: Johannes kommentar till konferensen.

Johannes borjade omgdende tala om min Lehkonferens redan forsta kvillen jag
kom till Dharamsala och vi fann varandra. Min redogorelse for den pd min blogg
hade véckt hans synnerliga intresse, och han hade tusen fragor om diskussionerna,
deltagarna, stimningen, eventuella resultat och efterdyningar. Men hans kéarnfraga
var: “Diskuterades religion inte alls?” Jag mdste gora honom besviken. Inte ett ord
hade unnats ndgon religion under hela konferensen. Man hade helt enkelt bara
diskuterat den praktiska och konkreta verkligheten.

Darmed sdg sig Johannes foranledd att inleda en smaérre utldggning.

”Vad jag tycker om med konferensen dr dess radikala ton, som jag upplever
som ett avgorande friskhetstecken. Ni har forkastat hela varldspolitiken for dess
resultats skull och presenterat alternativ som &r béttre och 19sningar pad néstan alla
varldsproblem utom ett: vaxthuseffekten. Jag ser som enda l6sning pa det problemet
en radikal 6vergdng fran fossila brédnslen till en definitiv satsning pa solenergins

23



utvecklingsmojligheter. Kanske man didrmed kan forekomma den stora
varldsoversvimningen, men jag ser ingen annan mojlighet.

Kanske ni inte diskuterade varldsreligionerna och deras problem for att ni inte
hade bittre alternativ att komma med. Men det finns battre alternativ. Tilldt mig att
vara radikal.

Om vi borjar med de monoteistiska religionerna har ingenting vallat s mycket
elinde som de, alla tre. Det enda fornuftiga ar att forkasta Gud direkt som en
personlig allsmaktighet. En sddan absurditet dr helt enkelt bara en permanentering
av en masspsykos. Det har forstort judendomen och islam fran bérjan, och genom
Paulus, Augustinus, Luther och Calvin och andra sddana d&rar blev ocksa
kristendomen i grunden forstord. Gud kan aldrig avskaffas som idé, méjligheten av
hans existens kan aldrig hotas, men han kan aldrig accepteras som ett personligt
maktvésen. Darur har allt vansinne i vérlden haft sin upprinnelse.

Hinduismen &r inte béttre i beaktande av dess overvildigande systematiserade
vidskepelse. Hinduismen har en sund filosofisk grund i sin totala vordnad och
respekt for allt levande, men i och med systematiserandet av alla gudarna och
kastvédsendet och den etablerade vidskepelsen var den forlorad.

Sa har vi da buddhismen, den enda religionen som inte &r en religion, den enda
religionen som gatt in for att komma till ratta med vidskepelse och Gvertro och
arbeta bort dem, den enda religion som verkligen férsokt ga till grunden med livet
och skala bort allt slagg som inte &r vasentligt, den enda religion som fran borjan till
slut forsokt koncentrera sig pa sanningen. Darfor behdver den ingen Gud, ingen
overtro och ingen vidskepelse, ty den har sanningen, som ar langt mera vardefull och
anvandbar.

Vad dr da denna sanning? Ett accepterande av fakta. Som son av hinduismen
har den Overtagit accepterandet av den oupphorliga reinkarnationen som en
sjdlvklarhet men samtidigt tagit fasta pa det ansvar som det innebér att acceptera
denna sjédlvklarhet, vilket hinduismen aldrig gjorde. Hinduismen bara accepterade
Samsara (vdrldslighetens hopploshets onda cirkel) och fl6t med i en néstan fatalistisk
uppgivenhet, medan buddhismen i stillet tog fasta pa laran om karma, om 6det, om
det faktum att allt vad man ger och gor far man tillbaka, att ens personliga delansvar
for allt liv ar totalt och krdver medvetenhet och mognad, och att allt negativt och ont
straffar sig sjdlvt. Hinduismen var konsekvent helt utan moral, medan den
buddhistiska logiska moralen aldrig har 6vertriffats i sin klarsynta sjdlvklarhet.

Vill jag d& ersitta alla religioner med buddhismen? Inte alls. Dalai Lama har
fullkomligt rdtt i att hdvda, att det alltid &r ndgon mening med att man fo6ds inom en
religion och att man darfor aldrig bor 6verge den. Men buddhismen kan faktiskt
kombineras med vilken annan religion som helst. Ménga kristna ar idag buddhister
utan att for den skull ha kant sig behova ldmna sin kristendom. Ménga judar
kommer hit och blir buddhister utan att upphéra vara judar. Detta dr kanske
buddhismens storsta triumf, att den faktiskt kan utgora det ypperligaste av alla
tillagg till vilken annan religion som helst.

Och det finns ingenting hemligt eller exklusivt med buddhismen, vilket
sarskiljer den fradn de andra religionerna, som alla har sina hemligaste mysterier som
endast eliten far bli invigd i vilket gér dem odemokratiska och diskriminerande. Det
finns hinduiska tempel som utesluter alla icke-hinduer, det finns moskéer som
utesluter alla icke-muslimer, den katolska kyrkan har alla sina mystiska hemliga
ordnar liksom alla andra kristna samfund inklusive frimurarna och andra
ordensséllskap, och judarna har sina hemliga kabbalistiska skrifter som endast &r
reserverade for de fa utvalda. Katolska kyrkan beholl ett oférskdmt monopol pa
varldskristenheten i tusentals ar genom att ldta Bibeln vara tillgdnglig endast for
présterskapet medan vanligt folk med flit holls nere i okunnighet. Alla dessa
mysterier och hemliga laror, som bara de allra pélitligaste anhdngarna far ta del av,
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har alltid i den man de kunnat analyseras av utomstdende bestdtt mest bara av
nonsens, fran kabbalan till Blavatsky. De hemliga ldrorna hélls hemliga och ges
status och kult av mysterier egentligen mest bara dérfor att de inte tal insyn och
avslojande. Endast det universella, det som kan vara Sppet for alla, héller.

Naturligtvis kom den tibetanska fradgan inte heller upp pa er konferens, fastan
den holls i Ladakh, som dr den enda fria delen av Tibet, den enda delen av Tibet dir
den tibetanska kulturen inte forstorts. Varfor vdgar ingen angripa Kina, vdrldens
terrorstat nummer ett och virldens storsta exportor av terror och terroristbevdpnare?
Varfor framhaller ingen det sjdlvklara i att Kinas kommunistiska regim madste
upplosas totalt med vilka medel som helst? Varfor dr det sé f& som envist vagar
framhédrda i framhéllandet av att Tibet maste f4 bli fritt? Efter fullbordandet av
jarnvégen till Lhasa, enligt alla pragmatiker den sista spiken i kistan for Tibet, dr det
tystare &n nagonsin. Ingen framhaller ldngre det faktum att Kina ockuperade Tibet
med vald 1951, att massakrerna pa den tibetanska befolkningen och den metodiska
utrotningen av den tibetanska kulturen och identiteten inleddes redan 1956, att
kineserna sjdlva erkédnt att de bara under 1959 mordade 88,000 civila tibetaner i
Lhasa, att Mao inledde sitt eget folkmord pa sina egna kineser vid samma tid genom
tvangsindustrialiseringen, varvid 43 miljoner kineser dog under ndgra fa ar, och
genom kampanjen “1at tusen blommor blomma” varvid han metodiskt borjade
torfolja alla oppositionella, eller den tiodriga kulturrevolutionens fasor, som Mao och
hans parti ensamma var ansvariga for, som forstorde hela den kinesiska och
tibetanska kulturen, varvid 6246 kloster och tempel forstordes i Tibet av 6259
mojliga, och varvid 60% av alla dess handskrivna bécker brandes upp. Varfor har
aldrig ndgon stdllt Kina och dess kommunistiska parti infor rétta for varldshistoriens
storsta folkmord och kulturmord? Tyskarna moérdade 6 miljoner judar, andra
véarldskriget krdvde 20 miljoner offer, 63 miljoner av sina egna medborgares dod
lyckades Stalin gora sig skyldig till, men Mao och hans kommunistiska parti har
véllat mer 4n 100 miljoner kinesers d6d och med avsikt férsokt utrota sitt eget lands
kultur och néstan lyckats fullkomligt likvidera den tibetanska, och allt detta enbart
genom vald. Varfor stidlls inte Kinas Kommunistiska Parti till rdtta for
vérldshistoriens mest omfattande brott mot ménskligheten?”

Som vanligt slutade Johannes alltid med att hamna i den tibetanska fragan igen,
men han hade ritt. Stefan i Manali hade bott lika linge i Indien som Johannes men
var nu trétt pa Indien och ville hem, men Johannes hade fortfarande tibetanernas sak
att kdmpa for i Indien — kanske tills han stupade.

del 17: Sista dagen i Dharamsala.

Sista dagen i Dharamsala var jag instdlld pd att ga upp till Triund i gryningen,
men ack! Ndr man vaknade var det enda man sdg tjock dimma 6verallt. Gick man ut
sdg man inte handen framfor sig. Det var oerhort nedsldende och kunde bara betyda
dnnu en regnig dag. Det kdndes som en forbannelse, detta regn, som férfdljde en vart
man 4n tog védgen, och som upphorde och sldppte fram solen sa fort man maste bryta
upp.

Dock regnade det inte, och jag beslot att &nda vdga ett forsok mot Triund. Blev
det alltfor djavligt kunde man ju alltid vanda tillbaka.

Resultatet blev resans kanske mérkligaste trek. Hela vdagen upp dundrade dskan
pa avstand, och vid ett tillfdlle upptrddde dven blixtar. P4 vag upp for ett berg ar
nastan det simsta man kan vara i dskvdder. Men jag kom levande fram.

Dar uppe blev jag vil mottagen av min unge vén fran Bihar som vanligt, men
medan vi satt dér inne i hans télt och drack te bad han mig komma ut och ta en titt.
Vad som héande var ett av de sdllsammaste skddespel man kan rdka ut for i bergen.
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En kall men stilla nordanvind holl pa att sopa undan dimmolnen, s& att pl6tsligt hela
det dramatiska landskapet 6ppnade sig pd vid gavel. Men genom att regnet dnda
hingde i luften hiagrade bergen ndrmare &n vanligt. Det ar ett vilkdnt fenomen i
bergen: vid uppehdll i regnvader framtrdder bergen mycket tydligare och ndrmare
an vad de dr. Man kunde néstan ta pa de 5000 meter héga forbjudande, skrovliga,
forskrdackliga klippkammarna. Det avgjorde saken. Jag beslot mig for att fortsatta
upp till Snowline.

Dar uppe framstod fenomenet dnnu tydligare, och det verkade som en baggis
pa nagra tiotals meters hall att kunna ta sig upp for passet och ner till Chamba pa
andra sidan, ett pass som till och med erfarna sherpas vigrar befatta sig med. Den
ohyggliga Overtydliga ndrheten av dessa forbjudande berg Overdrev hela
landskapets redan s& dramatiska prégel — men det borjade stilla regna, och jag méste
vanda tillbaka.

Tillbaka i Triund (3 km ldngre ner) tog jag en extra kopp te med det unga
irlindska par fran Dublin jag redan tréffat hir igdr. De hade tillbringat tva néitter har
uppe i védtan, de var de forsta irldndare jag traffat under resan, och de var mycket
sympatiska. De hade tdnkt fara upp till Ladakh men avhallit sig ndr de hort
skrackhistorierna om regnen, bland annat om bussen som fastnat pa vigen mellan
Manali och Leh mellan tva 5000-meters pass och varken kunnat fortsétta eller vianda
tillbaka, dd védgen forstorts at bada haéllen, och forblivit stdende dér i tva dygn utan
att ndgon kunnat nd dem. De hade funnit sig hdnvisade till att under tvd dygn leva
pa den eventuella vattenflaska och de eventuella smékakor de haft tur nog att ha haft
med sig.

Mina lokala kamrater dadr uppe prisade min lyckliga tur att jag fatt uppleva ett
partiellt uppklarnande av vadret ddr uppe under min sista dag. Det hade ju faktiskt
slutat regna, dimmorna hade ju faktiskt skingrats, bergen hade ju faktiskt skymtat
fram, sa jag hade haft en enastdende tur med védret. Pa vdgen ner fick jag dock
spanna upp paraplyet igen och hélla det uppspént under storre delen av nedgangen
utan att jag kunde se ndgot annat dn regn och dimmor.

Det drog ihop sig till avslutning. Flera av mina tidigare reskamrater dok upp pa
gatorna i McLeod Ganj: flera ganger stotte jag ihop med den hollindska familjen
med de tvd sma flickorna som stulit scenen pa bussen hela vigen fran Leh till
Manali, och plotsligt var Benny Shiloh ddr med sin hustru fran Lung Snon, som tagit
vara pd min rekommendation &t dem av Greenland i Manali och trivts bra dér.

Benny och hans fru var ett dldre kultiverat israeliskt par, som var mycket
beldsta, men bara for att illustrera den chockerande okunnighet som man néstan
alltid slas av hos israeler i Indien kan Benny och hans fru tjana som exempel. De var
av den uppfattningen, att de tva rddjur som alltid avbildas pd 6mse sidor om det
buddhistiska hjulet ovanfér ingdngen pa varje buddhistiskt tempel, méste vara
lamadjur. Forsiktigt papekade jag for dem, att lamadjur bara féorekommer i
Sydamerika i Anderna. De hade blandat ihop Himalaya med Anderna och tibetanska
lamas med bolivianska lamadjur.

Till Leh skickade jag ett ursiktande e-mail om min sista natt pd Lung Snon, min
avslutande eruption och mitt patetiska avsked fran ruinerna av mitt nersélade rum
till min vdninna Myra, en holldndska som liksom jag var stindigt dterkommande
gést ddar. Hon (jamte sin syster och svager) var de andra personer jag ndgonsin métt
som sett snoleoparden. De hade sett ett dkta par hogt uppe mellan Markha och Stok
Kangri i mycket svartillgéangliga trakter, dér fa trekkare vandrade, men de hade
atminstone kdnt igen snodleoparden och fotograferat dem och varit sdrskilt
imponerade av den ldnga kraftiga svansen. De foregdende som sett den, mina
engelska vanner fran Cambridge i Spiti forra dret, hade sett ett enskilt djur bortom
Dankhar men inte forstdtt vad det var forrédn efterdt.

26



Det férekom manga italienare i McLeod Ganj, men jag kunde inte halla reda pa
dem alla. Négra pa védg upp till Triund trédffade jag och talade jag med, de var fran
Trento, men jag sag dem aldrig mera. Dock gick det manga historier om italienare.
Den kanske berdmdaste var om en 70-arig man som korde omkring i hela Indien pa
en gammal knattrande scooter som han med en vil synlig namnskylt hade dopt till
Chapati Express.

Det enda jag hade ont av i Indien var den eldndiga skvalmusiken 6verallt, och
som tycktes vara som allra varst just i McLeod Ganj, dar manga hade sina skrillande
hogtalare ute pa gatorna. I Indien har man dnnu inte lart sig vad "noise pollution’
(oljudsmilj6forstoring) &r och lar man nog heller aldrig gora det. Medan jag besokte
en restaurang, ddr jag trodde mig fd sitta i fred, kom det ndgra ungdomar in som
tydligen horde hemma pé stillet, satte pa hiftig dunka-dunka och gick ut igen och
lamnade stereon p&, som dunkade 6ronbeddvande en rocksdng som bara handlade
om “War”. Jag gick ut efter min maéltid, klagade infor personalen och lovade intaga
mitt te pd ett annat stélle dar jag kunde fa sitta i fred, hur séllsynta sddana stéllen dn
var i Indien och séarskilt i McLeod Ganj, dir till och med det gamla anrika och
primitiva ”"Yak Café” hade moderniserats till en outhérdlig stereohdla, ett stélle som
alla andra déar skvalmusikshjarntvétt bjods pa gratis vare sig ndgon ville ha den eller
inte.

del 18: 60 timmar frin Dharamsala och Mainu-ka-tilla hem.

Det blev en forfdrlig nattresa pa bussen med ideliga forseningar. Nere i
Dharamsala madste vi byta buss, sa att vi fick vdnta en timme extra pa
ersdttningsbussen. Foljaktligen kom vi inte fram till Delhi férrdn sent pd morgonen,
nér solen redan hade borjat hetta och kvalma. Naturligtvis regnade det inte mer. Det
hade det ju gjort tillrdckligt under hela resan, varfor det helt enkelt maste sluta lagom
till hemresan.

De enda andra vasterldandska passagerarna pa bussen var tva ryssar, en dldre
tant med problem och en ung férsynt buddhismstuderande frdn Moskva, som hade
varit sd ndra Finland som i Petrozavodsk. Vi blev goda vianner &ven om han inte sade
sd mycket. Tanten kom in senare, nér resterna av en annan lyxbuss’ befolkning madste
rdddas in i var buss frdn ndgot haveri. Hon var mycket medtagen av oanade
strapatser men steg liksom jag av i Mainu Ka Tilla, den tibetanska kolonin.

Jag hade aldrig testat den tidigare fast jag hort mycket talas om den, men under
varen hade oroande rykten kommit om rivning av hela kvarteret f6r breddande av
“motorvdgen”. I Dharamsala hade jag lugnats i frigan, Mainu Ka Tilla hade fatt en
frist p4 flera ar, sa jag kunde lugnt ta in dédr, hyra ett hotellrum for en ringa penning
(200 rupier, 35 kronor) med dusch och tval, TV, fliktar och allt vad man behovde.

Detta tibetanska kvarter visade sig vara mycket omfattande och vélorganiserat,
vélskott och vilordnat. Jag njot for fulla muggar av resans varmaste kalldusch, jag
behovde inte anvdnda varmvattnet, och kunde gora mig fullkomligt ren och byta
kldder infor resan hem. En sddan lyx var jag faktiskt inte alls van vid.

Mainu Ka Tilla dr som ett litet ghetto strategiskt placerat i norra utkanten av
staden mellan stora landsvdgen och Delhis flod Yamuna, som jag hade utsikt 6ver
dir jag hade mitt rum pa femte vaningen hogst upp (82 trappor) utan hiss. Mina
tibetanska bergsgetsben njot av forhéllandet. I detta ghetto finns allt, jag sdg bara
tibetaner utom ndgra mycket fa unga vésterldnningar, men nagonstans héar fanns
ocksd min ryska medtagna tant. Det var ett idealiskt raststélle utanfor Delhi dar
allting fanns tillgéngligt (och dven Internet) utan att man behovde braka med Delhis
storstadshelvete.
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Mitt hotell hette Yak Lodge (precis som mitt stamstélle i Kathmandu), mitt rum
med varmdusch, tvdl, flaktar och TV kunde inte vara béttre eller billigare, och i
restaurangen hade jag resans sista och bésta tibetanska thenthuk, en fullkomligt
otrolig portion som man kunde sitta och fiska i i timmar. Det var ocksd forsta gangen
under hela resan som jag at kott, (det var biff i den i ordentliga bitar,) vilket néstan
kéndes som ett regelbrott och synd, men det var oemotstandligt.

Jag blev mycket god van med kocken dér, och 6ver huvud taget var staimningen
i Mainu Ka Tilla och i Yak House den bésta tiankbara. Min taxichauffor, som sedan
tog mig till flygfaltet, bjod mig pa en extra kopp te fran sitt speciella testdnd nar han
horde att allt varit bra pa the Yak House utom teet. Vi skildes som basta vanner vid
Indira Gandhi Airport pd kvillen.

Vid incheckningen blev jag av ndgon anledning uttagen for forhor. Jag fick
Oppna mitt handbagage och packa upp allt, men de var inte néjda. Aven mitt stora
bagage fick jag identifiera, ta in och packa upp allt ifrdn. Naturligtvis hittade de inte
annat dn bocker och annat trams. Det visade sig att deras dator hade pekat ut mig
som en sdrskilt trolig drogsmugglare — ensamstdende, ensam resande, vid mogen
alder, och sd vidare. Det tog en timme f6r dem att komma fram till att jag var
fullkomligt oskyldig, men hela min resa i Indien kartlades noga.

Vid sdkerhetskollen saknade jag en adresslapp pa mitt handbagage, sé jag fick
ga tillbaka och hdmta och fylla i en sddan. Det var en plastlapp som det inte gick att
skriva p8, men efter att ha gatt igenom hela kon en géng till godtogs adresslappen
fastan den inte kunde ldasas. Ack, dessa formaliteter!

Enligt nya bestimmelser fick man varken ta vattenflaskor eller ndgra andra
drycker med pa flyget. Man madste dricka upp allting man hade med sig innan eller
fa det uthdllt. Harda bud. Som flygpassagerare blir man alltid reducerad till en
sakerhetsrisk hur oskyldig man &n ar.

Man kunde alltsd inte ta med sig ndgot fran tax free eller ens ndgon mat pa
resan, sa jag hade ingenting att inmundiga under min 12 timmar langa vantan pa
Sjeremetjevo, flygplatsen i Moskva, vérldens dyraste stad idag. Det var bara att
svilta och torsta, om man inte ville bli ruinerad. Under sddana forhallanden mé&ste
alkoholforséljningen pé viarldens alla flygplatsers tax free-butiker ga ner alldeles
katastrofalt.

Dock var det inte helt utan anledning. I London hade nagon &kt fast for att ha
haft sprangdeg med pa planet — lite vatten, och han hade kunnat detonera den. Tre
svara olyckor hade drabbat ryskt inrikesflyg pé sistone — den senaste var igér i
Ukraina, som dock helt hade berott pa daligt vider och hagelstorm. Piloten hade
tagit en risk i att g& upp i sddant vdader och varit medveten om det — och stortat med
alla passagerare omkomna som f6ljd.

Dock kom jag levande fram till K§penhamn, till all lycka serverades en liten
supé ombord efter min 12 timmars torra fasta i Moskva, och den hir géngen hade
inget av mitt bagage férsvunnit pa vagen, trots sdkerhetsinspektorernas sarskiljande
av det. Aven bussen till Goteborg kom som den skulle f6rbi Kastrup och hamtade
mig — men pad andra sidan bron vid Malmo sédrskiljdes hela bussen for ndrmare
tullinspektion, da flera skumma individer befann sig ombord, bl.a. jag frdn Indien, en
kuf med "Ridda Christiania”-tr6ja pa sig och en fargad. Bussen internerades i ett
sarskilt garage, och allas bagage undersoktes noga. De som undersokts fardigt fick
sitta och vénta pd de andra i en sédrskild masscell for misstdnkta. Detta var precis mitt
i natten och innebar en timmes extra drojsmal. Naturligtvis uppdagades ingenting
misstankt, och det forvdnade mig att de inte anvande sig av hundar.

Slutligen rullade man in i Goteborg 03.40 helt fardig. Sedan var det bara att
vandra hem, och halv 5 var man faktiskt hemma, men den hér géngen, i motsats till
alla mina anhalter under vigen, var det ingen som tog emot mig. Jag var for
upphetsad for att kunna ga och lagga mig, varfor jag packade upp och gick igenom

28



posten for att dntligen ga till ro i gryningen efter klockan 6. Jag sov i precis tva
timmar och vaknade sedan med ett ryck och helt klar och kunde inte for allt i varlden
orientera mig i var jag var i ett vilt frimmande hotellrum med alla mina egna saker
runt omkring mig och med ett fullstindigt borttappat minne av vilken buss och
vilket flyg jag nu genast maste skynda till for att hinna i tid till vart var det nu igen
jag skulle...

26.7 —26.8.2006
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