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Expedition Tibet, maj '97
Forspel.
Hur Tibetresan blev en enda stor rora

Allt fungerade perfekt fran planeringsstarten i oktober '95 fram till mars '96. Da
borjade problemen.

Det uppstod olika uppgifter om hur man skulle flyga Goteborg-Moskva-
Kathmandu-Lhasa. Det befanns sédkrast flyga Stockholm-Moskva-Kathmandu ner
och Kathmandu-Moskva-Goteborg tillbaka. Men allt strandade p& strdckan
Kathmandu-Lhasa.

Det befanns namligen, att flyget skulle komma fram till Kathmandu precis nagon
timme efter att flyget Kathmandu-Lhasa avgatt. Lyckligtvis gick det dock tva flyg
Kathmandu-Lhasa i veckan, s vi skulle bara behéva vinta tre dagar i Kathmandu.
Min forsta tanke var: "Dédr gick den resan i putten,” men beslét &ndd med de andra
deltagarna att inte ge upp i den forsta uppforsbacken - vi beslét att ta buss fran
Kathmandu till Lhasa, en stracka pa 915 kilometer i en uppforsbacke pa 3000 meter.

Var guide i Lhasa var i mars ytterst angeldgen om att vi omgdende skulle skicka
honom kopior av vdra pass, sd att han kunde utverka vara tillstand for att genomfora
hela reseprogrammet i Tibet. Den slutliga deltagarlistan var da d@nnu inte fardig, da
flera kandidater var osdkra. Forst den 13 april var dtminstone 6 deltagare sdkra,
varfor jag beslot att satsa endast pa dem och undvara alla de osdkra. En av dessa var
pa resa i Bangkok och hade senast horts av d& han pé eget bevédg och olagligt kort
motorcykel in i Burma. Han dmnade sig dven till Indien och Nepal och skulle komma
hem vid midsommar, alltsd efter ytterligare tvd manader. Att jag lamnade just
honom déarhédn gjorde emellertid den framsta av de andra rasande, varfoér det
uppstod en onddig och ensidig extra kris &ven i relationerna.

Passkopiorna avsdandes den 19 april, och dérefter var det bara att vdnta pa att var
guide skulle hora av sig. Han horde inte av sig. Det enda vi horde frén Tibet var
nyheter om nya kravaller i Lhasa med ett nittiotal offer och att de kinesiska
myndigheterna dnyo vridit dt tumskruvarna och bland annat stangt det viktigaste
klostret Ganden. I ménader védntade jag varje dag pa att var guide skulle ringa utan
att han gjorde det.

Han hoérde av sig mandag efter midsommar. Da hade redan tvd av deltagarna
bestamt sig for att hoppa av pd grund av pressande arbete och ekonomiska
missrakningar - alltsd helt acceptabla skil. Var guide hade under dessa tre ménader
sjdlv varit pa resa i Kham - utan att meddela det innan.

Att tva hoppade av innebar att resan fordyrades med 500 dollar per person for
de fem aterstdende. D4 ville ytterligare en hoppa av av ekonomiska skal. For att
atgdrda denna kris beslot da majoriteten att resan skulle kortas ner med en vecka och
att det inte skulle bli ndgra besok i vare sig Tsurpu, Nam Tso, Reting, Terdrom eller
ens till den svensk-tibetanska skolan i Katsel, Svensk-Tibetanska Skol- och
Kulturféreningens hjartesak i Tibet. Att resan salunda beskurits med en vecka och
endast fordyrats med 700 kronor per person meddelades mig den 9 juli ndr jag kom
hem efter en veckas resa till Budapest. Dd avsade jag mig allt ansvar da det inte
langre handlade om den resa jag hade stéllt upp for och arbetat f6r utan en helt
annan resa.

Till detta kom da fallet med de hdpnadsvidckande dubbelbokningarna. Vi bokade
flygbiljetterna till Kathmandu redan i januari genom "L&s och Res" men fick dem
aldrig bekraftade. Detta var forbryllande, dd en véantelista sju manader fore avgang
knappast hor till vanligheterna hos Aeroflot. For att fa reda pd mera om liaget gick jag



till Aeroflots kontor och resebyra i Goteborg "Alt-Rejser" och fick genast fem lediga
platser hela vdgen fram och tillbaka frdan Kathmandu. Detta var i april. D& vi
emellertid foredrog att ha sex platser kvar hos "Lds och Res" framf6r bara fem sdkra
hos "Alt-Rejser" gick jag emellertid tre dagar senare (en mandag) tillbaka till "Alt-
Rejser" och avbokade de fem platserna. Av ndgon anledning glémdes pappret kvar
pé disken av expediten, hon hade kanske mycket att gora den dagen, och
avbokningen blev aldrig utférd.

Darmed hade vi fem sdkra flygbiljetter kvar hela sommaren utom de sex pa
vantelistan hos "Lds och Res", for vilka elva bokningar inte en enda bokningsavgift
hade kréavts.

Nu giéller det att dra lirdomar av alla turerna. Den tredje Tibetveteranen av oss
drog genast fran borjan Karma i tvivelsmdal som guide d& vi hade kunnat fa en
betydligt billigare genom "Lds och Res". Vi andra tva beslot danda att satsa pa den
betydligt dyrare Karma for hans sakkunnighets skull och f6r att vi kinde honom
sedan tidigare. Hans ansvarslosa frénvaro frén Lhasa under tre kritiska manader av
total kontaktloshet tyder pa att den tredje av oss kan ha haft ritt. Just Karmas tre
manader ldnga fradnvaro och kontaktloshet mars-juni maste betecknas som
reseplaneringens utan jaimforelse storsta kris.

Denna kommuniké, i original med fem namn ndmnda, skickade jag bland annat
till Johannes B. Westerberg i norra Indien for analys och radgivning. Han kom snabbt
med ett svar: )

"Dina Kailasmisslyckanden blir intressantare for varje dr. Aven om du knappast
kommer ndrmare berget utan snarare finner fler hinder i vagen for det for varje ar sa
samlar du dndd pa erfarenheter av berget. Kort sagt, &ven om inte du nar det s
verkar det mer och mer nd dig.

Din rapport om hur den fantastiska resan havererade &r aktningsvérd, och jag
har en del synpunkter. Det dr i6gonfallande hur ménga hinder som tornade upp sig :
forst problemet med den viktiga flyglinken Kathmandu-Lhasa, sedan guidens
forsvinnande fran scenen i tre manader, sedan de bada avhoppen och till slut de
aterstdendes dndring av resplanen i din uppenbara fradnvaro. Inget av alla dessa
hinder kan jag ddremot bedoma som avgorande. Hédr 4&r mina synpunkter.

Det forsta bryderiet uppstod tydligen ndr valet mellan att védnta tre dagar i
Kathmandu pé nésta flyg och att ta bussen uppstod. Nir jag fick veta detta slog
genast alarmklockan hos mig och sade : hir &r ndgot som inte stimmer. Forst da
vagade jag komma med mina forsta invdndningar mot din resa - aldrig tidigare. Jag
lovade ju till och med att méta er i Kathmandu.

Vad var det da som inte stimde ? Hér skdrptes mina sinnen, och jag borjade bli
mycket kdnslig for varje detalj i er beromliga resas fortsatta utveckling och
inveckling.

Att ni valde bussen behover inte ha varit fel. Kathmandu ar ett for turister
livsfarligt stinkande knarktrdsk som det inte dr hdlsosamt att stanna mer dn hogst en
hel dag i.

Att er guide férsvann behover inte ha paverkat projektet. Han fann det kanske
klokt att lamna Lhasa medan oroligheterna blossade upp dér i maj och véntade
kanske med att komma tillbaka tills allt var sdkert lugnt. Jag kan inte se att han
begick ndgot misstag.

Har kommer en mycket intressant psykologisk detalj in i din haveriskildring,
som varje erfaren reseplanerare mdste snubbla pa : en av deltagarna blev rasande pa
dig for att du utesl6t en annan. Har har vi den utlgsande granaten. Ingenting kan ge
en sdmre prognos for en resa dn brdk mellan deltagarna. Om ett sddant uppstar
redan fore resan &r resan inte att tdinka pa. Sannolikt gav detta de tva avhopparna,
bada erfarna Asienresendrer enligt dig, deras andliga motivering for att hoppa av.



For att komma till rdtta med resans haveri méste man férdjupa sig i och g4 till
botten med detta besynnerliga kiv, som du skriver att var "onddigt och ensidigt".
Tydligen var du inte alls arg pd honom hur arg han 4n var p4 dig, och du tycks till
och med ha &tertagit uteslutningen, fastdn den uteslutne begett sig "pa motorcykel in
i Burma", men lat oss inte fordjupa oss i denne kandidats privata dventyr.
Intressantare dr hans beskyddares raseri 6ver dig.

Jag forstar att hans syfte med att resa till Kailas var att fira sin 50-drsdag. Nu
reser man inte till Kailas for att fira sin 50-drsdag, lika litet som man reser till
Gronland pa sin brollopsresa, eller till Sahara pa sin smekménad. Hir foreligger
uppenbart ett felaktigt syfte. Jag finner detta vara den avgorande faktorn i hela
projektet som inte stimmer. Vad som sedan foljer bekréftar min slutledning.

Efter de tva avhoppen hdjer er guide priset troligen emedan han anar att allt inte
ar som det ska: som tibetan kdnner han de falska vibrationerna. Detta utloser den
markligaste dtgdrden av alla: medan du dr borta passar de aterstdende fyra pa att
skdra ner resplanen med en hel vecka inkluderande det oundgéngliga besdket i
svenska skolan i Katsel. Tre av dessa fyra har aldrig varit i Tibet tidigare och kan
foljaktligen inte ana vad denna nedskérning innebdr. Men den fjarde, 50-dringen, vet
precis vad det betyder. Vad som ér otroligt ar att han tror att han kan gora det och att
du skall acceptera det. Annu otroligare ar det att han skulle ha gjort det avsiktligt
bara for att spriacka hela resan.

Kort sagt, den 50-aringen maste finna sig ett hogre syfte med att ta sig till Kailas.
Annars kommer han aldrig till Kailas.

Allt som hénder er under er projekterings utveckling och gradvisa haveri &r
utomordentligt intressant. Intressantast dr kanske denna réda trdd : nér ni stélls infor
valet att ta flyget tre dagar senare i Kathmandu eller att satsa pd en tre dagars
bussresa med odverskddliga strapatser véljer ni det senare, det svarare. Ndr du
kommer med det mycket kloka forslaget den 27.6 att uppskjuta resan till ndsta ar
véljer ni &nda att med decimerad styrka satsa pa i ar. Och nér du &r i Budapest och
de andra amputerar ena benet pa resan tror de &ndd de kan genomféra den med bara
ett ben. Denna seghet och envishet dr otrolig och skriker i himmelens sky om att
projektet hade alla forutsittningar att lyckas.

5S4 min slutledning &r foljande: ge for all del inte upp. Kailas vantar pd er. Ni
maste bara bli tillrackligt vardiga forst. Och hédr dr en annan morot, som dock &r helt
konfidentiell och som du inte far inkludera i en publikation om du ldter trycka mitt
brev:

Ett annat rad: vilken guide ni &n har, sa se till att han inte far nadgon foérvirrad
uppfattning om vem som dr kaptenen ombord, sd att han tror att det &dr tva och inte
forstar vem som dr den riktiga. Det dr en fordel om bara en kapten héller i alla
avgorande kommunikationslinjer, da guiden &r hans enda styrman. Sven Hedin hade
inte kunnat genomfora en enda av sina Tibetresor om han inte ensam varit
expeditionsledare for dem alla.

Sedan bor du dven se 6ver dina egna kvalifikationer. Du har gjort s& manga
lyckade och omfattande resor ensam att jag tror, att du pa en saddan hér resa kan
vanta dig mera av dina medresendrer dn vad de kan ha att ge, sd att du alltfor latt blir
besviken. Darfor reser jag alltid helst ensam sjdlv med, om det behdvs, bara de allra
nodvindigaste medresendrerna.”

I ett brev till 50-dringen inkluderande detta brevutdrag bifogade jag foljande :

"Sjalv &r jag inte helt benidgen att halla med Johannes i hans teori. Snarare &r jag
av den uppfattningen att det var ett antal faktorer som pa ett kuriost siatt samverkade
till en uppskjutning av projektet, och jag vidhaller att den viktigaste faktorn var
Karmas tre mdnader langa tystnad."



Till Johannes skrev jag sdlunda :

"Tack for din mycket intressanta analys av hur var resa gick i kvav. Jag sitter just
nu ute pd vart familjegods i Ostra Nyland ute i skdrgdrden och njuter av den éntligen
kommande sommaren (5.8!) efter en l&ng vat och kall gron vinter av Ostersjotyfoner
och skrackslaget innesittarliv infor vddrets onda makter. Men jag har fatt mycket
gjort. Vi 6ppnar vart forlag infér Goteborgs Bokmaéssa i oktober med inte mindre dn
nio debutanter, om bara alla nio manuskripten hinner bli klara och tryckta. Ett av
dem &r i sa fall forsta delen av Tibetromanen, som blir utgiven i Ditt namn.

Din analys av vart resehaveri har jag skickat vidare och runt till vissa berérda
parter som kanske vardefulla och ténkvdrda synpunkter infor nya forsok i framtiden.
Till "50-dringen" har jag skrivit att jag inte helt delar din mening utan att jag vidhaller
att den avgorande orsaken till att var resa gick i stopet var var guides férsvinnande
under tre manader till efter midsommar. Din analys dr mest intressant ddrfor att du
helt bortser fradn alla materiella orsaker till att allt gick pa tok och i stdllet enbart
pavisar andliga orsaker som de enda vésentliga och avgorande. Detta &r enligt min
mening ett helt och héllet hinduiskt-buddhistiskt sétt att tdnka.

Till "50-dringens" forsvar kan jag sdga det, att han &dr en boren atlet och palitlig i
alla vader. Ndr man sétter i gdng honom kor han pa som ett lokomotiv utan att ndgot
kan stoppa honom. Som reskamrat dr han oumbarlig for sin optimism och for sin
varma tro pd méanniskan. Han drev pa detta foretag som en maratonldpare desto
hardare dérfor att han kanske tyckte att jag holl pd att tappa sugen, vilket jag inte
gjorde, utan jag tog bara mera hinsyn till for handen liggande omstédndigheter dn
vad han gjorde, d4 han inte ség dem eller fattade dem. Man kan diskutera om det var
klokt att 1dta honom driva foretaget si langt ensam eller om det hade varit béttre att
stoppa honom redan fore juli med bestimdhet, och man kan diskutera om det var
rétt eller fel att ta med eller utesluta en ung 26-arig man som dumdristigt riskerade
sina utsikter med att sjélvsvaldigt bege sig in i Burma p& motorcykel, som aldrig har
fullbordat sina langre resor. (Hans Sydamerikatripp avbréts av sjukdom och stold pa
halva vdgen i Guatemala, och &ven hans sista resa férkortades med en manad dé han
blev sjuk i Dharmsala och varken kom till Nepal eller Darjeeling som han planerat.)
50-dringen forblir valkommen om han vill stdlla upp for Tibet igen, medan det bor
diskuteras om det &r klokt att ta med en 26-4ring som kan stélla hela resan pa kant.

Vad vi lart oss av detta fiaskos erfarenheter dr framfor allt det, att en sddan resa
inte kan foretagas om deltagare maste vara tillbaka fradn resan pa en bestamd tid.
Man madste ha helst granslosa marginaler for oférutsedda drojsmal pa védgen. Det far
inte finnas ndgon stressfaktor med pa en saddan hér resa. Det var ocksa darfor jag
ville utesluta 26-aringen : han skulle borja pa en speciell kurs genast i borjan av
september. Samma stressfaktor fick de tvd avhopparna att definitivt hoppa av.
Sddana stressfaktorer maste uteslutas, om man ska vara sdker pd att komma fram till
Kailas.

Du har inte skrivit ndgot om vi borde anlita en annan guide. Det lutar &t att vi
gor det da det fanns billigare alternativ och d4 ekonomin tyvarr &r en viktig faktor i
sammanhanget, da resan maste bli dyr vad den &dn kostar. Om vi kan fa ner det till 22
000 lutar det nog at att det &r vért att offra bade lyxhotell och vasterlandsk spis och
guiders expertiskunskap om tibetansk mytologi for att i stédllet genomfdra resan pa
en mera primitiv basis helt utan lyx.

Nu &r det langt till nédsta ar, och planeringen lar darfor bli lugn under hosten.
Kanske det &r béattre vaderleksmaéssigt att riva av foretaget i maj, men det passar nog
deltagarna tidsmaéssigt béttre i augusti. Denna frdga forblir dock, liksom alla andra
fradgor om projektet, tills vidare helt ppen."



Vi har aldrig tidigare offentliggjort ndgot brev till Johannes utan bara brev ifrin
honom. D& han aldrig sparar vara brev utan alltid forstér dem genast kanske det &r
dags att borja bevara dem. Daremot sparar han alltid alla de "Fritdnkare" han far,
dtminstone tills han lart sig dem utantill. Ingen har battre koll 4n han pd vad som
stod i Fritankaren i vilket nummer. Han har fotografiskt minne, vilket &r skélet till att
han aldrig sparar brev eller ens Fritdnkaren utom i minnet.

Fredag den 16 augusti hade vi en liten konferens med "Lds och Res" i Stockholm
om Tibetplaner 1997. De beklagade mycket att de inte haft Kailas med pa sitt
program detta dr, och de ville gdrna ha det med for nésta &r, i synnerhet om det
redan fanns en fardig grupp i Goteborg som ville resa. Ddrmed kommer var
Kailasplanering for nésta ar att ske i samarbete med "Lds och Res" och med deras
guide i Tibet, en Khampa precis som Karma men billigare.

Var planerade resrutt via Katsel och Nam Tso den nordliga vagen till Kailas och
den sydliga tillbaka via Mount Everest med gransoévergang till Nepal bdda gdngerna
vid Zhangmu blir da den som giller. Foljande har hant i Tibet i sommar : kineserna
kravde plotsligt i juni att alla researrangdrer i Tibet maste hoja sina priser med 25%,
och alla arrangdrer som inte gjorde detta tvingades upphora med sin verksamhet.
Mot bakgrunden av detta framstar var Karmas hojande av sitt pris med bara 15%
som en gratifikation &t oss.

"Las och Res" kommer att annonsera resan for ett deltagarantal mellan 7 och 15
personer. Darmed &r vem som helst vialkommen oavsett erfarenheter, syften och
tidspress. Karmas ord om att det praktiskt idealiska deltagarantalet vore 7 stdr fast,
men faktum &r att det blir billigare om man &r fler. For att fylla varje bil bor det dock
helst vara jamnt 7, 11 eller 15. Enligt Jorgen kan man dock kldmma in 5 personer i en
enda bil, om det inte skulle bli fler. D& géller det, menade Christian Jutvik, att bilen
tar samma védg fram som tillbaka, sa att den som far sitta i bakluckan far se utsikten
dven 4t andra hallet.

Kort om den planerade Tibetresan i augusti 1997

Fragan har vickts varfor Reting, Tsurpu, Tertrum och Nam Tso strukits ur
programmet. Svaret dr, att om dessa programpunkter medtagits hade resan blivit 38
dagar lang. Tyvérr fann "Lés och Res" det inte vara realistiskt att rdkna med att en sd
lang och vidlyftig resa kunde fa tillrdckligt antal deltagare. 32 dagar 4r fortfarande
inom ramen for vad som &r realistiskt, och vi fdr i alla fall en liten tur norrut till
Katsel, Ganden och Yerpa. Dessutom &r chanserna stora att vi i borjan av augusti far
vara med om en tibetansk operafestival i Lhasa, vilket vore en hojdpunkt bara det.

Dessutom slipper vi eventuella riskmoment med Aeroflot, da vi flyger med Thai
i stéllet.

Resan till Kailas

Det dr nu bestdmt att den gdr av stapeln den 3.5.1997 med aterkomst till Sverige
den 6.6 samma ar. Anledningen till att den forlades till maj dr den, att det &r den
sdkraste och bista sdsongen, ty da beger sig de flesta pilgrimerna dit. Augusti kunde
vara en riskabel manad da det dr sd snart efter monsunen, ty nédr "Lds och Res" senast
begav sig till Kailas i september 1994 var dnnu da vissa vdgar ofarbara pd grund av
Oversvdmningar efter monsunen. En kénd resa till Kailas ett ar i augusti strandade pa
halva védgen pd grund av dessa monsundversvamningar. S det var nog tur att vi inte
forsokte bege oss dit i augusti i dr. Det hade kunnat bli ett férodande fiasko.



Dessa risker ldr inte foreligga i maj, som dr den enda riktiga pilgrimssdsongen.
Det giller bara att fa ihop minst sju deltagare till dess, vilket inte torde bli svart, da
det d&nnu dr fem manader kvar. Tre, eventuellt fyra deltagare, dr redan sékra.

Expedition Kailas

An s4 lange har sju frivilliga anmalt sig, det &r ddrmed tdmligen sikert att resan
kan genomforas, det finns till och med risk f6r att den kan bli fullbokad da det ar
bara fyra platser kvar, men var vdgvisare har sagt, att det kan gédrna bli upp till 15
deltagare. Han lovar nédstan tusen pilgrimer vid Kailas vid samma tidpunkt som vi dr
dér. I varje fall ldr vi inte bli ensamma, vilket hade kunnat bli fallet i augusti eller
september.

Enligt populdrmytologin sd skall en rundvandring kring berget Kailas befria en
fran all synd och skuld i bade det f6rflutna och i framtiden. Om man prostrerar sig
hela védgen runt befrias man fran all synd i alla forgdngna och framtida
inkarnationer. Sddana fore-stédllningar bor givetvis tas med en nypa salt. Det dterstar
att se vad praktisk konsekvens for ens nuvarande liv detta strapatsrika foretag kan
innebdra férutom den rena tillfreds-stillelsen 6ver sportprestationen som sddan med
dess oforlikneliga naturupplevelser.

Déremot dr det ganska klart att det rena vattnet i Manasarovar, varldens hogst
beldgna sjo, kan ha undergorande verkan. Bara for sensationen att fa ta ett kalldopp i
denna exklusiva sjo dr det virt att resa hit 6ver halva varlden upp till dess hogsta och
mest svartillgdngliga och forbjudande ©demarker. Gompa, den tibetanska
beteckningen for kloster, betyder ensamhetsstiille.

Expedition Tibet, maj '97
Inledning.

"Lés och Res" organiserade sin forsta resa till Kailas i vastra Tibet i september '94.
Dess ledare skulle ha varit Lennart Norrstréom, (ledaren fér min forsta Tibetresa med
Skolféreningen '93), och jag var anméld och skulle ha f6ljt med men tvingades i sista
stund hoppa av pd grund av olyckliga omstandigheter. I stillet f6r Lennart blev
sinologen Jorgen Fredriksson ledare, en mycket kvalificerad sddan, men resan
gjordes med kinesisk guide, vilket var tdmligen misslyckat i Tibet. Svéra
oversviamningskriser saboterade dven resan, man blev ett dygn stdende vid en
omgjlig flodovergdng, men alla deltagarna kom i alla fall runt det heliga berget
Kailas.

Foljande dar organiserades det hela bittre, men till resan anmaélde sig bara tva
deltagare, jag och en annan, varfér den maste instdllas. Detta var markvardigt, da
den var sd mycket bittre planerad och organiserad dn 94 &rs resa.

Foljande ar hade "Las och Res" lagt ner alla planer pé Kailas, och i stéllet forsokte
jag och Tony Hansson, min medresendr fran '93, organisera en egen resa med var
tibetanska guide fran det dret, Karma. Planeringen gick fortraffligt, och vi kom upp
till antalet sju deltagare, ndr var guide plotsligt forsvann for tre manader (april-juni)
sam-tidigt som svédra oroligheter forekom i Lhasa. Tvé av deltagarna hoppade da av,
resan fordyrades, resplanen skars ner utan att jag vidtalades, jag hoppade av i
protest, och hela resan kom av sig och blev installd.

Genast efter detta kontaktade jag Jorgen Fredriksson pd "Lds och Res" och
foreslog honom nya Kailas-planer for '97. Christian Jutvik var genast med pa
noterna, och resan borjade planeras - med tibetansk guide. Planeringen fortgick hela



hosten '96, och jag och Jorgen konfererade ofta om resans utformning. P& mitt férslag
forlades resan till maj '97 mitt i pilgrimssdsongen, och jag accepterade hans forslag
att avstd fran den nordgstra rutten till Tsurpu, Nam Tso, Reting och Drigung Ti for
att i stdllet satsa pd den nordvaéstra rutten till Kailas, en spannande omvag bakom
Trans-Himalaya pa 6ver 650 kilometer extra via Oma och Ali. Planeringen fortskred
friktionsfritt hela hosten, och innan katalogen kom ut hade redan Sven och Eva
anmalt sig. Jag, Lars och Manfred anmailde oss sedan direkt ndr vi fick katalogen
innan dret var slut.

Tyvéarr upphorde ddrmed Jorgens arbete f6r "Las och Res" da han flyttade till
Japan. I stéllet blev Mikael Nylander ansvarig for resan, vilket ansvar han skotte med
nog-grannhet och intresse.

. Detta var den ldnga forhistorien. Darfér kunde resan bara bli en succé.
Atminstone var grunden god for att den skulle bli det.

Sa har sdg deltagarlistan ut:

1. Sven Johnsson och Eva Nordenskjold, Stockholm (Séder) och Ven,
Afghanistan-kommittén, erfarenheter fran Afghanistan och Ladakh.

2. C. Lanciai, Goteborg-Finland-Italien, andra gdngen i Tibet.

3. Lars Olof Lidmo, Trollhéttan-Visteras, fjarde gangen i Tibet.

4. Manfred Marchner, Stockholm-Visteras, expeditionsledaren, erfarenheter fran
Nepal.

5. Charles Sandstrom, Stockholm (Soder) och Skottland, buddhist, erfarenheter
fran Sikkim och Nepal.

6. Trygve och Frida Serck-Hanssen, Bergen (Norge), erfarenheter fran Hunza,
Bhutan och Kilimanjaro.

7. Holger Nilsson, Trollhéttan och FN, andra gangen i Tibet.

8. Madeleine Axell, Stockholm, Tibet-kommittén, erfarenheter frdn Dharamsala
och Kenya.

Denna samling pa tio personer skulle genast visa sig vara ypperlig i sin
beskaffenhet for andamalet. Alla var vi erfarna och dnd& entusiastiska, alla besatt det
ratta goda humoret, - kort sagt, for Kailas hade gruppens sammansittning knappast
kunnat bli béttre.

Direkt efter ett vardigt Valborgsfirande i Lund med 6verhdngande naturliga
resultat av diverse snapsar och punschar gillde det att ta sig till Tibet. Det var
givetvis forenat med vissa problem. Det var inte bara att ta tdget, utan for att ta sig
till Lhasa mdste man forst ta sig till Kathmandu for att dér skaffa sig tibetanskt
visum. Flyget till Kathmandu gick frén Képenhamn via Bangkok. Fran Lund hade
det visserligen varit litt att ta sig 6ver till Képenhamn, men flygbiljetten till Lhasa via
Kathmandu och Bangkok fran Képenhamn géllde bara frdn Goéteborg. Innan man
kunde resa till Lhasa frdn Kopen-hamn maste man alltsd forst ta sig fran Lund till
Goteborg.

Detta var dven lampligt att géra d4 man borde ha ndgot bagage med sig och helst
dven packa det.

For att gora en lang historia kort: jag blev hemkord till Goteborg frén Lund
torsdag kvill, kunde sdlunda packa den natten och sedan bege mig till flygbussen
klockan halv sex fredag morgon.

P& Landvetter mottes jag av Lars Olof, som dven varit med mig i Tibet '93. Sedan
dess hade han aterbesokt landet '96 och kunde berdtta om en del nedsldende
forandringar. Han hade deltagit i en resa till orakelsjon Lhamo Lhatso, men endast
fem av de fjorton deltagarna hade kommit fram till sjon da Overraskande
klimatférhallanden med snostormar hade avskrickt de flesta fran att genomféra
resans viktigaste etapp.



Till Landvetter kom ocksa Holger Nilsson, en mycket sportig dldre gentleman,
hurtig till tusen, med méngdrig erfarenhet av Indien, Nepal och Tibet och med bade
livsavgorande bekantskaper med Sai Baba och Babaji i bagaget. Bade han och Lars
Olof kom direkt frén Trollhattan.

De 6vriga moétte vi i Kdpenhamn. Det var ett norskt dldre par fran Bergen medan
resten, fem personer, alla tycktes komma direkt fran Soder i Stockholm. Tre av oss
var damer, tre av oss hade varit i Tibet tidigare, tre av oss var ungdomar, tre av oss
var omkring 60 dr, men alla var vi erfarna resendrer. Sdllskapets sammansattning
verkade vara den bésta tiankbara. Vi hade varit tta anmaélda, ingen hade hoppat av,
men i stdllet hade det tillkommit tvd. Prognosen for resan kunde knappast bli béttre.

Vi flog fran Képenhamn klockan 3 p4 eftermiddagen och kom fram till Bangkok
klockan 6 pd morgonen efter en mycket kort natt, men det var angendmt att flyga
med Thai. De vackra uppasserskorna bjod frikostigt pa vin, Campari, whisky och
cognac under hela resan utom mat med bakelser och kaffe, och stimningen var
ndstan som ombord péd gamla trevliga Aeroflot. Manga danskar utnyttjar mojligheten
att kunna flyga direkt fran Kopenhamn till Bangkok och tar ut semesterns
utsvdvningar i forskott ombord pa planet, vilket ytterligare forhojer stimningen
ombord.

Efter Bangkok borjade emellertid stimningen bli ndgot mera trott. Vi satt fem
timmar i Bangkok och védntade pd planet till Kathmandu, och ddr i Bangkok var
temperaturen uppdt 38 grader. Visserligen fortsatte Thais frikostiga utskdnkning av
vin, cognac, whisky och annat ombord p& planet till Kathmandu, men man somnade
med vinglaset i handen s& att det stjdlpte och rann ut 6ver byxorna och skjortan, och
till och med servitérerna hillde bredvid och spillde ut.

Likvdl kom man fram till Kathmandu exakt 24 timmar efter att man lyft fran
Goteborg. Vi togs utomordentligt vdl om hand av vér nepalesiske guide Shekar
Singh Gondal, som behidngde oss med kransar och gav oss det tredje 6gat i pannan
och forde oss i sdkerhet till Bhaktapur. Denna fortrollande gamla stad ar helt
oforstord av turismen och fullstandigt intakt i sin ndrmast antika prédgel av urdldrig
historisk kulturstad. Alla turister maste betala 300 rupier i intrddesvagift till staden,
som var val vird det, och vart hotell var ett fortjusande litet dockskap i fyra vaningar
med trappor branta som stegar och restaurang pa taket. Ddr kunde man &ntligen
slappna av, tvitta sig fri fran allt svett och smutsslagg, dta gott och sova i en riktig
sdng. Vi satt alla uppe pa taket under kometens ldngsamt resignerande sken och &t
béttre dn ndgonsin i Sverige medan vi njot av det faktum, att i denna milda
sommartemperatur med bara armar infér planeternas sken med den godaste
tankbara mat i ett fantastiskt litet dromhotell, ingenting for tillfallet kunde bli béttre.
Att vi skulle klara av bade Kailas och Mount Everest utan ndgra storre svarigheter
var ddrmed liksom en sjdlvklarhet fran borjan. (3.5.1997)

del 2 : Kathmandu

Vér forsta dag i Kathmandu blev en enastdende arbetsdag av otroliga kraft-
prestationer. Vi steg upp halv 4 i gryningen {or att i skumpa-dumpa-buss langs 16sa
stigar fardas upp till soluppgdngen vid Nagarkot. Solen gick upp pa en molnfri
himmel medan den sakta omstrdlade Langtang-massivet, Ganesh-massivet, Manaslu
och Himal Chuli, Dorje Langpo och dven massivet kring Mount Everest. Dérifran for
vi upp pa ett annat berg pd 2100 meter for att darifrdn bege oss till det stora
Vishnutemplet utanfér Kathmandu, det mesta till fots. Som avslutning pd dagen bjod
oss var guide Shekar hem oss till sig pa middag med hembrént vin av ansenlig
styrka. Vi fick trdffa hans vackra hustru och spdda son i deras lilla hem strax véster
om Kathmandu bortom fotbolls-arenan. Vi fortsatte sedan dagens diskussioner och



program for morgondagen pd taket av vart utsokta hotell, ddr debatten pagick efter
en 15-timmars arbetsdag i ytterligare tre timmar under periodvis animerade och
dramatiserade diskussioner om huruvida det var lampligast att hellre satsa pa 915-
kilometers backen 3000 meter uppfor till Lhasa dn att sédtta sig i en tarvlig
flygmaskin.

Pa mandagen triffade jag Johannes i Kathmandu. Jag sokte upp honom i hans
Guest House i Thamel, han var inte inne, i stillet satt det ett ansenligt antal ménskor
av varierande raser och klasser och vintade p& honom, jag ldmnade honom ett
meddelande om var jag skulle sitta och vinta pa honom, och efter en halv timme dok
han upp pa mitt lilla kafé Right Choice.

Vi hade inte setts pa exakt ett och ett halvt ar. Det var darfor svart att finna var vi
skulle borja. Men s smaningom borjade han utfragningen. Han ville veta allt om var
grupp, sa att han smaningom kunde bilda sig en uppfattning om var expedition.
Sedan inledde han sin 1dnga och utforliga rddgivning. )

Vad han fick hora om oss behagade honom mycket. "Antligen har du oddsen pé
din sida och béttre forutsédttningar den héar gangen for att lyckas &n forra gangen du
var i Tibet. Tag noga vara pa den totala frdnvaron av stressfaktorer. Jag foresldr att
du denna géang helt dgnar dig at gruppen, da det inte finns ndgonting som kan
distrahera dig fran den. Se till att den klarar sig lika bra som du sjélv. Och jag tror det
ar viktigt att ni alla kommer runt Kailas. Om ni gor det borde er resa bli fullstandigt
lyckosam."

Han ville ocksa hora allt om de individuella medlemmarna. Den &ldsta var ju 65
och den yngsta, en dam, bara 26, men till allas var fordel var det faktum att vi alla,
frdn den &dldsta till den yngsta, var grundligt erfarna resenérer.

"Emellertid madste ni akta er i Tibet. De yrande stoftstormarna kan bli
outhédrdliga. Ni kommer alla att behdva ansiktsmasker, sdrskilt i Lhasa och Shigatse.
Vad ni dn gor, sd tag inga risker. Det &r det forsta och sista och viktigaste budordet
for alla Tibetresenérer."

Efter en gemytlig kopp kaffe pad Café Right Choice gick vi tillsammans upp till
Swayambunath. Solen var besvirlig, gatorna var uppgrdvda, men luften Gver
Kathmandu var hég och klar. Han berdttade da en séllsam teori for mig.

"I forhistorisk tid tror man att Kathmandudalen var en enda stor sj6. Denna kulle
med dess heliga status sedan urminnes tider skulle d4 ha varit en 6. Det finns
forhistoriska legender och poem som berdttar om en svunnen sagotid med underbara
palats, som sedan tillsammans med sjon skulle ha foérsvunnit genom jordbavningar.
Dessa uraldriga legender skulle passa som hand i handske med de gamla legenderna
om Atlantis och syndafloden. Men i alla dessa gamla legender finns det alltid ndgot
som verifierar dem i allt utom vetenskapligt. Betrdffande Kathmandudalen &r det
faktum som talar for att det faktiskt varit en sjo dess ndstan absoluta platthet 6verallt.
Det finns bergskullar men inte en enda jordkulle. De geologiska forutsdttningarna
och omgivningarna hir dr ungefar de samma som vid Tenochtitlan i Mexico, som ju
ocksd var en enda stor sjo med ndgra dar, dir nu Mexico City breder ut sig i en
forodande stendken av bara platthet.

Tyvérr saknar man i Nepal medel till att utféra arkeologiska utgrdvningar.
Troligen skulle man l4tt kunna ta reda pa Kathmandudalens geologiska historia
genom enkla borrningar, och eventuella ruiner pa en svunnen sjobotten skulle ocksd
ganska ldtt kunna lokaliseras. Alla dessa internationellt intressanta forskningsarbeten
kommer vél att genomféras med tiden, bara inte staden hinner véxa sig for stor och
massiv."

Vi gick sedan till Yak Restaurant och intog en enkel lunch med lassi och momos.
Han viantade sig mycket av min resa, och efter ndgra sista goda rad fran hans sida
skildes vi halv tva. Vi sdg bada fram mot aterseendet om jamnt en manad, nér det
skulle vara dnnu hetare i Kathmandu - nu var det bara 32 grader.



Under tiden foljde Manfred, var demokratiskt utvalde gruppledare, med var
guide Shekar till den kinesiska ambassaden for att fixa vara visum till Tibet. Allting
hédngde pa det. Nagra av oss fick byta yrken, ingenjoren Holger fick bli serviceman,
och en administrat6r i utldndska drenden fick bli ldrare. Det spelade ingen roll vilka
okontroversiella yrken vi hade bara kineserna blev glada. Ddarmed ordnades drendet
smartfritt.

De andra dkte och besdkte den tibetanska kolonin séder om staden med en
fullstandigt halsbrytande hemresa till Bhaktapur till resultat som varade i en och en
halv timme i en fullstindigt proppmaéttad buss, dér alla fick intaga tdmligen
halsbrytande och kroppsbrytande stillningar. Holger kopte bocker f6r 2500 rupier pa
Mandala Book Point som expediten forband sig till att skicka hem till honom - han
har redan ett bibliotek pa cirka 50,000 volymer. Denne fantastiske man har arbetat i
alla mojliga internationella sammanhang som truckforare i Sinai bland annat och
mest som militdr tekniker.

Pa tisdag foljde s& det stora lyftet 6ver Himalaya till Lhasa. Himlen var molnfri,
och sikten var nédstan fullstindigt klar. Vadret var idealiskt for en kringsegling i
luften av hela Mount Everest-massivet. Redan Ganesh och Langtang och Manaslu
syntes vél fran flygfiltet, men nér vi vél lyfte upp i jamnhdjd med den blindande
Himalayavérlden blev de spetsiga vintertopparna nédstan patagligt néra. Jag hade
turen att fa en fonsterplats pa ratt sida, sa det blev ett oupphorligt fotograferande
hela flygturen med sammanlagt fyra andra kameror utom min egen - ens
priviligierade plats innebar ju ett visst ansvar och tillgodoseende av deras behov som
inte kunde dtnjuta samma férmaéner.

Forst dolde sig Mount Everest under vingen innan hela massivet smaningom
tradde fram, dir Everest pétagligt var den dominerande toppen ehuru den héjde sig
bakom de tre andra drabanterna Makalu, Lhotse och Cho Oyu. Planet svepte pa
respektabelt avstdnd frdn topparna mot Sster innan det lovade upp mot norr for att
passera mellan dem och Kanjenjunga-massivet. Av Kanjenjunga sdg jag ingenting,
och inte heller av Jamdrok Tso som vi passerade vdster om, medan vi ddremot snart
kunde se Shigatse langt dar nere med Tashilumpo och fortets morka ruinhog for att
dérifran folja Brahmaputra mot oster. Till slut kom d@ven Lhasa med Potala inom
synhall strax innan planet gick ner for landning pa det nya flygfdltet i Gonggar.
Turbulenserna var forfarliga hela viagen fastdan det var klart vader. Planet var ett
tvdmotorigt Boeing 737 med plats for cirka 200 passagerare.

Kineserna erbjod oss inga problem vid immigrationen eller tullen, och vi kunde
omedelbart ta plats i bussen som var guide Tenzing motte oss med. Han dr en liten
enkel man som hela tiden &r fullstdndigt rakt pd sak och tycker om att man pratar
med honom och skdmtar med honom.

Vért hotell i Lhasa var Banak Shol strax norr om Barkhor i den tibetanska
stadsdelen vid en av de storsta gatorna, som Osterut for direkt till Potala. Hotellet var
ansprakslost och charmfullt med en mycket vélforsedd restaurang - kvillen firades
med en synnerlig festmaltid.

De flesta av oss hann dven med att ga ned till Barkhor och Jokhang och till att g&
hela varvet runt. Ndgra av oss gjorde det en géng till efter middagen.

Aterseendet med Tibet efter fyra ar var en 6vervildigande upplevelse. Redan nér
jag sdg de forsta enkla tibetanska lerhusen pa vdgen in mot Lhasa med sina
bénevimplar som enda utsmyckning borjade jag grata av rorelse. En odndlig
hemkaénsla 6verfoll en bakifran med en férodande kraft som man aldrig hade kunnat
forestilla sig. Visserligen hade jag sett fram emot att f& komma tillbaka till Tibet dnda
sedan min forra och forsta resa, men aldrig hade jag anat att dterseendet skulle bli sa
starkt kdnsloladdat som det blev. Samtidigt var det som om de fyra ar som passerat
emellan aldrig hade varit. Det var bara att fortsitta direkt frdn det gonblick d& man
forra gangen motvilligt skiljts frdn detta varldens sdkert mest saregna land.
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Del 3: Lhasa (inledning)

Kineserna i Lhasa var vidrigare 4n ndgonsin, men &ndé var det pétagligt att det
tibetanska livet utvecklats sedan sist. Folklivet runt Barkhor var mera intensivt och
blomstrande dn ndgonsin, och affdrsverksamheten var storre dn for fyra &r sedan. For
forsta gdngen ség jag frukt i fruktstdnd i Lhasa med till och med bananer. Den enda
patagliga forsamringen var pa kinesiskt hall genom de "blda husen" - nya hus med
blda glasfonster, bakom vilkas fargade glas dolde sig militdrernas prostituerade
flickor. Militdrerna far inte ta med sig sina familjer till Tibet, d& dessa star under
uppsikt for att militdrerna skall skota sig, varfor militdrerna i stéllet tillgodoses med
etablerad prostitution i Lhasa, virldens heligaste stad. Allan hade beréttat for mig
om detta i Goteborg, sé jag var varnad, men dnda var det virre dn vad jag hade trott.

Andra forsamringar dr den tilltagande skvalmusiken och det tkade antalet
tiggare. 1993 rdkade jag inte ut for en enda tiggare i Lhasa. Nu finns de 6verallt, och
smutsiga smabarn i trasiga kldder hugger tag om dina ben och vigrar slippa dem
forrdn man gett dem en sedel. Ibland kan man f4 g& (med svérighet) ndgra hundra
meter med ett trasigt barn fastklamrat vid vardera benet utan att de sldpper taget och
utan att man kan ge dem ndgot.

I Barkhor ser man dven smd kinesiska militiruniformer for smdbarn, som
salunda de fortryckta tibetanerna uppmuntras till att kdpa at sina sma barn och kla
upp dem i.

En annan fordndring, och den kanske virsta av alla: Dalai Lama &r férsvunnen.
Man ser ingenstans mer nagon bild av honom. 1993 f6rekom han 6ppet 6verallt, men
nu dr alla portritt av honom noggrant avldgsnade till och med inne i Potala. Panchen
Lama finns kvar hir och dér, vilket dr aktningsvért, men det &r som om Dalai Lama
aldrig hade existerat. Anda finns det ingen personlighet som ar kirare for
tibetanerna. Alla bar honom i sitt inre, och om han inte lingre syns och visas
offentligt kan man vara sdker pa att de flesta tibetanerna har bilder av honom
undangdmda pa sdkra stéllen.

Vi besokte Potala pd onsdagen, men var guide bad oss uttryckligen att inte stélla
ndgra politiska frdgor ddr inne. Potala kontrolleras av lojalister, kinestrogna
tibetaner, och dér finns manga falska munkar och spioner. Det mesta av varde i
Potala har forts till kinesiska muséer, och kvar finns egentligen bara kulisser och
marionetter utom sddant som inte dr av ndgot direkt materiellt varde.

Vi besokte d@ven Sera, men hér var det ledigare och Sppnare. Emellertid maste vi
dven hir betala intrdde liksom i Potala. Potala krdavde 45 yuan i intrdde och 10 yuan
extra om man ville gd upp pa takterassen. Till Sera var intrddet 30 yuan. Alla dessa
intrdden kravdes ofta av uniformerad kinesisk polis. 1993 f6rekom ingenting sddant.

En av oss upplevde nagot mycket obehagligt p& kvéllen. Det var vid Barkhor
som tvéa kineser sags misshandla en tibetansk khampa. De sparkade honom i magen
och utsatte honom for metodisk oupphorlig misshandel utan att ndgon vagade gora
ndgonting, utan alla bara sag pd, liksom den kinesiska polisen, som ju férekommer
overallt dar i Barkhor. De vanliga ménskorna visste att de var bevakade av dessa
kinesiska poliser, och de visste, att om de ingrep till férsvar for tibetanen mot
kineserna sa kunde det betyda internering pa livstid. Tibetanen misshandlades allt
utom ihjdl, ingen visste varfor, alla bara sag p4, ty de kinesiska poliserna sag pa och
ldt det ske. En sddan héllning ingédr vil i kinesernas stiandigt fortsatta etniska
rensning av det tibetanska folket fran Tibet. Ett par som vi trdffade berdttade, att det
forsvinner 2 a 3 tibetaner om dagen i Lhasa pa detta eller liknande sétt.

Vittnet till denna hédndelse blev dven trakasserad nédr han fotograferade nagra
tibetanska hus som kineserna holl pa med att riva - de hade rivits under de senaste
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veckorna och skulle kanske erséttas med bléfonstrade kinesiska horhus som péd andra
sidan gatan.

Emellertid lyckas inte kineserna utrota tibetanerna. De har anstrangt sig under 47
dr, men i Lhasa verkar alla barn vara tibetanska medan man inte ser ett enda
kinesiskt barn. De tibetanska barnen ar dessutom glada och lyckliga hur fattiga och
trasiga de dn dr. Men de flesta kineser i Tibet &r soldater som inte har tillgang till sina
familjer, och de kinesiska hororna ger dem bara Aids. Andra kineser i Tibet dr mest
bara forvisade slavarbetare, som bara far ha ett arbetsliv. Kort sagt, tummen ner for
Kina - och det genom kinesernas egen forskyllan. Det blir ingen méansklig ordning i
Kina sd ldnge Marx, Lenin, Stalin och Mao forblir dess falska ideal och s lidnge
dessas sjdlvdestruktiva politik vidmakthalls.

Pa restaurang Tashi triffade jag en trevlig amerikan som fragade mig om Lhasa
hade forandrats till det battre eller till det samre sedan jag var hir senast for fyra ar
sedan. Svaret var enkelt. Det hade fordandrats bade till det samre och till det béttre.
Forsamringarna var helt och héllet kinesiska medan forbéttringarna var helt och
hallet tibetanska. Det fanns ingen tibetansk forsimring och ingen kinesisk
forbattring.

Ett typiskt exempel pa de kinesiska férsdmringarna ar hur kineserna har lyckats
forstora hela flodstranden och Garna i floden. Detta dr ett omfattande kinesiskt
dromprojekt. P4 dessa sandbankar i floden &mnar de uppfora det kinesiska Lhasa, ett
kinesiskt dromparadis med hoghus dar alla hus &r likadana. De har redan byggt
broarna over till 6n, och hela stranden dr som sagt totalforstord i ett krampaktigt
forsok att gora den till en kajpromenad. Som strandpromenad hade den kanske blivit
vacker om inte 6n skulle bli bebyggd med hoghus och om inte kvarteren ndrmast
floden var kinesiska avspérrningsomrdden med taggtrdd och murar kronta med
fastcementerat glassplitter.

Forr var flodstranden helt naturlig, och tibetanerna brukade tvétta sina kldder
dér, sdrskilt munkarna, som sedan lade upp dem att torka ldngs hela den naturliga
strandpromenaden. Bara detta var en sevardhet. Ndr Lasse, som forr var en god
kommunist och trogen maoist, sdg vad kineserna hade gjort med stranden forra aret
tog han definitivt parti mot Kina. Ett sddant nidingsdad kunde han aldrig forlata
kineserna.

Dagens utflykt gick till Drepung, som bestegs i alla dess vaningar och etager,
tempel och samlingssalar, mastodontkok och kapell i tillborlig ordning, medan
vadret standigt blev battre. Vi hade inte sett mycket av solen i Tibet dn sd ldnge, men
nu kom den fram, bldndande och het, brannande och tryckande, sé att det sedan var
som en befrielse att f4 dyka in i Jokhangkatedralens dunkla mérklagda mysterier
med alla dess fantastiska kryptiska kapell. Jokhang forblir Tibets hjirta och &ldsta
helgedom, och dar &r alla Tibets mysterier koncentrerade i ett underbart
ogenomtrangligt morker av labyrintisk mystik in absurdum.

Samtidigt som solen kom fram i Lhasa och viarmde upp hela staden horde vi
nyheter frdn Sverige om katastrofala regn och 6versvamningar i Varmland och
dagstemperaturer pa hogst 8 grader. Kanske vi dd hade det béttre i Tibet i detta
paradis for etniska studier, Lhasa, denna héaxkittel av tibetanska nationalister,
kinesiska utsugare, muslimer och uigurer, och ett férlovat paradis fér unga och
gamla turister fran Israel, Sverige, Frankrike, Amerika, Portugal, Tyskland, Holland,
Norge, England och Nya Zeeland och vilka ldnder som helst. For en internationell
humanist d&r Lhasa det forlovade paradiset. Dédr finns alla de extremaste
ytterligheterna, som bara fortsétter att polariseras hela tiden. Det kan inte finnas
ndgot intressantare forum for manskliga studier i ménniskans mest tillspetsade och
innersta vasen. Allt finns i Lhasa - buddhismens och fortryckets huvudstad,
internationalismens, fattigdomens, nddens och eldndets smutsiga blindtarm och
andstation - och vérldens charmigaste héla.
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del 4

Pa fredagen dkte vi ut till Katsel for att ménstra skolan. Vi bemdottes med
tveksamhet, da ldrarna trodde att vi var kontrollanter. De fragade oss vad vi ville,
men ndr det gick upp f6r dem att vi var frdn Sverige och att flera av oss var med i
Skolforeningen lossnade alla band. Vi fick se alla klassrum och alla barnen. Skolan
har 184 elever av vilka 81 ar flickor och av vilka 73 &r boende pa skolan. Denna é&r
byggd for sex klasser, men dd beldggningen &r full bara med fyra klasser anser man
inte att man dven kan satsa pa tva klasser till. Manga tibetaner vill ha sina barn i
denna skola, den har klart ett gott renommé, och den skots exemplariskt. Dér finns
inte en enda kinesisk ldrare, ehuru Mao hénger i varje klassrum tillsammans med
den blodrdda partifanan. Barnen maste ldra sig kinesiska, men det viktigaste &r att de
lar sig skriva sitt modersmal tibetanska, och de far d@ven undervisning i matematik,
musik, dans och (frdn och med tredje klass) i engelska. Kanske ndgon av dem &ven
en dag vill lara sig svenska.

Rektorn bjod pa kaffe med hela lirarkdren, och vi kunde tacksamt dela ut
presenter: specialpresenter till vissa foreningsmedlemmars fadderbarn, tva fotbollar,
en frisbee, kulpennor och annat sddant. Vér visit blev mera angendm ju ldngre den
varade.

Tyvérr maste vi dock till slut atervdnda till Lhasa. Vdgen var den sdmsta
tankbara, pa flera stdllen hade den rasat, och pa dnnu fler stéllen var den under
kronisk reparation med truckar och traktorer som bokade i leran och blockerade all
trafik. Tyvérr kunde vi inte beska Ganden, dd detta skulle vara forenat med vissa
komplikationer. En amerikan jag talat med i Lhasa hade besokt Ganden utan
svérighet pa egen hand, men tydligen var det svart f6r grupper att 4 tillstand.

Vi hade alla sorters vdder pa vdgen: regn, hagelskurar, sandstorm, dmsom
solsken och msom tjocka. Men vi kunde se de yttersta konturerna av Ganden uppe
pa kronet av bergen samt de sma hogt uppsatta klosterbyggnaderna i Yerpa pa andra
sidan floden. Nar skulle man f4 besdka dessa vackra och omistliga platser igen?

Det frdgades av vilken art de kinesiska forsdmringarna och de tibetanska
forbattringarna dr. Det dr ndstan som en regel utan undantag i Tibet att allt kinesiskt
ar negativt, och om ndgot kinesiskt tilltar blir det mera negativt. Det kinesiska
fortrycket har 6kat. Det mérks pd den kategoriska utpldningen av allt som har med
Dalai Lama att gora. "The Sino-Swedish Friendship School" i Katsel behtvde inte
tidigare ha Mao och hans bloddrénkta snorfana i varenda klassrum.

Den tibetanska forbéttringen &r att tibetanerna trots okat fortryck haller stilen
och till och med &r &nnu vénligare och hjartligare &n for fyra &r sedan. Nagot har
hidnt med den tibetanska medvetenheten, den har lyft sig och kanske inspirerats av
det dkade fortrycket - den dr andligare &n ndgonsin. Enbart tack vare tibetanerna ar
Lhasa troligen vérldens mest andliga, mest inspirerade och mest inspirerande stad -
trots det outsédgliga elandet och fattigdomen.

Just darfor ar det sa forfarligt att dse allt vad kineserna gor for att forstora detta.
De pumpar in pengar i Lhasa for att skapa en artificiell ekonomisk expansion som &r
helt oforenlig med Lhasas vdsen. Den forstérda stranden har tidigare nimnts. Det
vackra naturliga flodlandskapet med dess dar av sandbankar &r forstort, och genom
att avleda floden och bygga vildiga kajkomplex runt darna for att pa dessa bygga
hoghus blir vattnet i kanalen mellan dessa och staden en stagnerande kloak, dar allt
skridp samlas. Byggnationen av darna i Lhasafloden &r bara ett av kinesregeringens
vansinnesprojekt, som verkar genomfdras med ett slags Overlagt skenande
storhetsvansinne.
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Deprimerad av kinesernas tilltagande forstorelse av Lhasa blev jag magsjuk och
kunde déarfor inte deltaga i de andras besdk i Norbulinka, som var oférdndrat: Dalai
Lamas sommarpalats forblev den primdra turistattraktionen och vardas 6mt, medan
allting annat dar far forfalla, i synnerhet djuren i deras alltfor tranga burar. I stillet
besokte jag de gamla templen i den norra delen av de tibetanska kvarteren. Ramoche
var stangt for ombyggnad, men ndgra mindre tempel i ndrheten kom jag in i. Ett av
dem hade den f6rsta bild p& Dalai lama jag fick se denna gang i Lhasa. Det lér finnas
en till i det lilla templet bakom Barkhor, medan Nechung, orakeltemplet vid
Drepung, hade fyra att uppvisa, nédr Lars-Olof som den ende av oss reste dit for ett
besok.

Vi besokte d&ven Mentsikhang under dagen, det tibetanska sjukhuset for tibetansk
astrologisk medicin, som verkar mycket véletablerat. Vi visades runt och fick ta del
av de viktiga 80 thankas som &r den tibetanska medicinens urkund (fran 800-talet,
utarbetad av en ldkare som levde 706-831!) Visningen avslutades med en videofilm
over den tibetanska medicinens landvinningar och internationella vikt, diar den
amerikanska speakern naturligtvis dven framholl fortjansten av Kinas fredliga
befrielse av Tibet. Man kunde spy f6r mindre, och ingen av oss hade efterat nagon
kommentar till besoket i det véletablerade och valrenommerade sjukhuset.

Fotnot. Enligt senare information borde vi ha haft ett brev med oss fran
Skolféreningen i Stockholm till skolan i Katsel. Emedan vi inte hade detta, "Lds och
Res” hade inte ként till denna forenklande procedur, togs vi forst emot med forsiktig
tveksamhet, som dock forbyttes till desto mer 6versvallande entusiasm nér rektorn
och ldrarna fick klart for sig vilka vi var. Mdnga utlandska grupper har kommit och
besokt den svenska skolan i Katsel, sa att lararkdren déar ibland néstan generats av all
denna internationella uppmarksamhet.

Enligt Lars-Olof, som besokte skolan senast i oktober '96, har inférandet av Mao
med andra urmodiga partikoryféers stenansikten i vartenda klassrum jamte den
illréda snorfanan skett forst efter hans besok i hostas som ett led i den nya
sinofieringsvdgen av Tibet, som &r den vérsta sedan kulturrevolutionens dagar.
Kloster rensas pa munkar, till och med nunneklostret i Terdrom rensades nyligen pa
ett stort antal nunnor, och det allra senaste ar att Kina har forklarat buddhismen vara
otibetansk. Sanningen &r val snarare att det &r kommunismen som ar i hogsta grad
okinesisk.

del 5 : Till Gyangtse och Shigatse.

Sondag den 11 maj borjade dventyret. I tre jeepar ldmnade vi Lhasa for att bege
oss upp mot Khamba La och Karo La. Vi hade en underbart otrolig tur med védret.
Det blaste kraftigt, och himlen var alldeles klar, sd man sag alla de snoklddda bergen
omkring den turkosfdrgade sjon Jamdrok Tso, som lyste i de mest otroligt
klarturkosbla farger: hela sjon gnistrade som en ddelsten. Emellertid stérde kineserna
dven denna glddje: kraftverket som stjil vatten frdn den heliga sjon (som saknar
naturligt utlopp) &r fullt utbyggt och i full gang, och det syns tydligt att stora delar
av sjon blivit torrlagda. For att dtgdrda detta problem planerar kineserna pumpa upp
sotvatten fran floden. Om sd sker kommer Jamdrok Tso att férlora sina klara farger,
tor vilka den blivit sd varldsberémd, dd dessa farger beror pa en viss naturligt
vélbalanserad salthalt, som mycket ldtt kan rubbas om Brahmaputras leriga sétvatten
far blandas ddrmed.

P4 véagen passerade vi fyra tappra véasterldndska cyklister, tydligen pa vég till
Gyangtse 6ver de hoga passen. En var slut och bearbetades med massage av den
andra, den tredje verkade trott, medan endast den fjarde trampade frimodigt pd utan
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att ana hur 1angt hon hade kvar upp till 5000-meters-passets kron. Vi sag dem aldrig
mera senare under resan, och deras vidare 6den forblir holjda i dunkel.

Det hisnande vackra vadret f6ljde med oss hela vdgen 6ver Karo La och 6ver de
sista passen fore nedstigningen till Gyangtse, men dér bérjade kinesmardrommen pa
nytt: hela den nedre delen av dalen var f6rstérd av omfattande kinesisk gruvdrift.
Det var ett fullstindigt miljohelvete. Var guide bad oss uttryckligen att inte stanna
och fotografera helvetet for att undvika politiska problem.

Nar vi kom fram till Gyangtse forvdnades jag av att majoriteten da ville inta en
kinesisk middag. Jag hade tveklost foredragit den tibetanska Yak Restaurant men
f6ljde med majoriteten. Denna kinesiska middag var vattnig och f6ga méattande och
dessutom dyr. Min princip &r att i alla lagen i Tibet gynna allt tibetanskt och bojkotta
allt kinesiskt, vilket tyvérr inte d&r mojligt att gora konsekvent. Men det dr alltid
positivt ndr man lyckas gynna nagot tibetanskt och ndr man lyckas bojkotta ndgot
kinesiskt.

Dagens enda malor var ett vinfiasko. I Lhasa hade jag kopt en flaska rodvin for 4
yuan, som vid dppnandet visade sig vara en mycket klibbig soyasas. Det var bara att
skdnka den till var kock.

Vart hotell i Gyangtse hette "Hotel of Nationality" och var tydligen den lokala
mattfabrikens hotell. Vi hade en nattbio och Gyangtses nya kinesiska tivoli precis
utanfor fonstret, och mannen i rummet intill snarkade nédstan sonder pappers-
tapeterna. Likval sov vi relativt gott, och den som fick ndjet att nodgas bege sig ut pa
nattpromenad till den 6ppna toaletten pa taket kunde ovanfor sig njuta av varldens
klaraste och rikaste stjarnhimmel.

P& morgonen tog vi sedan staden i besittning. Forst besokte vi Palkor Choide-
klostret med Kumbum-stupan, dér tre av oss besteg den 6versta byggnaden i klostret
och d@nnu fler nddde upp i kronan av stupan. Ndr man kom upp i den Gversta
klosterbyggnaden bemottes man av en hdpnadsvdckande syn: dér stod en cykel
parkerad i tempelférmaket, som ndgon maste ha burit &nda upp och in i det 6versta
klostret. Fran dess terass hade man en storslagen utsikt 6ver staden, fortet och
klostret, ddr det 6verst i Kumbum-stupan dansade en ensam munk i en sorts solitdr
morgonbdn av det mera inspirerade slaget. Vi tog oss sedan alla upp till toppen av
fortet, som ju hojer sig 70 meter 6ver staden i en fantastisk fastningsarkitektur med
tempel pa toppen. Mycket hade gjorts for att restaurera fortet sedan senast, och bland
annat hade det tillkommit ett anti-brittiskt museum med anledning av
Younghusband-expeditionen 1904. Att ta del av de utforliga beskrivningarna pa
engelska av Younghusband-expeditionens brutala terrorism var intressantast ur
grammatisk synpunkt: texterna tycktes avfattade pa engelska men tydligen med
kinesisk grammatik.

Gyangtse har lyckligtvis inte férdndrats mycket. Merparten av staden &r
fortfarande tibetansk, och endast ndgra nya kinesiska distrikt har tillkommit utanfor
infarten till staden. Dér finns bland annat tivolit, som dd kanske gar pa strom fran
Jamdrok Tso. De nya kinesiska kvarteren dr muromhidgnade och verkar
koncentrationslager och &r vil mest konstruerade for att inhysa den nya gruvarbetar-
befolkningen. Om gruvverksamheten i dalen ovanfér Gyangtse lings vdgen mot
Lhasa fick vi veta, att de bryter kol. Det dr den officiella versionen. Férmodligen
graver de efter uran och anvander helst lokalbefolkning, men da denna hellre dgnar
sig at bon dn 4t arbete maste de anvdnda kineser. Det giller att arbetarna halls
okunniga om riskerna med uranbrytning. Hela omrddet verkade tdmligen kaotiskt
och slarvigt, och férmodligen hdnder det olyckor. Men vilken kommunistisk ledning
i Kina bryr sig om det?

Vi reste sedan pd tvd timmar till Shigatse, varunder vi passerade ett ruinerat
kloster och det restaurerade Drongtse. Framme i det sprudlande Shigatse hade vi
underbar &ntlig lunch klockan 16 i en tibetansk restaurang och gick sedan och
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shoppade. Nagra av oss dterbesokte det eleganta Shigatse Hotel, vart finaste hotell p&
forra resan. Mycket var fordndrat dir inne. Den kinesiska whiskyn f6r 7 yuan var
borta och ersatt med Black Label och andra svindyra vésterldndska sorter. Aven
biljarden var borta med hela den avdelningen av hotellet, som ersatts med
konferensrum. I lobbyn strdlade en blodrdd kineskommunistisk nationalfana. Vi
stannade inte lange déar inne.

Under ett besdk pa loppmarknaden rdkade en av oss ut for ett smérre dventyr.
Han rékade ut for en forsiljerska som ville sdlja en praktfull khampakniv till honom
for 150 dollar. Den vildiga summan fangade hans intresse, s han beslét att se hur
langt ner han kunde pressa priset. De kopslog valdsamt och lidnge, och till sist hade
han fatt ner priset till 5 dollar. D& var han n6jd med utgéngen, tackade nej och gick.
Rasande kastade hon d& kniven efter honom, s& att den néstan traffade honom.

Mot kvillen besl6t vi att vandra koran runt Tashilumpo. Vart hotell "The Fruit

Orchard" rakade ligga just mitt emot Tashilumpo, s& det var mycket lampligt. Nar vi
kommit upp bakom Tashilumpo blev toppen av berget bakom klostret sapass
frestande, att det blev omgjligt att inte ge sig upp dit. Klattringen var brant och blev
brantare ju hogre upp man kom, men nédr man vil nddde kronet med det stora roset
var det en underbar naturupplevelse att fd njuta av det tibetanska bergslandskapet i
skymningssolen, ndstan som ndr man var i Mussoorie. Dar uppe hade man sillskap
av falkar och tornsvalor, och nir man sedan tog sig ner igen var det som en andlig
befrielse utan motstycke, dad man plotsligt var sa latt, sd ldtt, som om man néstan flog
pad egna vingar. Det kan man kalla den stora koran (pilgrimsvandringen) runt
Tashilumpo.
_ Overallt ser man bilder pa den falske (kinesiske) attaarige gossen Panchen Lama.
Aven i Gyangtse sdg man honom allmant etablerad, medan den riktige av Dalai
Lama bekriftade Panchen Lama hélls fangen i Peking. Om kommunist-Kina plotsligt
faller, upploses och kollapsar (vilket mycket talar for att det kan gora) och kineserna
da bradstortat lamnar Tibet, sa att Dalai Lama kan aterinstalleras, kommer det att bli
problem med Panchen Lama, sdvida inte Dalai Lama beslutar att det kan finnas tva
Panchen Lama. (Det finns ju tvd Karmapa: en i Tsurpu och en i Sikkim. De var bara
en, men tydligen har de separerat i tvd, och bada &r accepterade.) Gudskelov ligger
detta problem inte i nutiden utan i en okidnd och osédker framtid.

del 6.

Tidigt pd morgonen den 13 maj avreste vi mot Sakya, passerade passet pd 4500
meter och nddde den urgamla medeltida klosterstaden, ddr ingenting hade
forandrats sedan senast. Var gamla restaurang var borta, inga ko-kadaver héngde
langre pa nadgon matsalsvdgg, och vi intog i stillet lunchen i ett trivsamt sjapp som
munkarna drev. Tyvérr var denna dag en otursdag f6r Sakya och for oss. Samma dag
hade det anldnt en kader kinesiska Gestapomén i militdra uniformer for att korrigera
klostret, beslagta forbjudna bilder (p& Dalai Lama) och ge munkarna en politisk
uppstrackning i form av hdrd politisk omskolning pa kinesiska. Endast 80 munkar
fanns kvar pa klostret sedan 20 foérdrivits som icke kommunistiskt renlédriga forra
aret. Ursprungligen hade klostret ungefdr 120 olika klosterbyggnader omkring i
grannskapet som alla forstordes av kinesiska rodgardister under kulturrevolutionen.
Foljden av Gestapobesoket for var del var att klostret gatt i strejk, all belysning
slackts, och vi fick bara besoka huvudhallen, dér det fantastiska 700-driga biblioteket
finns med 20,000 volymer, alla tryckta for 700 ar sedan. Fastdn vi bara fick besoka
denna femtedel av klostret med sldckt belysning madste vi betala fullt kinesiskt
intrdde (30 yuan), och dessutom forsdkte den kinesiska inkassdrskan smita med
véxeln for 50 yuan. Dessa dryga intrddesavgifter 6verallt i Tibet &r ett kinesiskt
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pafund och mycket krankande for turisterna genom deras hutlosa belopp. Det gar
vél an att betala 20 yuan (20 kronor) for att g& upp i Gyangtses fort och beundra
utsikten, men dessutom ville de kinesiska kulturmyndigheterna dadr ha en
kameraavgift pd 100 yuan och en avgift for videokamera pa 1000 yuan. Sddant ar ju
16jligt.

I kloster &r det krankande med intrddesavgifter d& kloster &r heliga platser. Det
ar ett uttryck for kinesernas vidriga politik att betrakta kloster som muséer och
behandla dem som sddana med en begrénsning av munkarnas tillitna antal till 5 a
10% av det ursprungliga antalet och med drastiskt beskarda rattigheter f6r dem. Kina
ar det enda helvete Tibet ndgonsin har haft - och har det fortfarande.

Sedan gick farden ut i det okdnda. Vi nddde den kinesiska kolonialisthdlan Lha-
Tse (Lazi) till kvallningen och tillbringade natten dér pa hotell Lazi. Hélan ar graslig
med bdde bordellrestauranger och bordeller ( - en av vdra damer gick i misstag in i
en,) och vart hotell var kanske det enda anstidndiga. Det var vért sista hotell for
kanske tva veckor framat.

14.5. Vi lamnade Lha-Tse tidigt for att inleda den stora tdltmandvern pa atskilliga
hundratals mil. Vdgen gick bitvis brant uppfér med pass pa 4400 meter, 4600 och
4900. Tv4 vackra sjoar passerades och det otroliga Nyingma-klostret Tabsang beldget
hogst upp pa en spetsig bergstopp. De tva 6versta klosterbyggnaderna var vita och
vackra och troligen dteruppbyggda medan man ldngs hela bergsryggen kunde se
ruinerna av vad som en gang hade varit.

Vi passerade Sangsang tidigt pa eftermiddagen, dér vi enligt resplanen skulle ha
tillbringat natten. Vi sdg en fordel i att ligga fore tidtabellen och fortsatte darfor
vidare upp for pass och allt svérare védgar. Stromdragen vi mste passera igenom
blev snart legio, och vi prisade oss lyckliga i att vara ute i detta land under
torrperioden.

Under eftermiddagen forsdmrades vadret, vinden blev allt oférsonligare, och allt
mer snd och is syntes pa marken. Strax fore Raka vek vi av fran védgen for att kora
rakt norrut ddr vi nddde vart nattldger en bra bit in i en bister lapplandsk-islandsk
vildmark i ett geysiromrdde med varma kéllor. Meningen var att vi skulle fa bada i
dem och ha det skont, men i den iskalla vinden avstod samtliga. De ohyggliga
strapatserna i att fd tdlten resta i den iskalla stormvinden knéckte de flesta. Dessa
tribulationer inbegrep att tiltpadsar blaste bort, att taltpinnar krokte sig, att fingrar
fros sonder med andra bedrovligheter resulterande frén att ingen tidigare rest dessa
talt och foljaktligen ingen visste hur det skulle géras. Enda sittet var att lira sig av
alla tainkbara misstag den hirda vagen. Endast Holger kunde efter dessa pérser till
fullo njuta av faciliteterna i de naturliga swimmingpdlarna i den isiga natten.

Lyckligtvis dr vi dock alla friska. Manfred och Charles var daliga de forsta
dagarna i Lhasa men har hdmtat sig. Madeleine har haft problem med magen liksom
jag och dven Holger idag, efter att ha kopt och itit ett ratt blomkélshuvud, medan
alla andra har hallit sig kédrnfriska. Vi har fyra chaufférer (f6r tre jeepar och en
lastbil), var fortrafflige guide och allt i allo Dawa Tenzing (tibetan) samt tva kockar,
bada tibetaner, den ena dartill en khampa med kniv i nédstan halv kroppsstorlek - han
ir den frommaste av oss alla och bar Dalai Lama i ett smycke om halsen. Tva av
chaufforerna &r kineser, den ena gammal och skrynklig som ett russin, ldngt 6ver
pensionsdldern, och den andra helt ung men mycket alert och sympatisk. Utom
dessa tva dr alla fem i var beséttning tibetaner.

Men att resa télten i hdrd fjéllvind var inte det littaste, i synnerhet som det inte
fanns ndgon instruktionsbok och ingen hade nagon erfarenhet av dessa tunneltilt
tidigare. Flera tdltbagar gick sonder, manga forlorade humoret, manga fick en olidlig
huvudviark under anstrangningarna, och flera tdlt hamnade pa stdllen med mycket
jakskit och andra oldgenheter. Det ar bara att hoppas pé att alla skall klara natten
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utan allvarligare men &n frostskador, huvudvirk och uppfldkta hénder.
Somnlgsheten i detta oroliga och gastkramande véder tar vi for given.

del 7.

15.5. Alla 6verlevde natten men ej utan svarigheter. Nar vi steg upp klockan 7
var det 4,5 minusgrader, och Madeleines tilt var tackt av frost och is. Flera hade haft
problem med f6tter som inte kunde hallas varma, och Holger var uppe hela natten
och kriktes och hade andra magproblem. And3 tog han ett verkligt forfriskande
morgondopp i en varm kélla i den isiga morgonen, som om det inte hade rackt med
alla nattens vinterbad.

Hur kall morgonen &n var var vddret alldeles blindande vackert, och under
formiddagen hade vi vér vackraste etapp hittills langs tva sjoar med underbara
vitkladda fjall i bakgrunden. Vi stotte dessutom pa vilda flockar av bade gaseller och
vildasnor (kiang) utom hjordar av jakar och héstar samt ett dussintal nomader, den
ena praktfullare &n den andra, sédrskilt kvinnorna. I dessa nejder finns det ingen
bofast befolkning, men nomader stéter man pa Overallt: sd fort man stannar bilen
dyker de upp fran ingenstans for att tillfredsstélla sin nyfikenhet. De bara kommer
och star och ser pa utan att géra ndgonting.

Darefter nadde vi vart hogsta pass hittills pa 5425 meter (enligt Trygves
héjdmaétare; den brukar vara osams med Manfreds, och troligen visar bada for laga
viarden pd grund av det laga atmosfartrycket.) Vagen ner dérifrdn ledde in i ett
okenomrdde som Sven menade att liknade Ladakh medan andra avskréicktes av hur
likt det var Saharas sanddknar: inte ett gront strd ndgonstans, bara uttorkade sjoar
och saltsjoar, inte en ménniska, intet liv. Vi holl till och med pa att kora vilse, da de
uttorkade okensj0arna var s ohyggligt enahanda. Efter manga timmar pa detta satt
med dven resans forsta punktering slog vi ldger nira Tsochen. Védret var fortfarande
vackert, men blasten var hard och bitande kall. F4 se hur denna natt skall gestalta sig.
Det gér inte att sdtta upp tédlten utan att bdra stora stenar att sdtta pa deras pluggar i
marken sd att dessa sdkert skall hélla.

16.5. Natten klarades bra. En nattemperatur uppmaéttes pd minus 7 grader,
varfor vi tror att det maste ha varit minus 10 f6rra natten. Likval tyckte ndgra att det
hade varit for kallt 4ven i natt.

Vi passerade Tsochen utan att bry oss om ndgon sight-seeing och fortsatte direkt
vasterut upp mot Dayum Tso, en kombinerad salt- och sodasjo med bade gasell-
hjordar och vildhéstar och -dsnor i nirheten - vi passerade dven var andra vid sidan
av vagen lugnt sittande 6rn. Farden gick norrut, och diverse mal6rer intréffade: var
lastbil fick punktering, ett avgasror nédstan lossnade, och en syrebehallare liackte ut
sitt innehdll i en bil, s att dess passagerare blev patagligt paverkade och mer dn
vanligt upprymda. Lunchen intogs i skuggan av ett statligt berg pa 6340 meter (utan
kdnt namn), varefter vi passerade vidare mot ett synnerligen overkligt landskap vid
sjon Dong Tso, dter en kombinerad sj6 av is och sng, salt och soda, men ytterst
vidstrackt och fylld av forvillande hdgringar, som ej 14t sig fotograferas. Landskapet
var svindlande bedragligt i sin mangskiftande mangfald av dallrande hédgringsskikt i
olika farger, bakom vilka den tredje Himalayabergskedjan (bortom Trans-Himalaya)
reste sig pd ett odndligt avstdnd av kanske 40-50 kilometer. Hojden pa sjon var cirka
4500 meter, men bergen hojde sig 6ver 6000 meter. Vi fortsatte vidare till Gertsé, en
ruskig héla mest full av krossat glas 6verallt, dir den nye kinesiske borgmaéstarens
herravilde marktes tydligt pa de glassplitterkronta murarna runt nédstan varje hus
och gard. Han tog makten hdr for ett ar sedan och sparkade ut alla tibetaner. I
Batchelors guidebok &r staden beskriven som "en av de minst attraktiva orterna i
Centralasien". Vi passerade fort vidare.
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Emellertid var védret plotsligt idealiskt, och for forsta gangen kunde vi sl upp
vara tdlt utan storm ndgon mil bortom den fasansfulla spokstaden. Landskapet var
nastan overkligt i sina surrealistiska konturer, skymningen var fértrollande, men den
pafdljande gryningen dnnu mer:

Gryning i oknen

Kylans grepp om natten &r en terror gastkramande och hérd.
Isen tdcker talten, vinden tjuter, allt dr kold och dédens bard.
Men ljuset tander livet. Forst det snuddar litt vid hogsta fjdllens kron
for att sa forgylla, varma och ge gladjeliv &t snon.

Sa borjar 6knen gloda: rod, fortrollande och vaknande som livet sjdlvt fran graven,
rodglodgande, grannare &n ndgot annat, tindrande av vaknat liv fran djupen;
sjoar glittra, faglar kvittra, allt forgylls och stormar an som haven
fran en sdker dod mot livets strand, med néd och 4n en gang foérlupen
ifrdn undergangens morker till det sanna livets oférgéanglighet fran avgrundsstupen.

17.5. Norges nationaldag firades med nationalhymn pa morgonen, som under
min nedkomst fran ett berg utifrdn 1dt som ett rostigt skrdlande efter en ldng fest.
Dagen var idealisk, och vdgen visterut forlopte lyckligt i det tilltagande
drémlandskapet. Vi passerade den fortrollade sjon Oma med vacker forgeologisk
vulkankédgla mitt i i form av en 6: sddana sjoar tycks vara vanliga i Tibet. Med
vindens hastighet fortsattes farden pd obefintliga vdgar ut i ingenstans, och vid ett
skede 16pte vi ut for en odndlig utférsbacke i form av en sluttande hogslitt som
aldrig tog slut i 80 kilometers hastighet eller mer, vilket var en njutning av samma
slag som en skidlopare erfar ndr han far glida ut kilometer efter kilometer i det
odndliga i en utforslopa som aldrig tar slut.

Emellertid var en av vara chaufforer mycket dadlig med huvudviérk och alla andra
problem med magen och andningen som man brukar fa har om man inte &r tibetan,
och vi fick ofta stanna och vadra honom. Han &r var dldste och dessutom kines.

Emellertid tilltog landskapets surrealistiska overklighet nédr vi svingde av at
soder vid den betydande titorten Yanhuchu (med kanske ett 70-tal invénare och flera
butikstélt, dar Holger kopte tva flaskor kinesisk sprit pd 45%, for att kanske forgylla
det norska nationaldagsfirandet,) och det kdndes mer och mer som att firdas genom
Mordor, det ondas rike i Tolkiens berémda trilogi, (som vid en folkomrostning i
England utkorats till &rhundradets bésta bok,) vilket intryck styrktes av den
patagliga kinesiska ockupationen av detta heliga land med muromgérdade sterila
fort utspridda hér och dér, (ndgra i totalt upplosningstillstdnd sedan kineserna
overgivit dem for bara fem ar sedan: det som inte underhalls bryts snabbt ner av
vader och vind i Tibet,) och med var guides berittelser om hur redan 96 av hans
kolleger i Lhasa forlorat sina jobb for att de inte varit prokinesiska, for att de varit
utbildade i Indien eller ndgot annat dumt. (Ingen vésterldndsk resendr i Tibet vill ju
ha en guide som kor med kinesisk propaganda.)

Vart lager for natten blev vid Chungba vid en rik fagelsjo. Vadret var samre,
vinden var ater rasande, och var kinesiske gamle chauff6r var knappast béttre.

Emellertid hade jag frdn passet mellan Yanhuchu och Chungba lingst i sydvést
redan kunnat se en skymt av Kailas hogresta vita pyramid resa sig 6ver bergen i ett
odndligt fjarran. Detta tecken om ndgot vittnade om att det fanns en vdg ut fran
Mordor.

Dagens fard hade varit 254 kilometer, gardagens 267.
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P4 kvillen firades den norska nationaldagen mera ordentligt med Holgers 5-
yuan-snaps utspadd med Sprite. Somliga sdg till att de fick blanda sjédlva, och andra
héllde diskret ut groggen i taltkanten. Nagra blev aldrig av med eftersmaken.

Natten blev emellertid en mardrom i synnerhet f6r mig. Min sovsidck hade gatt
sonder i blixtldset sa att den inte gick att tillsluta, och det var resans kallaste natt
hittills med 10,7 grader kallt klockan 7.30 pa morgonen efter en fullstindigt olidlig
natt i hard vind. Jag fick lana Holgers langa sovsickspdse som i ndgon man
skyddade men utan att virma.

del 8.

18.5. Den isande morgonen inleddes sent, och vi kom inte ivdg forrdn efter nio.
Mainga téltpluggar hade frusit fast i marken och var omgjliga att dra ut, medan andra
fann det tidsédande att fa sina under natten tillfrusna pansarkldder upptinade. Flera
hade vaknat med is i haret.

Farden gick till en borjan genom Mordors 6ken, och naturligtvis fick var chauffor
motorstopp: kylaren kokade, och inget vatten fanns i narheten. Det blev inte dagens
enda prévning.

Den vég vi hade att folja ner mot Ngari visade sig vara resans sdmsta hittills:
kronisk tvattbrdda hela vdgen. Emellertid kompenserades detta skakande
missforhallande av att landskapet blev allt mer intressant: vi befann oss namligen vid
Indus kéllor, och vi f6ljde en ljuvlig liten flod ner ldngs alltmer gronskande dalar
genom ett allt vildare Mordorlandskap mot dagens slutmal: véstra Tibets storsta stad
Ngari, en nédstan helt kinesisk och modern stad men med utomordentliga
omgivningar, ungefir som den norska industrihdlan Sunndalséra ldngst in i en
praktfull fjord. Vidare fran Ngari (som kineserna kallar Ali da de inte kan sdga R
utan det blir L i stédllet) rinner Indus ner i Indien och Ladakh f6r att drygt 30 mil
vésterut ifrdn oss passera Leh. Ngari ligger pa 4300 meters hojd.

Vart hotell i Ngari visade sig emellertid vara en brydsam historia. "The Ali Guest
House" var helt 6vergivet, det fanns inte en kotte i hela det vildiga komplexet,
dorrarna stod vidoppna, medan endast hotellrummen var lasta - med hinglas. Det
fanns inte en ménniska i hela hotellet.

I stillet korde vi da till stadens finaste hotell, "The Ali Hotel", som var ett massivt
komplex pa flera byggnader med tillbyggnader och appendix. Emellertid var lobbyn
tom. Receptionsdisken var fullstindigt renskrapad, och hotellets statliga fasad mot
gatan hade ett ansenligt antal sonderslagna rutor att stita med. Vi sokte langs
korridorerna efter ndgon levande ménniska, och miljon var precis den samma som i
Kafkas "Processen" i Orson Welles berémda filmversion. Till slut métte vi en
skrédckslagen ung japan som tittade ut ur hotellets enda icke 1dsta hotellrum. Han sov
dir med tre landsmén den natten. Han gav oss hopp: det maste finnas ndgon levande
pa hotellet.

Slutligen uppenbarade sig portieren. Det var en kinesisk militdr som kom pa
motorcykel. Han ville ha 120 yuan av oss var for att sova i sdngar pa hotellet i
fyrbaddsrum utan toalett eller varmvatten. Hotellet var helt fallfardigt fastdn det
bara var ndgra dr gammalt, och tydligen hade portieren-militiren bra betalt av
partiet for att foresta hotellet utan att skota det.

I denna sterila mardrémsmiljo blev Frida, vdr norska dam, svért sjuk genom
yrsel och hogt blodtryck. Anstrangningarna hade tagit pa henne. Att fara vidare fran
staden var otdnkbart. Vi maste finna ett tredje hotell, &ven om ett sddant inte fanns.

Men det fanns. Det var helt nybyggt, dess toaletter och duschar var inte ens
installerade, men det hade ett kok, dér vi fick god mat. Den enda toaletten 14g tvirs
over gatan genom en grind 6ver en gard till vanster bakom nadgra hus och bestod av
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de vanliga halen i golvet - ingenting annat. Emellertid var detta hotell det under
omstdndigheterna bésta tdnkbara. Frida fick ldgga sig och vila, fick syrgas och kunde
snart dterhdmta sig.

Sélunda sl6ts var 17-e resedag. Precis halva resan var fullbordad, vi befann oss
langst bort i utkanterna av véastra Tibet nédra gransen till Indien och Ladakh, och vi
hade klarat oss forhdllandevis vil trots oerhérda strapatser. Ingen hade blivit
verkligt sjuk, utan det hade bara rort sig om indispositioner pa hogst tvd dagar.
Humoret hade varit konsekvent gott for att inte sdga hogt, moralen har hela tiden
varit den bésta tankbara, entusiasmen har aldrig minskat, varfor jag tror och hoppas
att vi alla skall klara av vandringen runt Kailas den ndrmaste veckan.

19.5. Det star nu klart att Frida inte kan ga runt Kailas. Hon maste foras till
sjukhus for undersékning, och eventuellt kan hon inte ens komma med till Mount
Everest. Men hennes vilja dr stark, och hon har fatt tillbaka ansiktsfargen, s& hon
behover i alla fall knappast avbryta resan. Ej heller behover vi bli férsenade. Sa trots
dramatiken igdr i hennes rum, med stadens polischef som Gverséttare, en ldkare som
inte kunde ndgot annat sprak &dn kinesiska, ett antal andra militédr- eller civilkldadda
kineser och annat pack och 16st folk, som alla var dér for att analysera och tolka
hennes tillstdnd pa sitt sdtt och anbefalla tgédrder, sd behover vart program inte
dndras mer dn att vi hoppar 6ver Purang-Taklakot. (De fem kineserna som
inspekterade henne var dock betydligt mer intresserade av rummets tva andra
damer, som tvddde sig ungefdr som den kyska Susanna i badrummet utan faciliteter
och utan avlopp, dn av den utslagna patienten. Foljaktligen maste deras kinesiska
diagnoser betraktas som mer &n bara ganska tvivelaktiga.)

Sjukhuset var sedan som vi hade fruktat: liksom hotellet utan avlopp, utan
toalett, utan stolar eller bord, med bara gamla fattiglappar till patienter utan
kobildning eller ndgon hygien. Hos Frida patrédffades som véntat inte ndgot fel. Hon
skulle bara ta det litet lugnare. Sdlunda kunde vi kora vidare som vanligt fore
middag.

Emellertid var denna dag Charles' 40-drsdag, som firades under 6vliga former.
Nér han tidigt pd morgonen satt pa den obeskrivliga toaletten (i kvarteret utan tak pa
andra sidan hotellet) infann sig tvd damer utanfoér den stingda skrubbdérren och
sjong for honom. En intresserad kinesisk publik flockade sig genast runt stéllet for att
ta del av denna sdrpraglade vasterlindska plagsed att genomfora en uppvaktnings-
serenad pa ett sddant stédlle och pa ett sddant satt.

Farden gick ut fran det horribla stdllet Ali, som pa tibetanska heter Ngari, vars
samtliga kineser mest bara tycktes dgna sig at superi, upp for ett pass och ner for
andra sidan till den stora breda dal eller hogsldtt som Osterut leder upp till
Manasarovar. Vi passerade Gartok och slog lager efter 170 kilometer. Ju hogre upp vi
kom, desto ddsligare, flackare och kargare blev landskapet men dven desto vidare
och vackrare: det 4r som om en viss fortatad stimning 6ver landskapet blir allt mer
overhdngande och dramatisk ju hogre upp 6sterut vi kommer. Fran klassiska
reseskildringar kdnner man alltfor tydligt igen den laddade Kailas-stimningen 6ver
landskapet. Vi ser nu hela Gangdis-bergskedjan, och bara sjdlva det heliga berget
Kailas saknas. Alla mar bra, Holger badar dagligen i stindigt allt kallare sjéar och
vattendrag, Trygve far dagligen sitt lystméte pd fdgelskddning med professionell
kikare, men rostanderna, tranorna, érnarna och lammgamarna har nu 6vergivit oss. I
stéllet ser vi harar och murmeldjur. Vi passerade avtagsvagen upp till Tsaparang i
det gamla konungariket Gugge (som pa tibetanska ungefdr uttalas 'Cookie') som vi
tyvérr inte kan besoka: det dr oerhort svart att f3 tillstdind da omradet &r sdpass nédra
Indien och dar féorekommer stora kinesiska truppkoncentrationer. Den vilbesokta
indiska vallfartsorten Badrinath ligger ju precis pa andra sidan gransberget Kamet.
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Vi slog ldger strax fore det hogsta passet pa drygt 4900 meter, och pd kvillen
avfirade vi Charles' 40-drsdag med drickbart rédvin och mindre drickbar kinesisk
vodka, varvid under hégtidliga former en speciellt i Ngari inkopt kinesisk
blomsterbukett 6verrdcktes bestdende av fargstarka plastblommor. Andd &ar det
tveksamt om de kommer att halla resan ut.

Vi hade kolossalt roligt hela kvéllen, och detta dr vl kanske denna expeditions
sarmérke: vi har roligt hela tiden. Det har jag aldrig varit med om tidigare pa ndgon
gruppresa. Man har alltid haft roligt ibland dven med de sdmsta tdnkbara grupper,
men aldrig hela tiden som nu.

del 9.

20.5. Resan fortsattes under dramatiska former. Forst kokade kylaren pd var
jeep (igen!), och sedan kollapsade den andra jeepen da en kardanaxel gick. Den
ersattes med en tom Sprite-pldtburk, men fran detta haveristélle, dar vi intog var
lunch, kunde vi se bade Kailas-bergen, den fantastiska toppen Nanda Devi i Indien
(som jag senast sett frdn Joshimath, Kausani och Naini Tal) och det i fjarran i
molndimmorna sig h6jande bergmonstret Gurla Mandatha.

Det drojde sedan inte ldnge innan Kailas blev synligt; men det finns ett antal
toppar som &r det heliga berget likt ndr man kommer vésterifrn. Vi gissade fel flera
ganger, tills ytterligare ett bergs konturer sakta blev synliga genom molnen, som var
hogre och spetsigare dn de andra. Virdigt skred det ldngsamt ut ur molnmassorna,
och strax darpa kunde vi se Rakkas Tals blda vatten i fjarran.

Men vi var fullkomligt utslagna. De senaste tvd dagarnas jeepfard hade varit en
skumpande mardromslik barbackaritt, och det var inte underligt att bilarna skakade
sonder, den ena efter den andra, och vi med. Just ndr Kailas blev synligt greps
Holger av en moérdande kolik, som krdvde sina smartsamma utlosningar. Den andra
jeepen gick sonder pa nytt, och dess gamle kinesiske chauffor korde sedan fel, sa att
alla hans fyra passagerare blev tvdrarga pd den skyldige till bristen pa ratt
information och vigledning. Vi kom urlakade fram till Darchen men fick atminstone
ater vila i sdngar i The Darchen Guest House, ett vanligt dkta tibetanskt vardshus, dar
det utanfor i femhundratal hade samlats pilgrimer i tilt. De skulle alla upp till Kailas
samtidigt som vi.

I Darchen hittade jag ocksa "The Kailas Tea Shop" med text for 6vrigt endast pa
tibetanska. Utanfor stod ett biljardbord som flitigt anviandes av fyra glada tibetaner.
Detta 6nskar man fa se mer av i Tibet: lyckliga tibetaner med géastfria hus med
skyltar pé bara tibetanska och engelska - ingen kinesiska.

Och detta var det underbaraste med Darchen: bara tibetaner 6verallt, utom nagra
fa européer. En stor tibetansk festival stod f6r dorren i vilken ingen kines hade ndgon
gemenskap eller forstdelse for, sd det kinesiska elementet var kliniskt férsvunnet pa
ett sdtt, som man Onskar att det vore for hela Tibet, for tibetanernas och for deras
religions skull.

21.5. Redan fore klockan tio hade de flesta pilgrimerna packat sina saker och gett
sig ivdg upp mot Kailas, de flesta pd lastbilsflak. Man kan koéra de forsta 15
kilometrarna upp for koran vilket dven vi kommer att géra. Vadret dr det béasta
tankbara: blaindande solsken pd en molnfri himmel efter en blandande fullménesnatt.
Fullméanen nér sin héjdpunkt under de kommande tva nétterna.

Niér vi 6vernattade igar sdg vadret hotfullt ut 6sterut mot de heliga sjoarna och
Kailas. Det sdg ut som regnmoln eller stormmoln, och vi hade faktiskt en del harda
sandtromber igdr till och med 6ver lagret. Kailas dr kant for sitt ytterst nyckfulla
viader: det kan snda och hagla mitt i sommaren, och de drastiska totala
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vaderomslagen kan ej sdllan vara direkt fatala och livsfarliga. Allt &r mojligt nér det
galler vaderlek omkring Kailas. Charles berdttade om en som gick runt Kailas i
september att han aldrig sdg ndgonting av berget for bara dimma. Maj tycks
atminstone hittills nu vara en béttre ménad.

Vad har jag da att sdga om omradets arkeologiska hemligheter? Problemet med
hela viastra Tibet dr att allting vittrar sa snabbt. Det kinesiska fortet vid Oma till
exempel konstruerades for bara fem dr sedan, hade 6vergivits for tva ar sedan och
var redan fullkomligt sondervittrat trots att det hade varit vilbyggt. Ruinerna i
Tsaparang fran 1700-talet ser 2000 gamla ut. Detta &r troligen det omrdde i vdrlden
dér allt civiliserat fortast maste duka under f6r det extrema klimatet.

Men nér vi rullade ner mot de heliga sjdarna observerade vi ett egendomligt
terassformat monster pad marken. Naturen kan nédppeligen ha dstadkommit
ndgonting sddant. Slitten sluttade inte rakt, som slitter brukar och ska gora, utan
den sluttade ner i stora jimna terasser, vilket gjorde det omdjligt fo6r en att inte
misstdnka att dar ndgon gang hade existerat systematiska odlingar om inte rentav
kanske en hel stad.

Det markligaste med berget Kailas dr dess regelbundna pyramidform. Det ser
precis ut som den kollapsade pyramiden vid Meydum i Egypten, som om nagon
hade ritat och konstruerat hela berget, och som om alla pyramider i Egypten och
indianernas Amerika hade haft Kailas som prototyp och inspirationskalla.

Sa har vi det ofantliga mysteriet med alla varldens dldsta legender om de fyra
floderna, som i dem alla rinner upp i ett och samma omrdde. Det dr inte bara Bibeln
som beskriver dem, dér den forsta av dem aldrig har kunnat identifieras, ("floden
Pison, som flyter omkring hela landet Havila, ddr guld finnes,") 4ven om de andra tre
bibliska paradisfloderna utmirks som Nilen, Eufrat och Tigris. I lika urdldriga
indiska beskrivningar och legender utpekas de fyra floderna i olika versioner som
Ganges, Indus, Brahmaputra, Oxus, Syr-Darja, Amu-Darja, Tamir och till och med
Huang-Ho bland andra. Legenden dr den samma i alla dessa olika kéllor. Det dr bara
flodernas namn som skiftar. De beskrivs som utgdende fran det ursprungliga
paradiset, och Kailas-omrddet 4r det enda stdllet i vdrlden dér fyra stora floder
rinnande i olika riktningar har ungefdr samma killomrdde: Indus, Ganges,
Brahmaputra och Sutlej. Det dr darfor troligt att alla dessa legender, som har en och
samma form och som hor till varldens allra dldsta litterdra urkunder, handlar direkt
om Kailas-Manasarovar-omradet, som dessutom é&r ett av varldens vackraste.
Landhgjningen hdr dr 40% storre dn i Skandinavien. Det dr ddrfor inte omdjligt att
detta omrade en gang kan ha varit bordigt och rentav skogbevuxet. Jag &dr ingen
vetenskapsman. Jag bara spekulerar och ldter andra forska vidare i saken.

del 10: Parikrama, forsta dagen.

Hir visade sig genast den stora nackdelen i att hora till en grupp - man maste
gora som gruppen gor. Foljaktligen forstordes parikraman fran borjan genom fusk -
vi blev korda de forsta 15 kilometrarna. Men vem har inte fuskat runt Kailas?
Formodligen bara riktiga tibetaner. De gar lings en hogre vdg och har med storsta
sannolikhet mycket béttre vyer och utsikt &n vi, fastin de saknar kamera. Men &ven
Sven Hedin fuskade. Fastdn han hade all tid i vdrlden red han stora strackor runt
berget, och somliga menar, att det var darfor han sedan slutade olyckligt. Forst fick
han England emot sig, sedan tog han stéllning politiskt i férsta varldskriget (fastan
hans biaste van George Nathaniel Curzon i Calcutta, vicekonung av Indien, enkom
bad honom att dgna sig at enbart vetenskap och glomma allt om politik, som hans
omddme inte var tillrdackligt kvalificerat for,) for Tyskland, for att pa 30-talet

23



entusiastiskt sluta upp bakom Hitler. Till och med svenskarna 6vergav honom till
sist.

Var det Kailas fel? Knappast, men férhéllandena kring Kailas har en férmaga att
tillspetsa ens 6de, och allt hdnger egentligen pd ens egna attityder och forhédllanden
till en sjdlv. Sven Hedin var inte en religids man utan hade egentligen bara sin
dregirighet som sin enda religion.

Emellertid straffades vi genast for vart fusk. Ndr vi kom fram till Tarboche,
inledningsplatsen for parikraman, dar den stora tempelpdlen markerar det stora
heliga omréadets borjan, fattades ett tilt. Ingen kunde begripa hur det hade gatt till.
Det var bara forsvunnet. P4 min inrddan dkte Dawa tillbaka till Darchen for att se om
det mojligen hade hamnat under ndgon sing i vara rum. Han kom tillbaka tomhént.
Téltet kostade 1000 yuan, och han var ansvarig for det. Vi beslutade enhilligt att
skramla ihop 100 kronor var for att ersdtta honom, om det skulle behgvas. Dessutom
maste vi dock pressa ihop oss i de fyra aterstdende tilten 3+3+2+2, vilket kan ha
bade fordelar och nackdelar med sig. Fordelen dr att tre personer i ett talt hojer
vdrmen i tdltet. Nackdelarna vet vi &nnu inget om.

Dagen blev ytterst aktiv. Utom inspektion av den stora festplatsen, ddar den
vildiga tempelpdlen med flaggor skall resas imorgon, gick vi upp till den tibetanska
begravningsplatsen, som ligger pd en ytterst marklig exakt fyrkantig bergsplatd, som
om den hade ritats av en arkitekt. Den skulle kunna utgéra den idealiska grunden for
ett gammalt tempel. Dar ldg bara ett farskt lik vél styckat som korpar och
bergskrdkor kom och hackade i, och tydligen ar det brist p4 gamar vid denna
begravningsplats. Tibetanerna iakttar samma form av “sky burial” som de
nordamerikanska indianerna men av mer praktiska skal: det &r i allménhet svart eller
omgjligt att gréva ner lik i Tibet, och gor man det kommer de snart upp till ytan igen
beroende pa det tunna lufttrycket (574 millibar hdr) och andra egenartade faktorer
beroende av den hoga héjden.

Sedan begav jag mig till klostret Nyenri, ett Nyingma-kloster tvdrs over dalen.
Det &r svért att ta sig upp dit, men likvil var ddr massor av folk, och utsikten
dédrifrdn mot Kailas var en 6vervildigande beloning. P4 vigen ner passerade man
Lotusgrottan och Elefantgrottan, klassiska tillhall for eremiter. Aven Manfred och
Lars hade varit uppe vid klostret och mest forbryllats av det faktum att ndgon eller
nagra hade tagit med sig tva cyklar upp till det svarbestigliga klostret, som stod dér
prydligt parkerade utanfor av troligen tvad energiska munkar.

Natten blev emellertid sedan ohygglig. Vinden &r bitande kall, och det var mer
frost och is och sno p4 tiltet &n vanligt pd morgonen nir man vaknade.

Flaggstangsceremonin vid Tarboche tog sedan en dryg timme. Det var en otrolig
feststimning kring foretaget. Den vildiga flaggstdngen pd drygt 20 meter
fullbehdngd med boneflaggor och andra prydnadsféremal, som en monstruds
majstdng i kubik, krdvde en oerhord precision i uppresandet. Det gick mycket
ldngsamt i borjan, men efter att en 45-graders vinkel uppnétts gick resten sedan
mycket kvickt. Den erholl den 6nskade svaga lutningen mot Kailas, vilket lar
forebada lycka och hilsa 4t det tibetanska folket under det kommande aret.

Ceremonin dgde emellertid rum under noggrann uppsikt av kinesiska
sdkerhetspoliser med maskingevar. En sddan kom till vart talt och ville férbjuda oss
att bege oss vidare denna dag "av sdkerhetsskdl". Naturligtvis ville han bara bli
mutad och pressa oss pd pengar. Problemet 16stes utan att han fick ndgra pengar och
utan att han tillgrep sitt maskingevar.

del 11: Parikrama - andra dagen
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Genom flaggstdngsceremonin blev den andra dagens uppbrott mycket forsenat.
Forst klockan 2 kom vi i vdg pd den 18 kilometer ldnga promenaden till Drira Puk,
som &r det vackraste utsiktsldget mot Kailas: dess norra vigg, som foreter den mest
klassiska anblicken: mera férbjudande d&n Mount Everests nordvdgg, mera
majestatiskt &n Kanjenjunga, och omgjligare att bestiga dn K2. Elva jakar bar heroiskt
vart bagage och gick forbi de flesta av oss pa vdagen medan bergen alltmer tornade
upp sig omkring oss bortom Gudarnas Dal, dédr vi redan ldamnat Tarboche och
klostret Chukku Gompa vid Nyenriberget langt bakom oss. Omkring oss hade vi nu i
stdllet Tara, Amitayus och Vijaya, ldnglevnadens triad, pa vénster sida, medan
Gombo Pang och Vajrapani fick oss att kdnna oss forsvinnande sma hogerifrén, dar
bakom alltsammans Kailas stindigt reste sig allt hogre, brantare och ndrmare. Pa
halva vdgen motte vi ett vdlkommet tetdlt kringgdrdat av buskar och
stengdrdsgdrdar, sd att det inte genast skulle bldsa bort. Dir inne hade vi en
underbar vilopaus tillsammans med enbart de allra jovialaste tibetaner och andra
rastare. En tibetansk familj skotte rorelsen med nyfoétt barn och tycktes bo dér aret
runt: det saknades ingenting i form av omoderna bekvamligheter av tibetansk
standard.

Vi kamperade mot kvéllningen pa sydsidan om floden Lha Chu, men jag stack
mig 6ver till klostret Drira Puk, som dr mycket vackert med hela tva kapell och
varifrdn man har den allra finaste utsikten mot Kailas 6vervéldigande nordsida.

Promenaden var ldng men l4tt dd det endast gick langsamt uppfor. Dessutom
hade vi medvind hela tiden, vilket betydligt underlittade saken. Bara den sista biten
var ndgot anstrangande, och ndr vi kom fram till vart nattkvarter klockan 7 var det 4
grader varmt pd 4990 meters hjd. Natten lovar att bli svar, men till och med Frida
orkade gé hela viagen upp hit. Madeleine har ont i h6ften, men annars verkar alla i
prima form.

23.5. Som vintat blev det varmare i tdlten ndr vi sov tre stycken i tvd av dem,
dven om det blev trangt: somliga hamnade diagonalt medan andra blev instdngda i
sma horn. Jag steg upp halv 8 och hann med en morgonpromenad upp till
klosterruinen ovanfor flaggroset, dér jag fick Kailas pé bild i hela sin morgonfréjd i
soluppgdngen med fullmanen ovanfér Vajrapani. Klockan 8 var det kaffe med
frukost. Forst klockan halv 9 kom vi pa att ta morgontemperaturen. Det var da
nédstan 13 grader kallt, och vi hade helt lugnt och oskyldigt statt och intagit vart kaffe
och morgonmal pa stdende fot utomhus pa backen.

Emellertid hade alla sovit ovanligt gott och ldnge, vilket bddade synnerligen gott
tor dagens bestigning av Drolma La, den svdraste biten av kringvandringen av
Kailas, ett pass pa omkring 5650 meters hojd, vilket troligen skulle bli héjdpunkten
av hela var resa. )

Det hade inte kunnat bli en béttre dag: vindstilla och molnfri himmel. Annu nér
jag steg upp och begav mig upp till klosterruinen lyste fullménen som en stor boll
mellan de taggiga fjdlltopparna mot véster. Vi kom ivdg klockan 9 med
Avalokiteshvara till hoger om oss, bakom vilket glacidren fran Kailas bredde ut sin
tjocka brudsléja; vi passerade begravningsplatsen och stenen som provar synder,
som man skall g& igenom (?); och exakt 10.40 var jag uppe vid Drolma La efter mitt
livs tyngsta och mest anstrdngande fysiska arbete. Emellertid var det bara vissa
strdackor som var svdra, framst sdphala isfdlt och branta sluttningar med stenfélt, som
man maste klédttra dver. Naturligtvis var den sista biten den svdraste: mot detta var
Chilikootpasset upp mot Klondyke ingenting d& vid sekelskiftet nir det begav sig.

Kénslorna ndr man nddde detta pass efter en sddan fruktansvéard
kraftanstrangning (“the most difficult pilgrimage in the world”) var dvervéldigande i sin
mangfald. Glddjen var fullindad samtidigt som man bara ville grdta av scenens
gripande otrolighet. Pilgrimer strdmmar i en jaimn flod férbi mig dar jag sitter och
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antecknar, de kastar vindhéstar i luften 6ver flaggmonumentet, hdnger upp sina
bonevimplar under hogljudda utrop, stéller sig pa led framfér monumentet och
sjunger i kor innan de kastar tsampa over roset — ett folkliv som dr f6r underbart for
att kunna tillh6ra denna viarlden.

Aven jag har fullgjort mina plikter - gdtt runt monumentet tre gdnger, hangt upp
mina i Shigatse inkopta bonevimplar for mig och Hdkan, vars kamera jag fatt
anvanda for att fotografera dven for hans rikning - plus en kata-sjal, den forsta jag
fick i Tibet i juli 1993. Men tacksammast &r jag for Berndt Lindholms skor, som burit
mig upp hit som pa Hermes vingar. Jag fick dem 1990 efter hans bortgéng, och fastian
jag tog robusta kdngor med mig p4 resan har jag aldrig haft anvindning f6r dem -
bara mina grekiska sandaler och Berndt Lindholms gamla skor, som skriker om sitt
behov av skoputsning och vars skosnéren nir som helst kommer att gé av.

Ombkring klockan 12 kom de forsta av de andra, och vem var forst om inte Frida,
ridande som en drottning pa en jak? Holger foljde intill med sin 15-kilos
kameraviska, och sméningom kom de andra. Forst efter de tre forsta av oss kom de
forsta andra véasterlanningarna, tva stycken, och de var de enda. Alla de femtiotals
fran Tarboche, alla japanerna och indierna, var som bortblasta. Det var bara vi tio och
tva till fore klockan halv ett.

Da borjade ocksd de forsta molnen skymma solen med den forsta vinden. Vi
hade haft tur som hunnit upp innan vinden vaknade.

Men tapprast av alla passovertrddarna var de tibetanska mddrarna med smdbarn
pad armen. Somliga var bebisar. Det var minst ett dussin spddbarn som bars dver
passet av sina fordldrar, och inget av dem klagade. Aven smabarn i 4-5-drséldern
sprang smadrtfritt utan anstrdngning 6ver passet, som om de sprungit omkring
hemma pa skolgarden.

Nedstigningen blev sedan brant. Snon smaélte i middagssolen, vilket gjorde
isfalten sdphala, men vérst var ravinerna. Jag sdg dven flera tibetaner falla och
ofrivilligt rutscha ner i dem.

De tvd sjoarna pd vidgen ner var bada helt isbelagda, och man kunde ga
torrskodd 6ver Barmhirtighetens Sj6. Snéskorpan var massiv, dessutom var det
mycket litet vatten i sjon, sd den var inte ens nagot att fotografera.

Néar man vél var nedanfor ravinerna dterstod det bara en odndlig promenad
langs med floden Zhong Chu ner till klostret Zutrul Puk, som egentligen avslutar
den intressanta delen av koran. Att komma ner pa sléttlandet igen (pa bara 4700
meter) var ndgot av en antiklimax. Som Sven sade: "Héar har man bestigit ett pass pa
ndstan 5700 meter under 6verménskliga kraftanstrangningar och sedan tagit sig ner
for omgjliga ravinbranter, men det dr ju omgjligt att berdtta om hemma, ndr man
tanker pa de tibetanska 4-5-aringarna, som rande 6ver passet som i en bagatellartad
barnlek." Hela anstrangningen och prestationen var bara en futtig fafainga. Men hade
man kéanslor infér upplevelsen sd bestar de.

Under eftermiddagen flockades det hotfulla mérka moln. Vi kom fram till det
stora klostret Zutrul Puk vid 5-tiden, klostret dar Milarepas Kailas-grotta finns
bevarad. Smaningom kom de andra fram, Madeleine ridande pa jak den hir gangen
till f6ljd av en gammal kndskada, som véllat henne hoftbesviar under promenaden.
Annars mdr alla mer &n val.

del 12.
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23.5. Nar vi vaknade i vdra télt i soluppgangen var de kraftigt nertyngda av, som
vi formodade, regn. Emellertid visade det sig vara snd. Véra télt var intdckta i
snoddrivor nér vi forvanat stack fram vira huvuden i ett helt frimmande landskap,
som om man gétt till séngs i Tibet och vaknat upp i Alaska.

Landskapet var helt snotdckt, och det snbéade delvis fortfarande. Var
gemensamma slutsats var: vilken tur att vi inte rdkat ut for detta snéovader tidigare!
Nu hade vi bara den littaste delen av Parikraman kvar.

Emellertid var det slut med fotograferingen. Bergen hade gatt i ide, och det
skulle drgja innan Kailas kom fram igen. Det var bara att avsluta Parikraman utan
Kailas.

Vid Zutrul Puk hade utom vi en grupp japaner och en schweizisk grupp slagit
lager. Japanerna gick jag tdmligen snart forbi, men schweizarna, som borjat ga en
timme tidigare, kom jag forbi forst med Darchen inom synhall. De var mycket néjda
med sin Parikrama och menade sig ha haft varldens tur med viadret. Jag kunde bara
instimma.

Sa kom man fram till Darchen precis tvd timmar frdn Zutrul Puk. Det forsta jag
gjorde var att gd pa toaletten, den berémda utomhustoaletten i Darchen, en sldkting
till den offentliga toaletten i Tangier. Emellertid var den helt fullbelagd, s& det var
bara att dra ner byxorna utanfér. Under hela Parikramans fyra dagar hade jag inte
haft stolgang en enda gang forrdan nu, och 4nd4 hade jag &tit mycket med god aptit
utan magproblem. Det sdger kanske ndgot om hur mycket energi det maste
uppbddas till att géra denna viarldens storsta och svaraste pilgrimsvandring.

24.5. Frén ett vintrigt och ratt Darchen for vi ut i stindigt dterkommande
sndbyar mot slédtterna i soder och de jattelika sjoarna Rakkas Tal och Manasarovar.
Endast Rakkas Tal syns frdn Darchen, d& Manasarovar ligger hogre upp och lingre
at oster bakom en ldngstrackt ds. Mitt ute i detta stdpplandskap blev vi stoppade av
en kinesisk tullbil. Fem militdrklddda Gestapo-kineser krdvde att fa visitera vart
bagage. De vdnde upp och ner pd Trygves ryggsack, gick igenom alla kartor och
papper, 6ppnade alla fack, gick igenom hela den skrymmande kamerautrustningen,
och sedan tog de i tu med Manfreds och Madeleines. Pass och dokument var de inte
alls intresserade av. De ville bara rota. Hos Holger slutligen fann de en bild pa
Panchen Lama. Den tog de i beslag. Nar de hade gatt igenom alla fyra bilarna gav de
Panchen Lama-bilden tillbaka till Holger. Det visade sig, att det enda de varit pa jakt
efter var bilder pa Dalai Lama, som ju var strangeligen forbjudna i hela Tibet, som
om Dalai Lama vore den storsta och farligaste brottslingen i hela Kina. De var
tullpoliser, men pass, alkohol, tobak eller knark brydde de sig inte alls om, utan det
var bara bilder pa Dalai Lama som de tydligen hade instruktioner att géra vad som
helst med turisters bagage for att luska reda pa och ta i beslag. Nar de hade utfort sin
officiella mission utan ndgot resultat alls (utom allmén total oreda i vart bagage)
stéllde sig tva av dem och pissade offentligt. Vi beklagade alla att vi just da tyvarr
inte var beredda med véra kameror. Det hade varit en snygg bild av den totalt
foraktande kinesiska dvermakten.

Det hiar med Dalai Lama var kanske resans storsta bekymmer. Alla tibetaner
frdgade oss om bilder pd Dalai Lama, men ingen av oss hade, ty vi hade fatt
noggranna instruktioner frdn "Lis och Res" om att inte ta med oss sddana bilder for
att undvika problem. Emellertid hade det varit vart risken att smuggla med ett
hundratal Dalai Lama-bilder bara for den goda sakens skull. Tibetanerna ar vdrda att
man tar risker for dem.

Vi stannade vid stranden av Manasarovar mitt pd ndset strax nedanfér klostret.
Vilken kontrast mot Kailas-omgivningarna! Har kunde man kld av sig i varsolen och
gd och vada i vattenbrynet. Holger tog genast ett grundligt kallbad medan jag néjde
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mig med fotterna och litet till. For forsta gangen i ar kunde man ga barfota. Det var
rena soderhavsstranden. Det var roligt att ha varit vid Nam Tso sd att man kunde
jamfora. De dr utpraglade syskonsjoar och pdminner mycket om varandra. Bada ar
troligen ytterst gamla vulkankratrar med upphdjda formationer i mitten av
sondervittrande vulkankdglor av ytterst harda bergarter. (Rakkas Tal och
Manasarovar har ursprungligen varit en sj6 av ungefdr samma storlek som Nam
Tso.) Emellertid & Manasarovar vackrare och har méanskligare strander. Vid Nam
Tso &r allting klippor och sten, men Manasarovar karaktdriseras av mjuka
sandstrander.

En sorglig syn var emellertid alla krossade 6lflaskor. Tydligen har kineser dven
hér varit ute och supit och sedan krossat sina férbannade glasflaskor utan en tanke
pa barfota tibetaner eller haltande hundar - man ser ofta tibetanska hundar halta pa
tre ben, vilket alltid &dr en hjartskdrande syn.

Det klarnade ndgot till kvillen, sd att man efter solens nedgédng dter kunde se
hela Gurla Mandhata. Ménen skulle ha gatt upp efter klockan 22, men dérav blev
intet. Dock hoppades vi pa en klar morgondag.

Lordagskvillen till dra bjod Holger pa kinesisk brandy for 35 yuan, som gick att
dricka. Jag foreslog att det skulle bildas ett "Séllskapet Kailas" for enbart sddana som
gjort parikraman runt Kailas, som ett slags motsvarighet till den sakta men sikert
utdéende Kap Horn-klubben (for alla som seglat runt Kap Horn) for att kanske fylla
det tilltagande vacuumet efter den med en mera aktuell och tidlds prestationsklubb.
Entusiasmen var inte 6vervildigande.

del 13.

25.5. Tyvérr kom vdra férhoppningar pa skam. Sikten var drastiskt forsamrad,
och vi skulle varken f4 se Gurla Mandhata eller Kailas mer. Det var mera sn6 pa
gang, och det tydligt annalkande oviadret gjorde att vi paskyndade var avfird.
Klockan 9 brét vi upp, gjorde ett entimmesbesok i det underbara klostret Chiu mitt
pa néset (som helt forstordes av kineserna under kulturrevolutionen men som sedan
ateruppbyggdes under 80-talet) varefter vi bjod hela Kailas- och Manasarovar-
omradet farval.

Under Parikraman runt Kailas hade vi sett minst ett dussin klosterruiner. Endast
tre (fyra med Chiu) har sedermera dteruppbyggts, men klostren &r sorgligt fattiga pa
munkar, d& Kina dven stoppar nyrekrytering av sddana och fortsitter att grymt
motarbeta det anrika tibetanska klostervasendet: kloster som Kina forstort later de
restaurera bara for turistndringens skull.

Gérna hade man stannat langre vid Kailas och Manasarovar. Gdrna hade man
gjort den andra kortare och svirare Parikraman hogre upp inpa berget. Gdrna hade
man dven gatt runt hela Manasarovar och Rakkas Tal. Men detta var en gruppresa
med strikt tidsschema, som det inte gick att rubba.

Farden gick bort frdn Manasarovar in i ett sibiriskt snélandskap. Alaska hade
forandrats till Sibirien. Det daliga vadret forfoljde oss hela dagen, och resans simsta
vég hittills forde oss upp till passet Mayum La (5151 m.6.h.) Landskapet blev ater ett
sterilt och 6dsligt tkenomréade utan méanniskospér. Vi friskade upp vart mod under
denna sibiriska trostloshetsfard med ett snébollskrig. Pa andra sidan passet kunde vi
snart skonja de forsta backarna som skulle bli till Brahmaputra. Vi slog lager i vad
som bara kan beskrivas som en rytande sndstorm. Snén Oste ner sa kraftigt att det
var omdjligt att fortsdtta langre. Det var bara att vdnta ut sndstormen, som madste
bedarra lika plotsligt som den borjat. Dagens fotografering blev givetvis i det
narmaste obefintlig.
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Emellertid upphorde inte snostormen. Vi stod huttrande inne i kafétéltet och
smuttade pa véra kaffemuggar med vantarna p4d medan vi bara kunde std och se pé
hur vara brackliga sovtdlt dar ute begravdes av snomassorna, som bara vrikte ner i
sibirisk monotoni. Det hette att ovadret m&ste sluta nir som helst, men det bara holl
pa och holl pa och holl pd, som i Antarktis under kapten Scotts sista expedition pa
hans dédsbringande aterfird. Ingenting visade ndgot tecken pa att det ndgonsin
skulle upphora. Det var som om den sibiriska vintern nu hade inletts och inte hade
for avsikt att upphora pa minst hundra ar. Takten och monotonin p4 de nedvrakande
sndmassorna var otroligt stabil och statisk, som om ingenting kunde rubba detta
hopplosa undergdngsvader. Allt eftersom timmarna gick blev dven var vagvisare
orolig. Detta var helt naturligt, men ansvaret hos en vigvisare f6r den grupp han
leder &r sd totalt, att det sista han far gora dr att visa sin oro eller ndgra onda aningar,
om han kdnner nagra. Har hade det nu redan gatt sa langt, att var vagvisare rent ut
sade:

"Detta dr forfarligt. Om det fortsdtter sa hdr kan vi bli sittande hér i tre-fyra
dagar."

Néarmaste samhalle 1ag pa 100 kilometers avstand. Detta var alltsa vart prospekt
for ndrvarande: att bli sittande insnéade utan hopp om ndgon kontakt med nagon
yttervarld pa tre-fyra dagar, kanske mer. Om detta var verkligheten skulle det
forstora var tidtabell och resten av var resa. Vi var ensamma med kylan och vintern,
helt insndade med begransade livsmedel och hinvisade i ohyggliga vinternitter till
av sno begravda brackliga minitalt.

Det var bara att resignera och hoppas pa en béttre morgondag trots allt. Vi drog
oss tillbaka till véara levande begravda télt och beredde oss pé en kall och fasansfull
natt. Det gdllde att alltid da och dad boxa bort snomassorna fran talttaket, helst varje
gang man vaknade under natten, sd att tédlttaket inte skulle kollapsa av trycket. Det
var ungefér allt man kunde gora &t den omedelbara situationen: forhindra att den
inte blev &nnu vérre, dtminstone pa kort sikt.

Till detta kom mitt gamla problem med min sovsdck. Den tredje natten hade
blixtlaset gétt i tva delar, och sedan dess hade varje natt varit en ojaimn kamp mot
kolden, d& de 10 sdkerhetsndlar jag anvinde i stéllet for blixtlaset skdppte in alltfor
mycket kyla, dd de gick upp ibland. Néar de gatt upp var det oundvikligt att sticka sig
pd dem ndr man skulle forsoka sdtta fast dem igen. Lagg till detta kisspauserna
under natten. D4 maste man ta upp de Oversta sdkerhetsndlarna fo6r att komma ur
sdcken, ett tidsodande bestyr, och sedan efter toalettbestket dla sig ner i sdcken och
sdtta fast dem igen i nattmorkret. Och sa vidare. Denna natt kunde man inte halla sig
varm ens i fosterstdllning. Natten gick till som sd, att man insomnade i
fosterstdllning, vaknade efter ndgra timmar av att man fros, mdste da aktivera
kroppen, sprattla med benen och gymnastisera liv i fotterna sd att man aterfick
vdrmen, varpd man pa nytt kunde sova i ndgon timme i fosterstéllning tills man pa
nytt vaknade av att man fros.

del 14

26.5. Lyckligtvis slutade det snéa under natten, men man vaknade upp i ett
Antarktiskt landskap. Var vdgvisare menade emellertid att vi kunde fortsitta. Han
sdger att detta vdder inte alls dr ovanligt for sdsongen i Tibet. I maj dr det ofta
problem med sno, och pa hosten &r det vanligen problem med 6versvamningar.
Déaremot sade han inte att man ocksd kan fa problem med sand.

Vi fardades i ndgra timmar i det Antarktiska landskapet tills vi kom ungefar till
Samsang. Ddrefter forsvann snon, vdgarna blev dter omattligt dammiga, och snart
var landskapet 6kendominerat. Allt oftare korde vi fast i sanden, och vid ett tillfdlle
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maste vi med ledarjeepens hjdlp dra var lastbil ut ur en sandfélla. Det blev ocksa allt
svarare att finna vagen, da denna ibland hade sandat igen. Efter en dagsetapp pa 9
timmar och 177 kilometer ldngs fullstindigt oméjliga vagar slog vi slutligen ldger vid
Shuo. Det blaste da kraftigt, det dskade for tredje dagen i rad, och vi kunde se hur det
sndade pd de ndrmaste bergen. Vidret tycks plotsligt ha blivit mycket ostadigt, och i
Himalayas extrema vérld kan detta ha o6verskadliga konsekvenser. Vi har fatt veta,
att en 30-drig tibetansk man dog i dessa dagar vid Drolma La-passet bakom Kailas,
och nér vi lamnade Kailas i den vérsta sndyran tréffade vi en engelsk gruppledare
som med allt skdl var mycket orolig for sina kamrater som just dd maste befinna sig
mitt i det vérsta ovddret under den svéraste delen av den stora Parikraman.

Den omkomne tibetanen hade varit helt normal, inte p& ndgot vis sjuk och bara
30 &r gammal. Han hade helt enkelt tagit i f6r hart, och hjartat hade givit vika. Var
vdgvisare menade, att det var pd grund av detta som vadret ddrefter borjat gréta.

Vi visste inte da dnnu, att vdadret verkligen hade haft anledning att grata, ty
samtidigt gick sju personer under pd Mount Everest i ett plotsligt stormvader, som
sedan tydligen hallit i sig 6ver hela Himalaya, bdde 6ver Kailas, Mount Everest och
over oss.

Hur det gick for det engelska séllskapet vid Kailas som d@nnu hade Drolma La
kvar att bestiga nadr ovadret brét ut kommer vi vél aldrig att {4 veta.

Oviédret lar sedan ha hallit p4 i tre dagar.

27.5. Farden gick Osterut lings med Brahmaputra genom ett 6vervildigande
storslaget landskap, ddr man i soder kunde se hela det stora Himalayas alla
gransberg mot Nepal, och ddr man i norr foljdes av det inte mindre vackra Trans-
Himalaya. Det var som att plotsligt fardas omkring pd Kenyas tropiska
savannhogslitter med Kilimanjaro i ndrheten. Vi passerade Zhongba, som var rena
spokstaden, dd man nyligen hade flyttat hela staden till ett mer skyddat stille norrut.
I Tibet liksom i Ost-Turkestan (med Sven Hedins "vandrande" sjo Lop Nor) far man
riakna med att allt ideligen forandras och kan forandras bade drastiskt och plotsligt.
Var bésta karta skall gélla till 1996-98 men har péfallande oegentligheter att uppvisa,
mest beroende pa flyttade végar, byar, sjoar och floder.

Vid Saga maéste vi ta en fdrja 6ver Brahmaputra. Denna fdrja var av
stendldersslag: den hdngde fast vid en vajer 6ver floden, som man maste staka och
krénga farjan 6ver med handkraft. Bestyret att f& 6ver tre Land Rovers och en lastbil
pad denna fdrja, som bara kunde ta tvad fordon at gdngen, tog bara 1_ timme, fastdn
tarjans overfart d&ven var beroende av ritt vind. Blaste det medstroms fran véster var
det omdjligt att mandvrera farjan.

Védret forblev ostadigt hela dagen; Trots att vi hade hela det stora Himalaya
inom synfiltet i timmar f6rblev Annapurna hela tiden bortskymt av moln, och pa
eftermiddagsfdarden s6der om Brahmaputra hade vi bade regn och sné. Slutligen slog
vi lager klockan 7 i hard och iskall blést vid sjon Lodu Loney Tso. Vart mal hade varit
att nd fram till den storre Paiku Tso, men folk var for trétta. Vi hade i alla fall kort 243
kilometer i tio timmar, och detta skulle vara var resas tolfte och sista tiltnatt.

del 15

28.5. Morgonen var till en bérjan klar ndr vi firdades vidare 6ver vidderna
s6der om Brahmaputra. Vi passerade den magnifika sjon Paiku Tso, men sedan
borjade dter molnen hopa sig, och tyvirr fick vi inte mer &n sporadiska skymtar av
Shishabangma, den sista av topparna 6ver 8000 meter som bestegs, da den hamnade
inom ockupationsmakten Kinas grénser och kineserna védgrade l1ta ndgon bestiga
den forrdn de kunde gora det sjdlva - kollektivt. Vadret blev allt dystrare nér vi
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passerade tva dystra kinesiska kontrollstationer som krdavde pengar av oss och vi
kom fram till Tingri, ddr vi skulle ha kunnat fd se Mount Everest, vilket
omgjliggjordes av de morka molnen, som snart 6vergick till fullstindig mulenhet.
Lings med dalen mot Oster vi sedan foljde kunde vi observera tjogtals med
klosterruiner forstorda av kineserna. Slutligen kom vi fram till Shegar, en fortjusande
liten tibetansk stad och distriktets huvudstad, som pdminde mycket om Gyangtse.
Den hade ett magnifikt kloster kldttrande upp for en bergssida, men tyvarr kom vi
for sent fram for att kunna fotografera det med framgdng. Visserligen blev det
plotsligt vackert vader, men klostret 1dg Oster om berget och {61l helt i molnskugga.
Detta kloster pdminde mycket om bdde Gyangtse, dess fort och kloster, och
Yambulakang i sin himmelsstravande arkitektur utan motstycke. Tyviarr hade dock
dven detta kloster forstorts mycket av kineserna och paminde dven om Ganden i sin
forstorelse, som blev desto mera uppenbar ju hdgre upp man kom. Det hade borjat
byggas upp igen 1985, och dess centrala stora heliga Buddhafigur var bara tva &r
gammal.

Foljande morgon, ndr morgonsolen foll pa klostret, kunde man béttre fotografera
klostret, dé det som mest framtradde till sin fordel.

29.5. Dagens etapp blev bara 99 kilometer fran det of6rlikneliga Shegar till
klostret Rombuk, virldens hogst beldgna kloster (4990 meter) i omedelbar niarhet av
Mount Everest. Vdagen gick 6ver ett grandiost pass, Pang La pa 5200 meter, dér vi
hann fd en praktfull skymt av Mount Everest innan molnen blev f6r patrangande. Vi
f6ljde sedan dalen upp mot Zemukh, som var 6versallad av forstérda kloster. Jag har
aldrig sett s& mycket forstorda kloster i Tibet som i detta omrdde sdder om
Brahmaputra. Efter Zemukh vidtog den tranga dalen upp mot Rombuk, varvid
molnen stindigt skockades allt titare. Vi passerade en strandad tysk haverist med
dam, vars chauffor parkerat deras bil mycket lampligt mitt pd den enfiliga vigen
med motorhuven uppe. Tysken var mycket frustrerad. Han hade kopt sin resa i
Lhasa, fatt en dalig chauffor med en dnnu sdmre bil och dito guide och hade redan
forsenats fyra dagar. Nér vi lunchade i grongréset hann detta tyska séllskap upp oss,
varpa tysken genast uppsokte Dawa och bad om att fa sld folje med oss. Detta var
givetvis omdjligt, trots tyskens hjirtknipande situation. Han forklarade, att
chaufféren behévde reparera bilen varannan kilometer, och for varje 500 meter
somnade han vid ratten. "Das ist ja schrecklich,” menade jag, men tysken invidnde
genast: "Nein, es ist eine Katastrofe! Hela min Tibetresa &r en katastrof!" Och han fick
aka vidare pa sitt eget 6de med sin dam, sin misslyckade guide och sin sovande
chauffor, som dtminstone kunde reparera bilen varannan kilometer.

Niér dessa tyskar omsider kom fram till Rombuk hade de den stora turen att fa
det sista gdstrummet. Emellertid var det omdblerat med stengolv. Efter mdnga om
och men fick de en sdng in i rummet men utan madrass. Under dessa trista
forhallanden intog de sin fran Tyskland medhavda mat. Allt hade gétt fel for dem pa
denna resa. De hade till och med fatt fel visum, sa att det blivit bakfram: det géllde
landvédgen in i Tibet och for flygresa ut, men de hade flugit in och tdnkte ta
landvédgen ut. Man végar inte tdnka pa allt kinesiskt byrdkratiskt strul som de med
storsta sdkerhet &nnu hade att se fram emot.

Efter oss kom det ocksa ett sédllskap danskar till klostret, men f6r dem fanns det
inget rum. De fick dtervdnda ner till Zemukh.

Strax efter var framkomst bérjade det snoa. Det sndade sedan hela
eftermiddagen. Av Mount Everest sig man intet. Forst mot kvéllen upphorde
snofallet, och gradvis borjade vérldens hogsta berg framtrdda genom alltmer
glesnande molnslojor. Forst i solnedgangen blev toppen synlig. Dé stod det ett helt
kompani fardiga med sina stativ, mest nepaleser och norrmén, beredda att skjuta
skarpt s fort det sista molnet avholjde den gdckande toppen. Hurdana bilderna pa
skonheten blev aterstar att se, men troligen tog hon inte av sig den sista sl6jan forran
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morkret dandd gjorde henne otillgédnglig dven for den mest uthallige fotografens
envisaste atra.

del 16

30.5. Klockan halv 8 steg alla upp for att fa en formanlig vy 6ver Mount Everest.
Kvart fore 8 stod 16 fotografer med kameran i hogsta hugg redo att fanga forsta basta
skymt av det nyckfulla berget. Det var en strdlande morgon i blindande solsken och
bitvis klar himmel. Det var bara det, att just Mount Everest var fullstandigt inholjt i
moln. Och de 16 fotograferna frén Sverige och Norge, Danmark och Kanton och allt
vad de kom frdn, fick frysa och vénta férgdves. Mount Everest klddde inte av sig.

Emellertid fanns det tecken pa att det skulle bli battre. Halv tio kom tva bilar
antligen ivdg mot baslagret (5200 meter) medan Holger och Manfred stannade kvar i
Rombuk for att vakta Mount Everest med sina kameror, i fall berget skulle behaga
framtrdda. Det framtradde faktiskt under var fard till basldgret, och vi fick ndgra fina
bilder pa viagen. Framme vid basldgret viagrade chaufférerna kora liangre, fastan det
hade varit majligt, och vi fick tillsdgelse att inte g& langre 4n de ndrmaste snofria
kullarna, ty annars kunde kineserna behaga bétfélla oss. Denna kinesiska reglering
satte alltsd vart Mount Everest-besok i tvdngstrdja fran borjan.

Emellertid hann jag upp till den hégsta kullen 10.40 precis innan berget ater
borjade svepa in sig i sina moln. Vid denna kulle 1ag en liten sj6, och Dawa
forklarade efterdt att man i gott vdader kunde se hela Mount Everest dterspeglas i
denna sjo. Riktigt sd gott var vddret inte nu. Molnen tdtnade ter, sa det var bara att
dtervanda. Aven de andra hade slagit till retrétt och inte ens kommit upp pa en enda
hogre kulle. Till slut kom ocksé den tredje bilen med Manfred och Holger, som korde
fram dem flera kilometer ldngre dn oss, och de skr6t med hur fina bilder de fatt av
berget med teleobjektiv. Medan vi andra gick tillbaka fortsatte de vidare mot berget
for att gd enbart tjocknande moln till métes.

Men de hade tur. Det klarnade efter middag, och de kunde riktigt frossa i att
fotografera Mount Everest i visserligen rykande kall bldst men &ndd. De var sa
inspirerade av det hérliga vadret att de ville stanna kvar i Rombuk sedan sa liange
som mojligt, men tyvérr ville de flesta av oss tvdartom. Redan klockan 3 blev det
uppbrott, och vi korde till det mycket mindre inspirerande samhallet Zemukh, dér vi
tog in pa hotell med utedass tvirs 6ver gatan, med tva trdnga sovrum (varav ett pa
taket, som man maste klattra upp till for en stege innan man kunde intrdda,) men
med angendm takterass, ddr man kunde inta en apéritif i solskenet fére middagen,
dven om den enda mdjliga apéritifen bara var ol

Emellertid hade detta tornrum pa taket sina fordelar. Jag fick en sing vid fonstret
mot soder, sd att jag foljande morgon kunde f6lja med soluppgdngen 6ver Everest
utan att behova lyfta huvudet fran kudden. Dock forefanns dven vissa nackdelar:
stegen ner och ut till toaletten var varldens brantaste trappa, som det inte var
rekommendabelt att géra bruk av under natten. Dock fanns det ett hal till en
takrdnna pa terassen, s om man riktade in sig dar behévde man inte riskera att bryta
benen av sig bara f6r minsta naturbehovs skull.

Foljande morgon var klar och strdlande, och Everest skymdes inte av ett enda
moln. Fler och fler beklagade att vi inte stannat i Rombuk en dag till, ty denna dag
om ndgon visade sig Mount Everest i hela sin mest generdsa och oforlikneliga glans.
Men vi var hoppldst pa vig bort frén véarldens hogsta berg. Vi var pa vig utfor efter
var effektiva odyssé runt och till varldens tva méarkligaste berg: det vackraste och
heligaste, och det hogsta.
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del 17

Pa vag upp mot Pang La fick var bil problem med vattnet: kylarvattnet lackte ut,
och roret maste bytas. Likvil kunde saken ordnas provisoriskt genom lappning, och
vi fortsatte. Hela dagen blev strdlande. Vi for exakt samma védg som vi kommit
ndstan dnda fram till Shegar, innan vi vinde védsterut: detta var enda vagen. Fran
Shegar fram till passbestigningen upp for Friendship Road mot Nepal, en stricka pa
10 mil, rdknade jag upp till 30 av kineserna forstorda stora kloster lings véagen, och
dnda sov jag stora bitar av védgen. Pa vdg upp for det sista 5000-meterspasset
framtrddde Shishabangma i hela sin harlighet: en ogéstvinlig och tillkranglad
stenh6g av forfarliga dimensioner. Dérefter gick vdgen utfor i en rasande fart i en
utforsbacke som aldrig tog slut: det var en hojdsankning fran 6ver 5000 meter till
3700. Dagens hogsta pass hade varit pa 5200, sd vi hade under dagen drastiskt sankt
0ss 1500 meter.

Vi stannade vid Milarepas grotta, ett underbart stimningsfullt stédlle, dar
Milarepas egen ndrvaro fortfarande var pdataglig, med dess svindlande skéna utsikt
over en blomstrande sydlig tibetansk dal, dar Milarepa verkade ldnge och skrev sina
berémda hundra tusen sanger.

Dérifran fortsatte vi sbderut mot Nyenlanmo, men kort efter Milarepas grotta
fick var bil resans andra punktering. Det var bara att krypa under bilen och traggla
med osmorda mekanismer som inte fungerade. Var chauffér hade inte ens en
domkraft.

Egentligen var bara en av vdra tre jeepar bra. De andra tvad var tejpade och
skramlade med trasiga ljudddmpare, lossnande avgasror, lickande kylare, trasiga
branslefilter, utslitna stétdampare, brustna kardanaxlar och annat sddant - de var tio
&r gamla. And4 hade vi klarat 300 mil i Tibet med dessa utslitna skrotméssiga T-
fordar.

Pa kvillen i Nyenlanmo hade vi en liten avslutningsfest med bdde Chang och
risbrannvin. Speciellt Lars och kocken var bra i gasen och drack gidrna hur mycket
som helst - de hade ju kamperat ihop f6rr - medan stimningen bara steg. Middagen
var kinesisk men god trots olédslig meny pé enbart kinesiska, och vi bjod véra sju
chaufforer och kockar med medarbetare pd middagen medan vi samtidigt gav dem
alla en extra dags traktamente (30 yuan), vilket mdste betraktas som generdst fran var
sida, medan kocken 6dmjukt beklagade sig 6ver att hans mat inte hade varit sa god
som han hade 6nskat gora den for oss. Kort sagt, vi var alla ndjda med varandra.
Négot missnodje 6ver huvud taget kunde nog bara sporjas allmént (forstds) med det
kinesiska fortrycket.

(Efterdt har det dock visat sig att dnnu 1 1/2 dr senare en del av oss fortfarande beklagar
att vi inte stannade lingre i Rombuk vid Mount Everest.)

1.6. Start frdn Nyenlanmo klockan 9.30, varpd den hisnande utférsbacken
fortsattes. Védgen blev bittre och bittre samtidigt som vyerna blev mer och mer
svindlande med snohdljda toppar fortfarande kronande landskapet ovan en alltmer i
avgrunden férsvinnande ravin med floden Sun-Kosi, en biflod till Nepals storsta flod
Kosi i 6ster. Omkring halv 11 uppndddes Zhangmu, den sista staden inom Tibet, en
sdllsam och mycket exotisk sino-tibetansk-nepalesisk knutpunkt, en mycket storre
stad dn Nyenlanmo. Serpentinvdgen genom staden var mycket gyttjig, sd vi var
glada &t att fa slippa stiga ur bilarna, om dock trafiken var hard och omkérningar och
moten i stort sett omdjliga. Detta dr den enda 6ppna vagen mellan Indien och det
kinesockuperade Tibet, varfor all trafik ldggs hadr och leder till forfarliga
forstoppningar, dd vdagen inte kan vara mer dn enfilig. Bilar, jeepar, bussar, lastbilar,
truckar - alla ska fram, med risk for att ingen lyckas; medan det vore en litt sak for
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Kina att d4ven Oppna vigen Gyangtse-Gangtok, som ju var den normala och naturliga
handelsvagen mellan Indien och Tibet.

Vid "Friendship Bridge" vid Kodari viantade Shekar, var nepalesiske guide, och
han och Dawa fick triffas, vilket bdda hade sett fram emot. Medan de 6verlade om
tekniska och politiska problem i sina yrken méste vi sdga farvil till véra sedan fyra
veckor tibetanska foljeslagare: de fyra chaufforerna, kocken, den oumbarlige
vicekocken (khampa) och f6rstds Dawa sjdlv. Vi var allesammans till 100% nojda
med dem alla.

Véagen utfor fortsatte ddrefter fast i gemensam minibuss langs med flodravinen
med intrédffade ras overallt som krydda i landskapet. P4 ett stdlle hade ett ras sopat
bort en by och 70 personer, som alla forts ut i floden och begravts under lermassorna.
Trafiken var hérd och blev stindigt hardare, sa i Barabise gjorde vi paus fér lunch
och intog en fortréfflig Dal-Bat, s& att alla kunde &ta sig maétta och kdnna sig
vdlkomna i Nepal.

Végen vidare till Bhaktapur gick ddrefter smértfritt, dd den stidndigt blev battre,
och 16.45 kunde vi aterinta vart hotell efter 6 timmar och 10 mil fran Kodari. Det var
ljuvligt att kunna slappna av i sommarnatten uppe pa takterassen av hotell Shiva
Guest House med ett laskande glas 0l efter alla Tibet-strapatser, som betydde mera
och kindes ljuvligare &n till och med "en iskall i Alexandria".

Detta var pd sétt och vis resans mérkligaste dag. Vi hade passerat genom den
stora Himalayabarrdren, genom védggen mellan tvd mycket olika vérldar, den ena
fientlig, kall och néstan obefolkad, den andra varm, ménsklig och myllrande. P& tva
dagar hade vi sankt oss 4300 meter (om man rdknar fran Pang La-passet till den
lagsta nivan av védgen langs Sun-Kosi), vilket i praktiken innebar nédstan den mest
extrema tdnkbara miljoomvalvning.

Men det maérkligaste var, att vi alla tio, efter fyra veckors oerhorda kraft-
anstrangningar och strapatser i ett iskallt Tibet med bristfallig matférsorjning, var
lika friska och frascha som nér vi lamnat Bhaktapur. Det hade ingen kunnat gissa dé.
Den enda forandringen var kanske den, att flera fatt dra in svingremmen ett helt hal
for att kunna fortsitta halla byxorna uppe.

Astronomisk-astrologisk varning

Den forsta veckan i maj &r 2000 intréffar ett fenomen som inte har forekommit pa
6000 ar: fran Jorden sett stdr Solen, Manen, Merkurius, Venus, Mars, Jupiter och
Saturnus i konjunktion med varandra i Oxens tecken. Nér en liknande konjunktion
intraffade for 6000 &r sedan intrdffade den s.k. Syndafloden, f6re vilken man inte har
nagra rester kvar av foregdende civilisationer, utom Sfinxen och Pyramiderna, som
kan vara 10,000 ar gamla, enligt de senaste forskarronen. Sakraste stéllet att befinna
sig pd under denna konjunktion ldr enligt vissa experter vara Kailas-omradet i
Himalaya.

del 18.

P& mandagen besokte vi det buddhistiska Patan (Lalitpur) under Shekars
kvalificerade ledning med alla dess tempel och palats, dar det vackraste var den
magnifika Krishna-pagoden pd Durbar-torget, som hade kunnat ritas av en
rendssansarkitekt med en skulpturell miniatyrutsmyckning utan motstycke. Dérefter
akte vi upp till Swayambunath, det 6kdnda Aptemplet, dir jag blev bestulen av en
apa pa tvd mangofrukter. Jag hade tre stycken i en plastpase nédr jag gick ner for
trappan mot staden, ndr en apa helt frackt flog pa mig bakifran och slet sénder pasen.
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Mangofrukterna rullade hoppldst ner f6r den odndliga trappan, och endast en kunde
raddas undan de skamldsa aporna.

Jag skildes fran de andra for att soka upp Johannes. Dagen var olidligt het, men
jag hade battre tur nu &dn férra gdngen. Han 1ag p4 sitt rum och sov. Han hade gett
instruktioner om att ett besok fran mig var det enda som fick stéra honom. Han blev
glad nir han blev véckt av mitt besok, pa sd gott humor hade jag séllan sett honom,
och vi gick genast ut till ett litet tesjapp for att 6ver en kopp te med laddhus diskutera
min resa.

Att min resa gatt sa bra gladde honom mycket. "Ni har haft en otrolig tur,"
menade han. "Jag har aldrig upplevat att ett sillskap vésterlandska grongolingar haft
en sd makalds tur runt Kailas." Men vad som mest av allt gladde honom med vér
resa var att vi tagit omvéagen forbi Shegar bara for att besoka dess kloster. "Det dr ett
av mina favoritkloster," forklarade han. "Méanga Khampas och flyktingar har kunnat
gomma sig dédr under svéra tider. Det var darfor det férstordes sa grundligt. Det var
legendariskt under det langa gerillakrigets tid. Det glader mig mycket att de har
kommit sd langt med renoveringen."

Allt vad vi talade om vidare faller utanfér ramen for denna skildring, men han
tyckte att det rdckte med vart méte denna dag. "Jag beklagar att du offrat ett besok
vid Bodhnath med dina vanner f6r min skull. Det skulle du inte ha gjort. Du hade
kunnat trdffa mig i morgon i stéllet.

Men nu nir du utan svérighet lyckats gora parikraman runt Kailas behéver du
inte mig langre som din végvisare. Du é&r fri frdn mig. Vi har kidnt varandra i 18 &r,
och under nio av dessa har vi samarbetat litterdrt. Jag betvivlar att detta samarbete
nu behover fortsétta. Dina nyheter fran Tibet gldder mig. Jag trodde det skulle dréja
innan jag skulle dtervidnda dit, men efter vad du beréttar verkar kusten vara klar. Jag
har ju inte klippt mig nu sedan konferensen i Simla for tre och ett halvt ar sedan, sa
jag skulle latt kunna maskera mig som Khampa och ta mig in i Tibet igen. Frdgan &r
om jag gor det.

Naturligtvis skall vi fortsdtta halla kontakten. Men du behover mig inte lingre
som din végledare i Himalaya. Du dr mogen nog att std pd egna ben. 5S4 jag ar
tacksam om du respekterar att vi nu borde betrakta vdart litterdra samarbete som
avslutat."

Han menade allvar med detta. Emellertid hade han ett kort kvar i d&rmen. Innan
vi skildes gav han mig utan ett ord ett brev. Det var fradn ingen mindre &n var gamle
véan doktor Sun. Jag 6versitter det hir ordagrant:

"Detta dr mitt uttalande betrdffande Hongkongfragan. Jag blev mycket férvanad
ndr premidrminister Margaret Thatcher gav upp Hongkong sa ldtt. Hon skulle med
storre noggrannhet ha beaktat det faktum att Kina &r en diktatur och att Hongkong
styrdes av en demokrati. I stéllet sldppte hon Hongkong utan vidare, pa samma sétt
som premidrminister Neville Chamberlain utan vidare ldt Nazi-Tyskland fa
Tjeckoslovakien 1938.

Bakom denna transaktion ligger naturligtvis framst amerikanska affarsintressen.
Kina och Amerika dr idag varldens enda aterstdende imperialistiska makter. Darfor
stodjer de varandra, da de tror att deras imperialistiska intressen dr gemensamma,
fastdn den ena &r en diktatur och den andra en demokrati. Denna férmodan att de
har gemensamma imperialistiska intressen dr ett grovt misstag.

Dérskapen i detta dr att lata det kinesiska kommunistpartiet ha ndgon del i
spelet. Det kinesiska kommunistpartiet dr ett gdng banditer utan ndgot folkligt stod
eller legitimitet. De usurperade makten i Kina 1949 for att etablera en hérd diktatur
som bara kunde vidmakthalla sin stdllning genom att utrota miljoner och hundratals
miljoner ménniskor, och de har bara behéllit sin makt genom ratt vald. Att 6ver
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huvud taget erkdnna en sddan regering var ett forfarligt misstag fran borjan. Jag tror
att Frankrike var den forsta demokrati som tog ett sddant ytterst odemokratiskt steg.

Vem som &n har ndgonting att géra med en sddan odemokratisk regering som
den sjédlvetablerade kommunistregimen i Kina gor sig delaktig i dess fortryck av det
kinesiska folket och blir smittad av det partiets brott, hur hart det partiet d4n forséker
dolja och forneka sina brott i det forflutna. Kinas kommunistparti har 6verlevt och
fortsdtter att 6verleva bara genom sina daliga 16gner. Det har inget hjdrta, ingen
grund och ingen legitimitet. Det dr sjdlv vad Ordférande Mao kallade en
"papperstiger". Det kallar den legitima tibetanska exilregeringen i Dharamsala i
Indien f6r "Dalai Lama-klicken" medan det regerande kommunistpartiet i Kina i
sjdlva verket inte 4r ndgot annat dn en liten klick av sjalvutndmnda usurpatorer.

Den minsta skyldighet som Kina har gentemot Tibet, som vi under s4 ménga ar
har forslavat, torterat och férsékt berdva dess identitet, vore att ateruppbygga
vartenda kloster som vi forstorde i Tibet mellan 1956 och 1976. Vi forstérde mer &n
6000 kloster och gjorde mer &n 500,000 munkar och nunnor hemlésa, varav ménga av
dem dog till f6ljd. Detta ohyggliga brott méste Kina sona p4 ett eller annat sitt.

Detta dr mitt uttalande betrdffande Hongkongfragan.

Doktor Sun, Kanton, maj 1997."

Dirmed avslutar jag denna resebeskrivning och dessa tibetanska dokument.
Troligen dr detta bara en borjan pa en historia, men jag gar inte langre &n hit i denna
kronika. Johannes har sagt upp vart litterdra samarbete, och ddrmed kan jag inte
ensam fortsdtta det. Han ledde mig in pa dessa védgar, han ledde mig tva ganger
genom Tibet och fyra génger till Indien; och om han &r sd néjd med resultatet att han
vill 1ta det vara som det &r, sa har jag som hans dokumentator ingenting annat att
gora dn att lta det bliva ddrvid.

For min del kommer dock dorren alltid att std pa glant for den mdjligheten att
han en dag kanske vill 6ppna den pa nytt - for nya méjligheter.

del 19 och avslutning.

Vi dkte in frdn Bhaktapur klockan 9 pd morgonen. Charles och Lars var sjuka,
hart drabbade av Himalayaforkylning, som utlosts kraftigt genom den hastiga
klimatférandringen fran det kalla Tibet till det stekande Nepal.

Jag uppsokte Durbar Square och jagade sedan Second Hand Book Shops liangs
hela Freak Street utan att finna en enda. Malet var Johannes lilla Guest House. Jag
ville traffa honom dnnu en gdng om det var mgjligt. Som vanligt fann jag méanniskor
som viantade pd honom i hans rum, men han var inte dér, och ingen visste var han
fanns. Av vérden fick jag veta att hans rakning var betald. Han hade alltsa kunnat ha
brutit upp utan att meddela ndgon.

Vem dr dd denne var van Johannes? Jag passade pa att frdga ndgra av dem som
vantade pd honom. En tysk menade att han var "the king of the hippies in Himalaya".
En engelsman hdvdade att han var "tibetanernas bdsta vian och beskyddare". En
flicka menade att han var Himalayas bésta sjdlavardare. Men en nepalesisk-tibetansk
munk, som ocksd var dar och talade god engelska, menade att Johannes inte var
nagonting annat dn en Tulku. Och han var den mest 6vertygade och sdkra
betraffande Johannes personlighet och mission.

Jag lamnade dem och gick till restaurant Yak for att inta en lunch av momos och
lassi. Jag lamnade ett meddelande till varden om var Johannes kunde finna mig, men
jag vantade mig inte att han skulle dyka upp. Det gjorde han inte heller.
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Under lunchen forsvann solen, och det lutade at ostadigare vdder, kanske
ovdder. Plotsligt borjade det regna, stora tunga droppar, som om monsunen satt i
gadng. Man satt inregnad pa restaurant Yak i Kathmandu. Det var bara att ta det
lugnt. Jag passade pa att ga pa toaletten. Det var min forsta avforing sedan Rombuk
for fyra dagar sedan, och den var i god form och toaletten tackndmlig. Néar jag kom
tillbaka hade skuren upphort, men den foljdes snart av andra skurar.

Sélunda gick en lunchtimme. Till slut var jag och vidret 6verens, och man kunde
gd ut igen. D4 gick jag tillbaka till Johannes hotell.

4.6. Det dr dags for dterfarden. Det dr dtta dr sedan massakern pa Himmelska
Fridens Torg i Peking, da den kinesiska kommunistregeringen korde 6ver det folk
den hérskade 6ver med tanks och massakrerade tusentals personer, kanske 10,000-
tals.

Vi mdr i stort sett alla bra. Hardast drabbad av forkylning dr Charles, men
lyckligtvis har jag kunnat férse honom med whisky och toalettpapper i obegréansade
mingder, da sa litet gatt at: Jag tog med mig tva rullar, av vilka jag inte ens kunnat
konsumera en halv. Aven Lars dr forkyld, och Eva verkar vara i forstadiet till en
forkylning, vilket dock kanske mest kan bero pd de nuvarande turbulenserna i
hennes liv: Hennes chef vill att hon skall resa till Ruanda f6r Rddda Barnen sa fort
hon kommer hem, vilket Eva helst icke vill. Annars &r Trygve, 65 &r, den enda under
hela resan som héllit sig helt frisk hela tiden, medan Manfred, som var sjukast av alla
i bérjan, nu dr den piggaste och har det basta humoret. Madeleine, den yngsta av oss,
har klarat hela resan storartat fint trots alla magbesvidr och sitt hopplost
invalidiserade kni. Sven har dven hort till de friskaste, dd han bara lidit av snabbt
overgdende hojdbesvar ibland.

Véra svaraste kriser var utan tvekan de som hade med védret att gora. Den forsta
taltnatten var kanske den svaraste. I rykande vind och minusgrader maste vi rigga
upp vara télt forsta géngen, och ingen visste hur det skulle goras. Téltpdsar bldste
bort, i sista 6gonblicket lyckades jag rdidda Holgers sovsack fran att rullande bldsa
ner i sjon (ndr det var exakt en meter kvar till vattnet,) flera fldkte sénder sina fingrar
i blasten och kylan, och ingen var tillrackligt varmt klddd under natten. Det var en
hard och intensiv nattutbildning i hur man 6verlever téltliv i nordvistra Tibet.

Snokrisen var mera alarmerande men mindre farlig. Det sdg forfarligt ut f6r oss
sd lange det sndade, men s4 fort det slutade var krisen 6ver.

Nastan alla utom jag frés sonder sina hidnder. Den torra kylan gjorde att
fingertopparna sprack, och det tog lang tid for dem att ldkas. Som pianist med
overkdnsliga hander (framfor allt f6r kyla) kunde jag béttre gardera mig fran borjan,
varfor jag slapp obehaget och plagorna. Somliga gick i dagar med plaster pa alla fem
tingertopparna.

Men det vidrsta obehaget under hela resan stod givetvis kineserna f6r. Deras mest
vedervdrdiga sabotage var alla straffavgifterna. Dessa var av tva slag. Vi médste betala
dryga intrdden for att besoka Potala, Jokhang, Drepung, Sera, Norbulinka, Kumbum
och borgen i Gyangtse, Tashilumpo, Sakya, Shegar och till och med Milarepas grotta.
Till detta kom dubbla avgifter for att 6ver huvud taget vistas i Mount Everest-
regionen. Detta kinesiska straffsystem mot turister pungslog de flestas planbdcker
och kédndes for flera mycket krankande nér det gdllde klostren. Sekuléra stédllen och
monumentalbyggnader som den spektakulidra borgen i Gyangtse och Potala gick det
vdl an att betala intrdde f6r, men att krdva intrddesavgifter for kloster ar direkt
krankande om man beséker dem som pilgrim, dd det &r att férs6ka reducera heliga
platser av universellt intresse till doda muséer. Detta dr oacceptabelt. Att kineserna
kraver intrddesavgifter av besokare pa heliga platser som Jokhang, Drepung, Sera,
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Kumbum, Tashilumpo, Sakya, Shegar och Milarepas grotta &r att bestraffa
pilgrimerna for deras fromma besok.

Endast omkring Kailas slapp man sddana straffavgifter, for ddr fanns inga
kineser. Denna fantastiska Parikrama forblir resans makaldsa hojdpunkt utan
konkurrens. Endast dédr var Tibet och tibetanerna fria och helt sig sjdlva, och
kineserna vagade sig inte ens i ndrheten av det heliga berget.

Denna upplevelse av Kailas var sd fantastisk att allting tog slut efterdt. Detta ar
bekant som det beromda och forsatliga Kailas-syndromet. Kailas dr en sa oerhord
upplevelse, att efterdt allting annat faller platt till marken. Ménga slocknar efter sin
forsta kringvandring av Kailas. Aven Johannes berdrde detta betédnkliga fenomen nir
han sade:

"Sa nu har du antligen kommit runt Kailas. Och sedan? Vad har du kvar av
vérlden efter det? Vad var Kailas annat &n ett kallt och oatkomligt berg for littlurade
manniskor att odla sin fdfdnga med att gd runt? Vad var det mer dn en fafing
sportprestation? Kom bara inte och sdg att du blev heligare och kidnde dig béttre
efterat. Jag vet hur det fungerar. Efterat 4r man bara tom, helt tom och urlakad, f6r
man har ingenting béttre och storre kvar av vérlden att uppleva.”

Men, Johannes, man har dock erfarenheten av Kailas kvar efterdt, och jag undrar
om egentligen inte vem som helst kan bli klokare av en sddan magnifik erfarenhet av
den rena fafangans sublimaste hojder i denna virlden.

Klokare kan man alltid bli - frdgan &dr hur. Och av alla satt att bli klok och erfaren
pa tror jag dnda att Kailas &r ett av de bittre.

Jag har ndmnt att kineserna ej gdrna gar runt Kailas. De om ndgra skulle kanske
behova gora det for att fatta ndgot av det land som de sd energiskt har forsokt gora
allt for att komma at pa alla daliga sdtt men aldrig det enda méjliga - genom enkel
sjalvuppgivelse och barmhartighet.

Slut.

Goteborg 15.6.1997.

Liten kommentar. Bade doktor Suns uttalande (innan Hongkong 6vertogs av Kina)
och Johannes avsked fran 1997 &r numera historia. Kina har inte 6vertagit Hongkong
med samma véldsamhet och terror som det en géng "6vertog" Tibet, och samarbetet
med Johannes fick en intressant terupptagning genom Laila Roths initiativ att be
honom medverka i en novell.

Vérldens forandringar sker snabbare &n ndgonsin, och vad som var aktuellt for
bara 1 1/2 &r sedan ter sig redan idag som antik historia.

Vad som dock forblir brannande aktuellt i doktor Suns argument fortfarande &r
Kinas vanvettiga fortsatta ockupation av Tibet. Denna véarldssmérta brinner nu
oférminskad for 50-e dret.

N
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